
A gyermekláncfű 

 

      Közismert magyar neve: pongyola pitypang.  

Egyéb nevei is vannak: barátfej, barátfű, kákics, tejesfűvirág. 

      Füves területeken él. A túl nedves területeket elkerüli.  

Házak kertjében is sokszor előfordul. Nagyon nehéz kiirtani.  

     Áprilisban, májusban virágzik. Sárga virágaiból a gyerekek  

tavasszal koszorút fonnak. Szára zöld. Levelei üdezöldek, lándzsa alakúak, szélén szabálytalanul 

fogazottak. Virágzás után a pici magvak gömb alakban bolyhos termésbóbiták lesznek, amelyek 

fehér színű kis szárnyaikkal repülni is tudnak. A szél repíti őket hegyen-völgyön át. 

     Az emberek gyomnak tekintik, pedig egész növény gyógyító hatású. Gyökerét, szárát, levelét, 

virágját is felhasználhatjuk a betegségek gyógyításában. Készíthetünk belőle teát, salátát, 

szirupot. Elsősorban epebántalmak és májbetegségek gyógyításában segít, de más betegségek 

kezelésekor is hatásos. 

             Maria Treben: Egészség Isten patikájából című könyve alapján 
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1. Számozd meg a bekezdéseket!  

2. Olvasd el a táblázat kifejezéseit, majd keresd ki a szövegből és húzd alá őket! 

Karikázd be, melyik bekezdésben olvastad! 

Számozással állítsd sorrendbe, ahogy a 

szövegben olvastad! 

 

 

 

 

 

 

 

3. Milyen elnevezései vannak a gyermekláncfűnek? Keretezd be! 

Utána másold le az elnevezéseket a szöveg alá! 

4. Hogy néz ki a pitypang? Olvasd el még egyszer az erről szóló részt, majd színezd ki a képet! 

Melyik részét nem látjuk a képen a növénynek? 

5. Olvasd el újra a 4. bekezdést! Karikázd be, mi mindenre használható a pitypang! 

6. Fejtsd meg a rejtvényt! Írd le a megfejtést! 

 

 

          megfejtés:  

 

7. Hogyan szaporodik a pitypang? Mondd el! 

1.  2.  3.  4.   üdezöldek, lándzsa alakúak  

1.  2.  3.  4.   szabálytalanul fogazottak  

1.  2.  3.  4.   pongyola pitypang  

1.  2.  3.  4.   betegségek gyógyításában  

1.  2.  3.  4 füves területeken  

1.  2.  3.  4. gyomnak tekintik  

1.  2.  3.  4.   bolyhos termésbóbiták  

1.  2.  3.  4.   epebántalmak, májbetegségek  

1.  2.  3.  4.   közismert neve  


