SAV-BAZIS HAZTARTAS



pH

pH = -1g [H"]

H™ = hidrogénion = proton

A pH értéke 0-14, a 7 semleges

Ha a [H'] magas, a pH alacsony, az oldat savas

Ha a [H™] alacsony, a pH magas, az oldat lGgos



A savak H* donorok
A logok H™ felvevék, vagy OH -t adnak le

A savak és bazisok lehetnek
Erdsek
Oldatban teljes mértékeben disszocidlnak (sésav)
Gyengék

Oldatban részben disszocidlnak (tejsav)



A szervezet pH-ja

Vér 7,35-7,45
Acidosis <7,35
Alkalosis >7,45
A pH kismértéki vdltozdsdnak is kovetkezménye van
Elektrolit hdztartds (Na, K, Ca)
Enzimek, hormonok mikoédése
Az anyagcsere sordn tébb savas termék, a sejtek

metabolizmusa sordn CO, keletkezik
CO, +H,O <-> H* + HCO,"



A sav-bdzis hdztartds szabdlyozdsa
N

11 Extra- és intracellularis pufferek
1 Vesén at torténd kivdlasztds

01 Tudon keresztili gdzcsere



Puffer rendszerek
N

1. Bikarbondat
2. Foszfat

3. Fehérje



1. Bikarbondt puffer

NaHCO., , H,CO,

NaHCO, + HCI <-> H,CO,; + NaCl
NaOH + H,CO; <-> NaHCO; + H,0



2. Fosztat puffer
N

1 A 6 intracellularis puffer

0 H*+ HPO,* <-> H,PO,
0 OH + H,PO, <-> H,0 + HPO*



3. Fehérje puffer

Extracellularisan albumin, intracellularisan
heamoglobin

A karboxilcsoportok leadnak, az aminocsoportok
felvesznek protont



o A légzés feladata a CO, elimindldsa



A vese

Sav és bdzisok eltdvolitdasdra is képes
Bikarbondtot termel és reabszorbedl

A pH leghatdsosabb szabdlyozéja



A sav-bdzis haztartds eltoloddasdanak

alaptipusai
-b

1 Metabolicus acidosis
-1 Metabolicus alkalosis
11 Respiratoricus acidosis

01 Respiratoricus alkalosis



Az acidosis tUnetei Az alkalosis tUnetei

KIR depressziod KIR excitatio

Altaldnos gyengeség Szoérakozottsdg, idegesség
Dezorientdcid, coma |lzomgoresok, tetania

Haldl Convulsio, tudatzavar

Haldl



A metabolicus acidosis okai

Sav felesleg Bdzis veszteség

Exogén savak )
9 Gastrointestinalis HCO,™ vesztés

Inkomplett zsir oxiddcid )
Hasmenés
Diabetes mellitus
Vékonybél, pancreas fistula
Alkoholos acidosis yRel P

loncserélé gyanta

Ehezés
Inkomplett szénhidrat oxiddcié Renalis HCO; vesztés
Laktat acidosis Szénsav anhidrdz gatldk

Shock, diabetes . . . .
Renalis tubularis acidosis

Akut veseelégtelenség
o o . Hyperaldosteronisumus
Savkivdlasztas kdrosodik

Toxikus anyag

Methanol, etilénglikol



A metabolicus alkalosis okai

Proton vesztés (hdnyds, hyperaldosteronismus)

Bikarbondt szint novekedés (sitdpor, tej-alkali
szindréma /calcium, antacidum/)

Diureticum (klorid vesztés > bikarbondt vesztés)



A respiratoricus acidosis okai
—

11 Légzési elégtelenség
Obstruktiv zavarok
Restriktiv zavarok

Neuromuscularis betegségek
m Sérulés, Guillain-Barré sy., myasthenia gravis, ...
Intoxicatio

u Altaték, nyugtatdk, ...



A respiratoricus alkalosis okai

Onkéntes vagy mechanikus hyperventillatio

A légzdkozpont fokozott izgalma

Fejsérilés, tumor, ldz, fdjdalom

Mdijelégtelenség, Gram-negativ sepsis



Kompenzdcidos mechanizmusok

A szervezet valaszdat a pH eltoléddsra
kompenzdcidnak nevezzik

Beinduldsuk
Puffer rendszerek azonnal
Légzés néhdny percen, érdn beldl
A vese 6rdkon, napokon belil
A kompenzdcio
Metabolicus ok esetén respiratoricus

Respiratoricus ok esetén metabolicus



Vérgdaz analizis
Alapfogalmak

0 pO,

0 pCO,

o pH

0 Standard és aktudlis HCO;-

01 Puffer bdzis (BB — buffer base)
11 Bazistobblet (BE — base excess)



A vérgdz analizis algoritmusa

pH

> 7,45 = alkalosis

< 7,35 = acidosis

7,35 < pH < 7,45 = normdlis vagy kompenzalt
Respiratoricus komponens: PaCO,

> 45 Hgmm = respiratoricus acidosis

< 35 Hgmm = respiratoricus alkalosis
Metabolicus komponens: HCO

> 25 mmol/l = metabolicus alkalosis
< 20 mmol/l = metabolicus acidosis

Kompenzdlt elvdltozdsok
1/c+ 2/a + 3/a = respiratoricus acidosis
1/c+ 2/b + 3/b = metabolicus acidosis



Gyartasi szam
Készulek |D : cob:

37,0 °C

748.5 mmHg

0.21
Megjegyzés

Vérgaz
Mért értékek
7.271 (9
48,5 mmHg (-)
34.9 mmHg
83.6 %
147.0 mmol/L (+)
5.10 mmol/L
12.43 g/dL
39.3 %
0.8 % #
08 %

e ey v e

Szamitott értékek
53.6 nmol/L

megfelelienek




Csaladnev
Keresztnév

Szlletési id6 2
Hémerseklet 37.0 °C

751.7 mmHg
0.21
Ib Megjegyzés
: \ Vérgaz
Mért értékek
A 7.202 () [ 7.350-
2 184.0 mmHg (+) [ PN8Si0E 108.0]
12.6 mmHg (-) i Bc2icE 48.0]
99.0 % [ 940- 98.0]
1453 mmol/L (+) [ 136.0- 14501
5.07 mmol/L il s50 5.10]
9.16 g/dL () [ 1150- 17.80]
29.5 % (-) [ 360- 53.0]
07 %# [ 0.0- 3.0]
0.5 % # [ 0.0- 15]

Szamitott értékek
nmol/L

L T i
manyok megfelelien®




Gyartasi szam : 264
Készulék ID : cobas
Kezel6 1D .
Gosladng, ————ausortky 560
Keresztnay
Sziletési idg
- Homeérséklet

STAONEC

:é'gnyomés 749.2 mmHg ;
f FIO, 0.21 |
Megjegyzés L.
Vérgaz
Mért értékek
7.195 () : ( eses :'335.?)]]
39.4 mmHg () ! 83'3' 48.0)
47.2 mmHg o 98.0]
639 % [ oso-BEE]
146.6 mmol/L (+) (N
3.33 mmoliL () L 17.80]
14.71 grdL (R0 - 3.0
448 % [ 36.0- 53.0)
e { 00- 30]
0.7 % [ ook 15)
2 e
szamitott értékek
63.8 nmol/L
_11.6 mmol/L ‘
-10.3 mmol/L A

mmol/L




sza
Kesziilék ID : cobas
Kezels ID
Markusovszky SB!

Csaladney
Keresztnéy
Sziletési ids
Hoémérséklet 3"/',.0 °G:
Légnyomas 749.5 mmHg
FlO, 0.21

Megjegyzés

Vérgaz
Mért értékek
7.431 t
91.2 mmHg [
28.8 mmHg () L
97.3 % L
137.0 mmol/L !
3.80 mmol/L (
([
[
[
(

8.40 g/dL ()

26.3 % (-)
13 % #
0.4 % #

Széamitott értékek

37.1 nmol/L
mmol/L




Gyértém szam : 26435
€S2UléK D : cobas b221

—— Kezels ID :
Csaladne, \\\\Wzky SBO
Keresztne,
l§2U|ete5| id6
| TOMeérsek|at S
‘i"-egnvornas 3&73507 4
FIO. s
g 021
" " Megjegyzés
Vérgaz
Mért értékek
7.030 (9) L
82.1 mmHg (-) L
56.6 mmHg (+) (
89.2 % L
A L [
547 mmol/L (+) [
14,10 g/dL [
50.0 % L
1.0 % # |
0.4 % # L

Széamitott értékek l
nmol/L
mmO”L




Meérési riport
28.11.2018 23:46
Gyartasi szam : 26435
Készulék ID : cobas b221

zel6 1D ©
Markusovszky SBO

ladnev
eresztnéy

37.0 °C

756.0 mmHg |
0.21 |
Megjegyzés
.- @l R
Vérgaz
Mért értékek
7.304 () [ 7.350-  7.450]
96.1 mmHg [ 83.0- 108.0]
54.0 mmHg (+) [ 320- 48.0]
971 % [ 94.0 - 98.0]
1425 mmol/L [ 136.0- 145.0]
4.08 mmol/L [ 350- 5.10]
14.69 gldlL [ 11.50- 17.80]
487 % [ 36.0 - §3.0]
25 % i 00 30]
05 % # i [ NI 15]
Szamitott értékek
49.7 nmol/L

.1 mmol/L




.
Csaladneéy
Keresztnéy
Sziletési idg

arkusovszky sBO

37.0 °c
747.7 mmHg
0.21
Megjegyzés .
B o
Vérgaz
Mért értékek
7.508 (+)
82.0 mmHg (-)
30.3 mmHg (+)
97.1 %
152.6 mmol/L (+)
3.12 mmol/L (-)
12.22 g/dL
342 % (-)
1.1 % #
0.7 %

Szamitott értékek
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Gyartasi szam : 264

Készillék ID : cobas b
Kezel6 ID ;

Markusovszky SBO

Csaladnéy
Keresztney
Szgletési idé >
Smérséklet 370G
755.8 mmHg
0.21
Megjegyzés
Vérgaz
Mért értékek
7.545 (+)
163.9 mmHg (+)
30.6 mmHg (-)
99.0 %
142.3 mmol/L
3.35 mmollL ()
12.48 g/dL
41.8 %
0.7 % #
05 % #

Szamitott értékek
nmol/L







