
Aneszteziológia és 
intenzív terápia
Anatómiai és élettani alapok



Amiről szó lesz
- …

- Kicsit mindenről…



Általános bevezetés



Első egysejtűek kb 3 milliárd éve, az Őstengerbe keletkeztek





Membrán potenciál

- Feszültség különbség a 
sejtmembrán két oldala közt

- Na/K pumpa
- Az ingerelhetőség alapja



Folyadékterek
- Testtömeg 60%-a víz
- Kb. 2/3-a intracellularis (IC)
- Kb. 1/3-a extracellularisan

(EC)
- Utóbbi kb. ¾-e interstitialis

folyadék
- EC kb. negyede plasma



Mi választja el a tereket?
ICF - ECF: sejthártya

ISF – IVF: endothel

Nemcsak elválasztanak, tulajdonságaik, áteresztő képességük révén az összetételt is 
meghatározzák!!!





Eltérő ionösszetétel

ECF



Különböző 
anyagok számára 

különböző 
módon átjárható!



Az energiaellátás….
- az élettani folyamatok, pumpa működések mind …

…ENERGIAIGÉNYESEK



AZ ENERGIATERMELÉS LEGELTERJEDTEBB 
FORMÁJA

Szerves 
szénvegyület

Oxigén (O2)

Energia

Széndioxid 
(CO2)

+
Víz (H2O)



A SEJT IS ÍGY CSINÁLJA…

Oxigén (O2)

Szerves 
szénvegyület

Energia

Széndioxid 
(CO2)

+
Víz (H2O)



AZ AEROB ENERGIATERMELÉS

CO2 +H2O

ADP+P            ATP

Szénhidrát+O2

(glukóz)



MI HATÁROZZA MEG A SEJTEK OXIGÉN 
KÍNÁLATÁT?

 A sejtekhez egy perc alatt eljutó oxigén mennyiségét, azaz az oxigén 
szállítást (DO2) meghatározza:
 Hemoglobin koncentráció (Hb)
 Annak oxigén telítettsége (SaO2)
 (vérben fizikailag oldott oxigén mennyisége – elhanyagolható)
 Keringő perctérfogat (cardiac output - CO)

- Szívfrekvencia (fr)
- Verőtérfogat (stroke volume – SV)

--Előterhelés
--Kontraktilitás
--Utóterhelés



DEFINÍCIÓK

 Perctérfogat (CO):
A szív álatal egy perc alatt kilökött vér mennyisége, a szívferkvencia és a 
verőtérfogat szorzata (fr x SV)

 Verőtérfogat (SV): 
A szív által egy összehúzódás során kilökött vér mennyisége



AZ OXIGÉN SZÁLLÍTÓ KAPACITÁS (DO2)

DO2 ≈ Hb x SaO2 x CO

SV x fr

előterhelés – kontraktilitás - utóterhelés 



A (a légút alapjai)

- A légút és az emésztő 
traktus keresztezi 
egymást

- Gégefedő választja el





B - légzés



A V/Q (ventilláció/perfúzió) arány

Jobb-bal shunt normál                           holttér







A pO2 és a 
SaO2 
összefüggése: 
az oxigén 
disszociációs 
görbe (ODC)



Az ODC görbét balra tolja Az ODC görbét jobbra tolja

c2,3-DPG c2,3-DPG

Temp. Temp.

pCO2 pCO2

pH pH

FHbF FSHb

FCOHb

FMetHb



C (A keringés alapjai)



Centralsi venas behatolási pontok



Artéris kanülálási pontok



Az artériás nyomáshullám



D - Életten-kórélettan





D (neurológia)







E (egyéb  )






