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Bevezetés
Alapfogalmak
Elettan, szabalyozas
Viz forgalom zavarai

Folyadekterapia

Amirol szo lesz...



ALAPVETESEK
torténeti alapok

® Belso kornyezet — Claude Bernard

® Homeosztazis - Cannon



Claude BERNARD

- Francia elettanasz

- A belso kornyezet fogalma




® . ...azelo szervezet voltakeppen nem a kilso kornyezeteben (milieu
exterieur) letezik (a legkorben..., a tengerben vagy edesvizben...), hanem
egy folyekony belso kornyezetben (milieu intérieur), amelyet a keringo
folyadek alkot, amely korilveszi valamennyi szoveti elemet. ... A belso
kornyezet stabilitasa az elsodleges feltetele a letezes szabadsaganak es

fuggetlensegének.”

Claude Bernard




Walter Bradford
CANNON

- Amerikai orvos, élettanasz
- Homeosztazis fogalma

- A szervezet azon kepessege, hogy
megorizze, fenntartsa, visszaallitsa
belso egyensulyat




® Els6 egysejtUek kb 3 milliard éve, az Ostengerbe
keletkeztek




Kapillaris Interstitialis tér

Arteriola Sejtek Venula




A test, mint szervezett oldat

lsoosmolalitas
lsovolemia
Isoionia

Isohydria



A szervezet folyadekterei

TestUnk 60 %-a viz (noknel, idoseknel kevesebb)

® Azidealis élettani alany: 20 éves, 70 kg-os férfi ©
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3 FO FOLYADEKTER

® Intracellularis (ICF) — testtomegq 40 %-a (0sszvizter 2/3-a)
® Extracellularis (ECF) — testtomeg 20 %-a (0sszvizter 1/3-a)
® Interstitialis — testtomeg 15 %-a (ECF %-¢e)

® Intravasalis — testtomeg 5 %-a (ECF Y4-e)
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BN Total body water (TBW)
60% OF BODY WEIGHT, 42L

70kg

7% ol TBW, 3L
-
Extracellular fluid
35% of TBW, 14L

Interstitial fluid
28% of TBW, 11L

Intracellular fluid
65% of TBW, 28L
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33%

ECF

75%

Total Body water = 60 % Body weight
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Intracellular fluid (ICF)

Plasma

Interstitial fluid (IF)

Kapillaris

Interstitialis tér

Arteriola



Mi valasztja el a tereket?

® ICF - ECF: sejthartya
® ISF - IVF: endothel

® Nemcsak elvalasztanak, tulajdonsagaik, ateresztd kepesseguk reven az
osszetetelt is meghatarozzak!!!



Sejtmembran Kapillarismembran
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Eltero ionosszetetel

Body Fluid Compartments

Plasma Interstitial Fluid Intracellular Fluid




water

glucose
Nat

proteins

IVF

e

\ )

capillary wall

ISIF

water

glucose

Nat

ICF

-s———p Wwater

X

X
X



Sodium-potassium pump

Higher

Sodium

concentration gradient

Outside
@@ cell
Active

transport

channel

ADP + P;
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Potassium
concentration gradient
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Potassium = 110 mmol/L
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Pure water Solution

Pressure =11 \ ;
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(a) Initial state (b) Equilibrium (c) External pressure applied




MERTEKEGYSEGEK

® mol: 2 mol anyag 6 x 10 23 molekulat tartalmaz, tomege az atomtomegnek
felel meg

® mmol/l, mOsm/!
® Osmolaritas

® Osmolalitas
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A plazma osmolalitasa

ECF oldott anyagai osmolalitasanak 6sszessege

Na es anionjai a f0 6sszetevok, ezek adjak az oldott anyagok go %-at

Plazma osmolalitasa: 2x Na + glukoz + karbamid
DE: merhetd is, fagyaspontcsokkenes alapjan
Kilonbseguk: osmolaris res (mergezesek!!!)

Normal ertek: 280-290 mOsm/I




ELETTANISZABALYOZAS



Volumen- és ozmoregulacio!!!

® Volumenregulacio inkabb a Na haztartassal 6sszefiiggésben

® Osmoregulacio inkabb vizhaztartassal 6sszefiggésben



Osmoregulacio

Hypothalamus osmoreceptroai altal szorosan kontrollalt
ADH (antidiuretkus hormon) elvalasztas no

+ szomjusagerzes > f0 vedorendszer a hyperosmolalitas es hypernatraemia

3) Hypothalamus is stimulated,

e | | e n 2) Sweating + blood plasma
Q & stimulates posterior pituitary
l'.\

(called hemoconcentral:on)

/bf A%

1) Workout
i

4) ADH secreted

Plasma osmolalitas helyre all
5) ADH acts on kidneys;

reabsorb more water
in plasma

6) 4+ Plasma Volume
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Plasma vasopressin (pmol/L)
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Plasma osmolality (mOsm/kg)

Source: Kim E. Barrett, Susan M. Barman, Scott Boitano, Heddwen L. Brooks: Ganong's Review of Medical Physiology, 25th Ed.
www.accessmedicine.com
Copyright & McGraw-Hill Education. All rights reserved.




7' PLASMA OSMOLALITY
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carclid
sinus
¥

(

Volumenregulacio

Volumenreceptorok:
Valojaban baroreceptorok — carotis sinus, afferens glomerulus artériola

Elobbi ingerulete: sympaticus aktivacio, ADH szekrecio

Utobbié: renin-angiotensin-aldoszteron rendszer



® Plusz receptorok meg:

® Feszules-nyujtasi (alacsony nyomasu) receptorok a pitvarokban, ezek
jobban a toltottsegi allapotra reagalnak



Juxtaglomerularis apparatus

Macula densa

Juxtaglomerular cells
Proximal
convoluted
tubule

Renal nerve

ﬁ Afferent artericle
(a)




ADH secretion

Pituitary glamd: :

posterEor lobe ]

.-i
Callecting duct: ‘
HO absorption

e T T T TTTOETTrTTTTTTTNTTNTOETOTNTTIOGTETTETTTERTrTIrIGIGTENTTETrITTUIUXT'SYT}mMa)mrrrrmmrryhrrmrhmhhmr

Renin-angiotensin-aldosterone system
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Effector rendszerek

RAAS > Na visszaszivas, vasokonstriktio

ANP (atrialis natriureticus peptid) > vasodilatatio, Na Urites
BNP (brain natriuretic peptid) — kamrakbol szabadul fel
Sympathicus aktivacio > fokozodo Na visszaszivas

ADH



Endocrine System Control Feedback
|Blood Osmolarity
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Osmoregulacio vs. Volumen regulacio

® Osmoregulacio az oldott anyag-viz aranyt vedi

® Volumen regulacio az oldott anyag és viz 6ssz mennyiseget vedi

® Avolumen regulacio altalaban elsébbseget elvez






Bevitel

lvas: kb 1000-1500 ml
Taplalek: 700-800 ml
Anyagcsere: 300 ml

Osszesen: 2000 -2500 ml

Vizhaztartas

Kivalasztas

Vizelet: 800-1500 ml
Szeklet: 300 ml

Perspiratio insensibilis (bor,
legutak):800-1000 ml

Osszesen 2000 - 2500 M|



® Abszolut vizvesztes, vagy novekedes aranyosan oszlik meg a vizterek kozott

® Pl. 2000 ml szabad viz vesztés 60%-a IC, 40%-a EC térbol



INFUZIOS TERAPIA



Complications

+Adjak folyadekot a betegemnek?”

\
Hypovolaemia

-csokkent szoveti :
o Hypervolaemia
perfuzio

-veseelégtelenség -oedema kepzodes z 5\\\

-splanchnicus ischaemia -e’mellk.ede’tt hasurllnyomas ) E
savartsdg -légzési elégtelenség , ER

B 4 I I 14 14 ’

-szervi elégtelenségek -elhizodo gyogyulas \L

\_)eégteenségek N SZER\)

-
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Mikor gondoljunk hipovolemiara?

Anamnesis

Fizikalis vizsgalat

Labor paraméterek

Eszk6zos meresek, vizsgalatok

(kepalkoto — pl mellkasrtg, DE: ultrahang!!!)

Lehet6leg tobb paramétert EGYUTT értékeljunk!!



Mikor gondoljunk hipovolemiara?

*hemodinamikai instabilitas

stachicardia

*hipotenzio

.emelkedett laktat szint

scsOkkent diurézis

scsOkkent bor turgor

eszaraz Szaj

eszaraz axillaris regio
*hipernatrémia/hiperproteinaemia/emelkedett hematokrit
*emelkedett urea/kreatinin arany

*perzisztens metabolikus alkalosis

sortosztatikus hipotenzié

~emelkedett SVV (stroke volume variation) és PPV (pulse pressure variation)
spassive leg raising test

*pozitiv valasz folyadék bolus adasat kovet6en




Adult Echo
$5-1 + Length 2,60 am
31 Hz

17,0cm T Diaphragma I

2D
HGen
Gn 50
C 50
3/2/0

Majvéna

Majvéna

Rekeszizom

Az VC és a kollapszibilitdsi index ismeretében kalkuldlt jobb pitvari nyomds

Volumenstatusz VC-3tmerd Kollapszibilitasi index
Sulyos hypovolaemia < 15 mm Teljes kollapszus (100%)
Hypovolaemia 15-25 mm = 50%

Normovolaemia 15-25 mm < 50%

Teljesen feltéltétt > 25 mm < 30%

Taltaltatt > 25 mm Nincs valtozas (0%)

I\ (W s h '-." 7
NV = vena cava inferior



Megmerheto? Haaat...

imjectale temperature

v / sensor housng

Keringesbe adott
jelz6anyag higulasa
alapjan

inectate temperature
Sensor cable

Arteral pressure cable

F " R b
1 | - L4
| l /‘ | Arteral temperature T
A\ | VY interface cable ,
Q ‘ ¥,
I‘ ! \
\ | PiCCO d
. ‘E | | rendszer
J
PULSIOCATH PULSION dsposable pressure transducer
tharmodigtion catheter
F: Arteria Femoralis
A Anteria Axilars
| 2 Arteria Brachalit
| ‘T ‘ A: Arteria Radinlg g Carme
| ™

Schematic image of the APCCOpus setup
Albcaton of the CVC lumen, CVP measuremaent and positioning of the stopcocks are subject to adaption to indhvdual circumstances




ax

b S\

Bolus
injection U
]

‘l" ’~ =

RA

Transpulmonary thermodil

Arterial
thermistor catheter

CO = Stroke volume x Heart rate

P [mm Hg
l M t[s]

PCCO = cal+ HR » Jr(%(/%—+C(p)' ) dt

Systole Shape o
Heart AortidPressure cunle

Patient-specific calibration factor Area under
(determined by thermodilution) rate pressure curve  compliance




Megmerheto? Haaat...

® Statikus parameterek: Vernyomas, CVP, pulzus, PiCCOval mert egyeb
valtozok

® Dinamikus parameéterek — jobbak!!!

® Lenyeg, hogy adunk egy folyadek bolust (200-250 ml), és figyeljik az erre bekovetkezd
hemodinamikai valtozast



Passziv labemeles teszt

Semi-recumbent position Passive leg raising

Kozben folyamatos perctérfogat monitorozas!



MIERT ADUNK FOLYADEKOT?



Kiverzett, sokkos beteg

PERFORATED PEPTIC ULCER

-y




DO2=HbxS5a02 xCO

|

SV x fr
|

eloterheles — kontraktilitas - utoterheles



Anemia

X

DO2=HbxS5a02 xCO

< |

Veérzes SV X fr

Folyadékveszté& W l

eloterheles — kontraktilitas - utoterheles



Az eloterhelés es a veroterfogat 6sszefiggese
-Frank-Starling torveny-

150

E
- 100
&
£
-
Sl ” o ]
A gorbe megfelelo a8
’ Y7, - =
szakaszan, az eloterhelés -
novelésével no a o -
veroterfogat!!! ‘ 0 100 150 200 250 300

vénas telodés (ml)






... N0 a sejtekhez szallitott O2 mennyisege

DO2=HbxS5a02 xCO

|

SV x fr
|

eloterheles — kontraktilitas - utoterheles



Ok, adjunk folyadekot!

De hogyan??? [

i s

/ D
/

Centrélis vagy periférids vénés kanil jobb sokktalanitasra
(gyors folyadékpdtlasra)?



Hagen-Poiseuille eqyenlet... (BOCSANAT)

Aramlasi viszonyok jellemzéit irja le merev falu csévek esetében

R4
Q= 87L AP

Q - aramlas intenzitasa adott csovon keresztil
R —c¢sd sugara

AP — nyomaskilonbseg a cso ket oldalan

L — csO hossza

n— folyadek viszkozitasa




A KONKLUZIO:

A ROVID, VASTAG A JO...




single-Lumen

Dual-Lumen

Triple-Lurmen



Ok, periferias vena, de melyik???




SPECIFICATIONS

14G Orange 2.1 45 240

180G Grey 1.8 45 180
18G Green 1.3 32/45 90
Pink
Yellow



|
i

oy
1 3 e|nARA L

U3y
"El[1]133UIA0L
=yful paw -lau?ﬁw

“uoia3fut,p s 3N
*Z3A |0S eun Jezjan

U0

b La g 7 2
22 mi/min
‘5‘{}]"&" ::“/-;:ic;l'

PUR Radio-opague Luer Lock

2

-

L 2021-06

= 2016-06

Ty

EF14269071




a..-:m;ﬂ-&:
etsAe|epy ‘Buewd 006 1L

B3y "09FT
V'S 1SV14041D3

d

3 seoduw) )

nuEueLe @ onatasrody)
ershejen "Bueuad 006141

L4596 W d' S onstl P i
AEaEUn BIBOTD AT)
== oWosL WU AN ASTY
B3y 032 Z3WY OPUEASIS
'S 1SY140HIIIA euodw) [

“Wneveuey 8 onatsgenody
eishejepy ‘Bueuag 00611
Uo7 [eLsnpu 3344 seday ueheg

I

jO sorren

-

e G T T OPUCAZSS
“¥'S 1SY1d0HLDF T3 ‘euodul i)

A

bueuad 00611

s.caday uphea

.S.m_.b G VE N TSI

. *Bay '09pZ 2WYD OPUENIIS
V'S 15140410313 ‘epodw) i)

o

$¥Rrea,.

e

V'S A [831P3)

560700

50!
gyl Ni&c_wws.

et
amousbiuor -
qapipmousbives 1

ageas wu 3N

=

p. >&
20
901010262 %

4 H o
S g 11§04
. nued!
wenut G790
epefivd!

senut &7 wm

+20°61 40 087

T g

i

WS uad [EIIPIN

NS Mg (B




ning Vol.'*
(ml)

0.47
0.45

mnvctﬂumies are: approximate and are dont
e ap. Injection cap priming volume is 0.17 mL
100 cmt?ls ore done with normal saline, room temperature,

m head height and represent approximate flow capabilifies.

Two-Lumen Indwelling Catheter:
(20 cm) Radiopogue Polyurethane

W‘Th Blue FlexTip®, EXTPnyO"

(atheter Cross Section

Lm’> d 1mps,

Spring- szfu.d \m ed . ,
1)32" (0.81 mm) dig. x 23- ' (60 tm) Besteck fi

(Straight Soft Tip on One knd - )
with /\'f w Advol

-~ < S\
28 I gg BEAZ
§2 S8sERE
2 ‘E“%%’g‘,“ 3
Y Ng.‘g E%}
'fi Egv' gg
S ggA &=
g B> s
g %’- : 3
n é -
2= ed § 2ro@l @
abobasl
2063:11/;‘» 3
(0,9x25 mm)

@3J | 36 mllmin

E‘%L @ > | o=
FEP opaque , Luer Lmk
®®®@

42681138
2021,03 FEP, Radic-opague Luer Lock
] 2016-03 42680918

16C14G8232

ar zwe\ um
mit B\ue-F\elep-Katheter 5

QP Set per cateterismo della ve)
. ~atetere Blue FlexTip



(zarojelben)

® Ugyanezen elvigaz minden mas, az orvoslasban hasznalt csore, pl.
tubusok!!!

® |Lsd. Orotrachealis tubus vs. Tracheostomas tubus ENDOTRACHEAL TUBE / ETT

,

1075 00 10 0%
—— . e
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IVI 7 AQUA DESTILLATA PRO
IT ADJUNK: | INJECTIONE, Pm"
DESZTILLALT Viz | ok

i
'L o csomosmasho gl 2 Gon

=
Felbontas utan azonnal felhasznalando
A felhasznalando készitmény eldirasa alapjan alkalmazando!

Gyartasi szam: 124111 5
Gyartasi id6 2015.11.

- — 5x 10 ml ampulla

Hasznalat elétt olvassa el a mellékelt betegtajékoztatot!

R |

Orvosi rendelvényhez kotott gyogyszef

. .. =7y OGYH-T-2030301 %
- ey e Aforgalomba hozatali engedély jogosulla

Pharmamagist Kft.,
1028 Budapest, Patakhegyi it 83-85

® Miert ne adhatnank sterilizalt tiszta (desztillalt) vizet
folyadekpotlas gyanant?

2411 1

Felhasznalhato 2018 ] ]. 201841 |\ &
Fharmarmagi
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Hypertonic Isotonic Hypotonic

» B B

Hipotonias folyadek beadasakor viz aramlik a realtiv hipertonias sejtekbe
(endothel, vorosvértestek), ez hemolizishez vezet!

=-u-u

Cell: Hypertonic




Tehat...

Az erpalyaba adott folyadeknak (nagyjabol)
izoozmolarisnak kell lennie!l!

Adjunk hozza osmoliteket! ©



INFUZIOS OLDATOK

3 fO tipus:

Cukoroldatok - viz
Krisztalloidok
Kolloidok

Mindegyikkel mas-mas folyadekkompartment célozhato meg



Krisztalloidok

Elektrolit oldatok

FO 0sszetevo a Na

Ez hatarozza meg megoszlasat a szervezetben
Alapvetden EC terben oszlanak meg

DE: fiziologias sooldat?

Kb: ¥4 marad erpalyaban, 1| vérvesztes kb 4 |-rel potolhato



Ringer-laktat Fresenius

oldatos infuzio 500

MM

Kalcium-klorid-dihidrét 0135g
Kalium-klorid 0209
Natrium-klorid 3,009
Natrium-laktat-oldat 3179

130,90 mmol/l
5,40 mmol/l

Natrium-klorid 0,9%

Fresenius oldatos infuzio 500 ml 4 .
Hatoanyag: natrium-klorid i 1,84 mmol/l
. ~ 111,70 mmol/l
28,30 mmol/l

1000 minfizies oldat artaimaz: a
i - 5,0-7,0

Na’lrium-klomf 09

ﬁ{:‘:mmm % 154 mmoll Titralhato savassag:  <0.5- 2,0 mmol NaOH/|

- 154 mmol/ Ozmolaritas: 278 mOsmol/
Segédanyagok: sosav, natrium-hidroxid,

Titralhatd savassag: <4 mmol/l
Elméleti osmolaritas: 308 mOsmol/l
pH 50-7,0
Segédanyagok: sésav, natrium-
-hidroxid, injekciohoz valé viz.

injekciéhoz valo viz

Kizarolag i.v- alkalmazasra.
Hasznalat elott olvassa el ame
Agyogyszer gyermekeklo\ elzar

ligkelt betegtajékoztatot!
va tartando!

Hasznalat el6tt olvassa el a mellékelt betegtajékoztatot!
Kizérolag i.v. alkalmazasra! A ; o
| Agyogyszer gyermer 4rva tartando! Csak tiszta oldat és setictlen csomagolas hasznalhato fel
Kizarolag akkor haszr " 2z oldat tiszta, mentes Max. beadasi sebes mi/ttkg/ora.
mindennemi részecs 3 csomagolas sértetlen. Max. napi adag: 40 nap.
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Fresen'lus oldatos mfuzmw

Hatoanyag: natrium-klorid

1000 ml infuziés oldat tartalmaz: 00p

Natrium-klorid 90g

Titralftate - 0

E!Engletl osmolantas 308 mOsmoIéI

p

Segédanyagok: sosav, natrium-
-hidroxid, injekciohoz valo viz.

Hasznalat el6tt olvassa el a mellékelt betegtajékoztatot!
Kizarolag i.v. aIkalmazfrr 2l

| Agyogyszer gyermek:" arva tartando!
' Kizarolag akkor haszr "z £z oldat tiszta, mentes
mindennem(i részecs: 3 csomagolas sértetlen.

Kizarélag egyszeri fei- sra. A részlegesen felhasznalt
csomagolasi egységet e g kell semmisiteni.

Legfeljebb 25°C-on tarolando. o)
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Ringer Fresenius

oldatos inf(zjg

Egy PE palack tartalmaz
. Kalium-klorid 0,15¢g

- Kalcium-klorid-dihidrat 0,165 g
. Natrium-klorid 4,30 g

' Elektrolittartalom
Na*t

147,20 mmol/|
2,2 mmol/|

T s y < ,5 _
Titralhato savassag: <1 mmol NaOH/| _
Elméleti ozmolaritas: 309 mOsmol/|

Segedanyagok: s6sav, natrium-hidroxid,
injekcidhoz valo viz.

Kizardlagi.v. alkalmazasra.
Hasznalat el6tt olvassa el a meli¢ hetegtajekoztatot!
Csak tiszta oldat és sértetlen c< 'as hasznalhato fel.
Csak egyszeri alkalmazasra

afelnem hasznalt oldatot ki }::

Agyodgyszer gyermekektd| el - tando!
Legfeljebb 25°C-on tarolandc .
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Balanszirozott krisztalloid

® Kiegyensulyozott ionarany

® Negativ ionok (klorid) normal tartomanyban

® Hogy az elektroneutralitas teljesuljon: laktat, acetat, malat



Ringer-laktat Freseniyg

oldatos infuzio 500 1.

'{ % ')’/

Eqy PE alack tartalmaz

: Kalcium-klorid-dihidrét
Kalium-klorid

Nétrium-k!orid

Nétrium-laktét-

5,40 mmol/l

11170 mmoll
28,30 mmol/l

Ozmolaritas:

Segédanyagok: sosav, natrium-hidroxid,
injekciohoz valo viz

Kizarolag i.v. alkalmazasra.
Hasznalat el6tt olvassa el a mellékelt betegtajékoztatot!

A gyogyszer gyermekekté’)l elzarva tartando!
Csak tiszta oldat es <érietlen csomagolas hasznalhato fel.

Max. beadasi sebec: > mi/ttkg/ora.

Max. napi adag: 4U nap.

Legfeljebb 25°C-0r de. [N

Orvosi rendelvényhe it gyogyszer (1). @f@ \
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KabiPac | 500 ml

Isolyte

oldatos infazioé

5Q0 ml oldatos inflizio tartalma:
| Natrium-acetat-trihidrat
Natrium-klorid S

Kalium-klorid 015 )
Magnézium—klorid—hexahidrét 1998 T

. Elektrolitok: b=
| Acetat” 34,0 mmol/l Na’ 137,0 mmol/l | 2
i 70 mmovl Mg** 1,5 mmol/l 0
Cl 110,0 mmol/I | =
Tomolanas: 200,90 mosm/| | =
6,9-7,9 i ©

H 7
ﬁwjekciéhoz valo viz, natrium-klorid és sosav (apH

beéllitéséhoz).

Intravénas alkalmazasra. Kizarélag egyszeri alkalmazasra.
Hasznalat el6tt olvassa el amellékelt betegtajkoztatot!

A gyogyszer gyermekektol elzarva tartando!

Akészitmény a felnyi
H(itészekrényben nem taro
Barmilyen fel nem hasznalt készitme:
megsemmisitését ahelyiel?

tas utan azonnal felhasznalando.

lhaté! Nem fagyaszthato!

w, illetve hulladékanyag
nt kell végrehajtani.
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Kolloidok

Nagy molekulaméret( anyagokat tartalmaznak, megnoveli a serum osmolalitasat
Alapvetden az erpalyaban maradnak, eloszlasuk az iv. tér (!)
1l vérvesztést 1l kolloiddal potolhatunk

DE CAVE: capillary leak

Tobb mellekhatas, dragak, lassabban Grilnek a keringésbdl

Természetes kolloidok és szintetikus, cukorszarmazékot tartalmazok




Albumin —termeszetes, jelenleg elonyei nem igazolhatok, 4-6 ora a
hatastartam

Dextranok — cukor szarmazek, ket molekula méretben is (40 €s 70), a
legallergizalobb, 3-6 ora hatastartam

Gelatin — szarvasmarha kollagenbol, vesen at Urul, 1-2 ora hatastartam

Hydroxyethyl kemenyitok (HES) — kukorica kemeényito polimerizacio,
alvadasi zavarok, veseelegtelenség

(ver es verkeszitmények — folyadekpotlasra kontraindikalt!)



5C0 m
Voluven

6% Infgsionslésung
Intravendse Anwendung

6%-ige Hydroxyethylstarke (HES 130/0,4) in isotonischer ki
Kochsalzlésun

1000 m nha\
Poly(O 60,09
(Ph.Eur
- Molar bstitu
- Mittleres Molekularge cht .00

(Hergestellt aus Wachsma|sstarke)

ass ekt ecke
o/l é ol/l
: 1,08%m aOH/

theor. Omolarn: 308 mosm/l
pH-Wert 4,0-5,5

0713761/02 HU

Nur zum einmaugen (—nbrauch bestimmt. Packungsbeilage
beachten. Arznenmlttel fiir Kinder unzuganglich aufbewahren.
Nur klare, partit «clfreie Losungen und unbeschéadigte
Behaltnisse verwenden. Nach dem Ofnen des Behaltnisses
sofort zu verbrauchen. Nicht verbrauchte Losung ist zu ver-
werfen. Nicht einfrieren. Nicht verwendetes Arzneimittel
oder Abfallmaterial ist entsprec hend dien nationalen
Anforderungen zu entsorgen.

Verschreibungspflichtig
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patrium- ~klorid

V. alkalmazasra.

500 ml
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A felbontott tartaly fel
nem hasznalt tartalmat
ki kell dobni.

Csak akkor hasznalhato
a készitmény, ha az
oldatos infuzio tiszta,
tiledékmentes €s a
tartaly sértetlen.
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Hypertonias sooldat?

® 7,6%-0s sooldat
® Atmeneti hatas

® Akut szakban, prehospitalisan?



water

glucose
Nat

proteins

Hogyan potoljunk szabad vizet?
Hogyan erjuk el az IC teret?

IVF IS
water

<s—>p glucose
- Nat

)

capillary wall

VY

ICF

el

water

transport

Interstitial fluid

Sodium = 10 mmol/L

)
ICF 40% bw
Potassium = 110 mmol/L

2K*

m—— Na

- - . - -
" '

l
]
: Plasma
| J/Passwe E protems
Cell membrane movement
:|  Sodium
il = 140 mmol/L
il Potassium
| =4 mmollL
Capillary wall — :



5%-0s cukoroldat

® Ozmotikusan aktiv anyagkent glukoz

® Beadva glukoz sejtekben, majban lebomlik 7

-mentes gliikoz (27,5 g glii- 'asznéa el6tt olva
2,59,:';:;;m,ét formajaban) 500 | lékelt betegtéjékon

[ , datos infuzioban.
® Szabad viz marad, mely aranyosan
Ozn‘:’;;’arités; 278wl as
Ttrécios aciditas
(ot 7-hez): < 0,5 molfl | kés

oszlik meq a teljes vizterben A

- 1 | vervesztés tul nagy mennyiseggel (kb 8l potolhato)

W/Buy 0G uneid g aso"=




Interstitial
fluid

Increase
in
Plasma
Volume

Increase
in
Interstitial
Volume

500+

1000—

i

iii (1L}

5%

t‘"-l

| ]

7.5%

(230 mL)




Mit adjunk vegul?

Jelen ajanlasok szerint folyadekpotlasra balanszirozott krisztalloid
DE: IC ter folyadekpotlas, szabad viz vesztes eseten Isodex 5%

0,9%-0s NaCl enyhén hyperosmolaris > koponyatrauma

Kolloidok akut vervesztés okozta keringesmegingas rendezeseére, ajanlott
max dozishatar betartasaval

Albumint hypalbuminaemias allapotokban



Negyfazisu folyadek terapia modell

Resustitacio
® Optimalizacio 5
® Gta bl I IZa,CIé Saving the patient Volume

status

De-escalacio

Save the organs

[ ] | ] -
Optimization Deescalation
Rescue Stabilization

9 e : A
escalation







Koszonom a figyelmeteket!!!



