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Mi is az az intenziv terapia?
Mi torténik az intenziv osztalyon?

- nagy ment6auto?
-, kronikus” SBO

- a halal kapuja?!




MAITT

Kik keriilnek intenziv osztalyra?

Az intenziv osztalyra els6sorban|sulyos, kritikus, valsagos, életveszélyes allapotujbetegek
kertlnek, akiknek az intenziv osztalyos|kezeléstdl a gydgyulas, éllapotjavulés varhato| Mitét
el6tti, utani megflgyelesre kerulhetnek a sulyosabb betegsegben szenvedok, a nagyobb,
hosszabb, megte ellatast igényelhetnek azok a
betegek, akikneld egy vagy tobb szerve nem megfelel6en mikodik.

www.maitt.hu




Tehat intenziv ellatasra szorul az a

beteg...

- egy vagy tobb létfontossagu szervrendszeri veszélyeztetettsége vagy
elégtelensége van

- akut (vagy akut a kronikuson) okbdl, esetleg orvosi beavatkozas utan (mdtét)
- potencialisan reverzibilis ok all a hattérben (!)
- intenziv észlelés, apolas, terapia harmasa

- nagy mutétek elengedhetetlen feltétele

MEGFELELO INDIKACIO!!!]
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Az intenziv osztaly

- szervezeésileg és fizikailag elktilontld, am a korhaz tobbi osztalyaval szervesen
egyuttm(kodéd egység

- reverzibilis ok okozta szervi elégtelenségben szenvedd betegek monitorozasa,
apolasa és terapiaja

- kalon, specialisan képzett orvos és n6vér garda, gyogytornaszok

- sajat oktatasi, kutatasi programok

- korhazak integrans része, nélkile szamos ellatas, osztaly nem mikoédhet
(szivsebészet, politrauma ellatas stb.)




Az ITO fe

- 3 ellatasi szint:
o |-es szintd ITO

épitése, szervezddeése

o |l-es szintl ITO
o Ill-as szintl ITO

- Szakma specifikus vagy multidiszciplinaris

- Korhazban elkulonllve, mégis kdzponti helyen

- Képalkoto egységek, m(it6k konnyl elérhetbsége fontos

- Strukturalisan egy légtér vagy kilon ,, boxok” (izolalas lehet6sége miatt fontos!)
- Fontos min&ségi jelz6 a n6vér-beteg arany (!)
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Napi munka

- osztaly atadas

- reggeli betegvizsgalat, laborok lehivasa, vizsgalat rendelés

- vizit, dontések meghozatala

- invaziv beavatkozasok, képalkoto vizsgalatok, betegkiadas, dokumentacio
- [atogatas, hozzatartozok fogadasa

- névéri munka parhuzamosan

- kilsé ,vizitek” — gydgytornasz, dietetikus, gyogyszerész, infektologus, kérhazlelkész,
pszichologus/ pszichidter stb.

+ akut teenddk — reanimaciok, konziliumok, beteg felvételek




Mi tortenik a beteggel?

- Beavatkozasok, melyeket betegségtdl fliggetlenltl minden betegnél el kell
végezni, végig kell gondolni

- Betegség specifikus teenddk
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Etika az intenziv osztalyon
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Az orvosi etika négy alapelve:

S
i
T ———————

2
o Ne arts! = =
o Autondmia tisztelete - = -
: = = i
o Jotekonysag ; =< - | §
o |gazsagossag I e— — E—

Tajékozott beleegyezés!!!




asok az ITO-n

Specialis etikai megfonto

- draga, megterheld terapiak

- korlatozott er6forras — sorolas, allokacioé kérdése
- élet kontra életmindség
- emberi élet kontra emberi méltdsag

- erkolcs kontra (?) jog

- betegek korfolyamatbdl kifolyolag, vagy mesterségesen kdbmaban, nem dontés
képesek, nem tudjak kifejezni akaratuk

o |6 végrendelet (mikodik?)
o Csalad?

o Hasztalansag?

o Birdsag?




OSSZEFOGLALO KOZLEMENY

A kommunikacio és az Onrendelkezés
, javitasanak lehetGségei
dSO k ad’/ ‘ az ¢életvégi dontések meghozatalanal

az intenziv osztalyokon

Etikai megfonto

- id6s beteg intenziv terapidja

® Halal
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Beteg allapota javul Beteg allapota romlik (MOF)

Budapest

- terapia visszatartas — visszavonas




KOszondm a figyelmet!




