14. Szénmonoxid, hidrogén-szulfid és füstmérgezés (cianid)
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Szén monoxid mérgezés.

- Szintelen szagtalan gaz, a leveg6nél konnyebb
- Széntartalmu anyagok tokéletlen égése soran keletkezik
* Patofiziolégia:
1)200x nagyobb aftinitassal kotodik a hgb-hez mint az O2 és a hgb. Maradék
3 kotdhelyét is blokkolja —(Hgb disszociacios gorbét balra tolja)

Akadélyozza a szovetek O2 ellatasat
2) Mitokondrialis szinten is gatolja az oxigénfelhasznalast

3) Hypoxiatdl tiiggetleniil is befolyasolja a haemodinamikat: pulzus:né,
Szivizom kontraktilitas:csokken, perif. Vasc. Resistencia:csokken.

4) Szabadgyokképzddés fokozddik
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Szén monoxid mérgezés

* Tiinetei:

- Fejfajas — hanyinger — Motoros funkciok romlasa
(lataszavar, ataxia, zavartsag, koma, gorcs)

- ACS-t is utanozhat
- Dyspnoe, mellkasi dyscomfort

* Dg.:
- Gondolni kell ra (zart térben fiitési iddszakban rosszullét)
- CO detektor

- Pulzoximéter a valosagosnal magasabb értéket mutat

- Vérgazvizsgalat
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Szén monoxid mérgezés
e Terapia:
- 100%-os O, inhalaci6 Gyorsitja a Cohgb eliminacidjat
* COhgb eliminacioja korlevegén: kb 4-5,5 ora
* 100% 02 inhalaci6 mellett: 74-80min

* Hyperbarikus O, terdpia

- Hypotensi6 esetén: volumen, sz.e. vasopressor

* Szovédmény:perzisztdlo neurolégiai tiinetek, késleltetve felléps
neurolégiai tiinetek.
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Szén monoxid mérgezés

* Gyermekek nagyobb kockéazatnak vannak kitéve (nagyobb a metabolikus
aktivitasuk)

* Terhesekben a magzat ,,védi az anyat”. Placentan atjut, és a foetalis hgb-

hez nagyobb aftinitassal k6tddik a CO (Kivonhatja az anya keringésébdl)
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