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Az 1degrendszerre hato szerek

A leggyakrabban elofordulo meérgezések:
* Nyugtatok, altatok: Benzodiazepinek
* Antidepresszansok
* Antipszichotikumok

Legveszélyesebbek:
* Leégzesleallas: opiatok
* Ritmuszavarok: Triciklusos antidepresszansok
* Gorcs: pl.: carbamazepin, bupropion, venlaflaxin
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Az 1degrendszerre hato szerek

Gyakori tunetek:

* Hipovigilitas

* pszichomotoros nyugtalansag

* extrapiramidalis mozgaszavarok, kényszermozgasok
* Konvulzi10

* A kardialis szovodmények

* hipertermia
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Az 1degrendszerre hato szerek

Antidepresszansok
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Az 1degrendszerre hato szerek

Antidepresszansok
Antidepresszans hatoanyagok
» Triciklusos antidepresszansok (Imipramin, clomipramin, desipramin, amytriptilin,
amoxapin, maprotilin)
* NA és szerotonin visszavételt gdtolnak = a monoaminok tartds és nagy

cr 7

» SSRI (fluoxetin, fluvoxamin, paroxetin, sertralin, citalopram, escitalopram):
* Szelektiv szerotonin reuptake gatlok

» SNRI: (venlafaxin, duloxetin)
* gatolja szerotonin, ¢s NA visszavetelét

» Trazodon, bupropion, reboxetin

» RIMA (moclobemid, selegilin)

» Mirtazapin

Antimanias hatéanyagok (hangulatstabilizalok):
» Lithium-karbonat

» Carbamazepin, valproat
dr. Ivanyi Tamas Lasz16 2021. 11.22.
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Az 1degrendszerre hato szerek, antidepresszansok:

Triciklusos antidepresszansok

LUIRR VA Cyclic Antidepressants and Related Drugs

fedith B Tttty soerke - Timginal Typical Adult Qutpatient Recommended Maximum Adult
E‘;;get;cy‘%gﬁﬁcﬁizﬁrcgmgiﬁﬁjnivi Generic Name Daily Dose (milligrams) Outpatient Daily Dose (milligrams)
Study Guide Ninth edition 2020 Amitr]ptyline 75_150 300

Amoxapine* 50-300 400

Clomipramine 25-50 250

Cyclobenzaprine”® 15-30 30

Desipramine 75-200 300

Doxepin 75-300 300

Imipramine 75-200 300

Maprotiline® 75-150 225

Nortriptyline 75-150 150

Protriptyline 15-60 60

Trimipramine 75-200 300 7
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Triciklusos antidepresszansok

Hatasok: NA és szerotonin visszavételt gatolna DE van még:
* antimuszkarin-hatas: szdjszarazsag, obstipatio, midriasis, latdszavar, vizeletretencio,

tachycardia, zavartsag, halucinacio, delirium, ataxia, hyperthermia, hypertensio
* Antihistamin: Szedativ hatas, deprimalt tudatallapot

* Antiadrenerg hatas: orthostaticus hypotonia
* Na-csatorna blokkolo hatas: vezetesi zavar, Sze¢les QRS komplexum, kamrai ectopia,

szeles QRS tacycardia, elégtelen szivizomkontrakcid, hypotensio

Tunetek:
* Tiinetek széles spektrumat okozhatjak. Kiilonbozo sulyossagu antimuszkarinerg

tiinetek = sulyos kardiotoxicitas, neurotoxicitas
* Kardiotoxicitas: Hypotensio, széles QRS tachycardia, Valtozatos vezetési zavarok.

* Neurotoxicitas: Elkent beszéd, zavartsag, ataxia, gorcs, koma

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.
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Az 1degrendszerre hato szerek:

Triciklusos antidepresszansok
Terapia:
1. GI dekontaminacio mérlegelése (1 oran tul 1s megfontolhato)

2. Hypotensio:
a) Folyadék
b) NaHCO3
¢) Gyogyszeres keringéstamogatas: Noradrenalin, Adrenalin

3. Gorcsroham:
A. Benzodiazepinek
B. Phenytoin nem javasolt
* Noveli a VT gyakorisagat és iddtartamat, masrészrol nem hatékony a TCA intox

provokalt gorcsok ellen
C. RSI

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.
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Triciklusos antidepresszansok

Terapia:
4. Ritmuszavarok:
NaHCO3:
* indikacio: 1. QRS kiszélesedése, 2. bradyarrhytmia, 3. folyadékra nem reagdld hypotensio, 4. Kamrai
ritmuszavarok (VT/VF)
* dézis: 1-2 mmol/tskg ism. Allapotjavulasig v. amig a se-pH 7,5-7,55 nem lesz.

A. Bradycardia:
* If. AVB nem igényel specifikus kezelést. I[f AVB-nél durvabb blokk, aggaszto, hirtelen allapotprogresszio
varhato.

* NaHCO3
* Bradycardia algoritmus

B. Tachycardia:
* Sinus tachy nem 1gényel specifikus kezelést.
* Kontraindikaltak: Voughan-Williams I csop (lidocain phenitoin), III csop (amiodaron), BB, ¢s Ca-csatorna
blokkolok ( verapamil )
* Ventricularis tachycardia: NaHCO3, szinkronizalt kardioverzio, Overdrive pacing
* TDP: MgSO4

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.
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Az 1degrendszerre hato szerek:

Triciklusos antidepresszansok

* A fatalis kimenetelt TCA mérgezések altalaban az elfogyasztast kovetd 1 oran beliil halalt
okoznak.

* GCS <8 = sulyos TCA mérgezést valoszinlsit

* Amennyiben stlyos mérgezeés valoszinii 6 oran beliil szignifikans tiinetek jelennek meg pl.:
Hypotenzi0, Supraventricularis tachycardia, kardialis vezetési zavar, VT, gorcs.

* TCA provokalt GM roham tobbnyire egyéb sulyos toxicitdsra utalo tiinetekkel egyitt
jelentkezik, kivéve amoxapin mérgezésben. Ebben az esetben stulyos toxicitast jelzo EKG
eltérések nélkiil 1s eldfordulhat status epilepticus

* Minimum 6h korhazi megfigyelés sziikséges minden TCA mérgezett betegnek.
* Minden tiinetes beteg monitorizalast igényel.
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Bupropion
* (GorcsOkre szamitani
O 1-4 oran beliil, de massziv intoxikacio esetén 24 h-n beliil jelentkezik gorcs
O Egyebként asymptomatikus esetben 1s jelentkezhet hirtelen gorcs
Trazodon:
* QT nyulas, orthostatikus hypotensio lehet, de a hypotensi6 j61 tobbnyire j01 reagal
folyadékra.
* @Gorcs, TDP ritka.
SSRI
* Serotonin szindroma
SNRI (Venlafaxin, duloxetin)
* NA reuptake gatlason keresztiil sympatikus stimulaciot 1s okozhat
* Venlafaxine: gorcsok incidenciaja magasabb, inotropia csokkenése el6fordulhat.
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Serotonin szindroma
Eletveszélyes gyogyszerindukalt allapot, melyet szerotoninerg neurotranszmissziot fokozo
gyogyszerek okozhatnak. (pl. Antidepresszansok)

Tunetei:
LIRS B Severity Pattern of Serotonin Syndrome
Category Clinical Features
Mild Mild agitation, mild fever (<40°C), tremor, myoclonus, hyperreflexia,
diaphoresis, mydriasis, elevated blood pressure and heart rate
Moderate Marked agitation, hyperthermia (>40°C), myoclonus, hyperreflexia,
ocular clonus, increased bowel sounds
Severe Hyperthermia (>41.1°C), delirium, marked muscle rigidity, marked
swings in blood pressure and heart rate
Terapia:

1. Szerotoninerg szerek leallitasa
2. Szupportiv terapia
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Monoamin oxidaz gatlok (selegilin, moclobemid)
» Hatasmechanismus: A MAO a monoaminok (A, NA, DA, ser) inaktivalasat végzik.
> Interrakciok:

* SSRI szerekkel, TCA-kal egyilitt szerotonin szindroma

* Bizonyos taplalékok: tiramin (pl.: vorosbor, ¢lesztd, €rett sajt)

* Szamos recept nelkiili €s receptkoteles szerrel 1s interakcidba 1ép.

* Interrakcio legsulyosabb kovetkezménye a ,,sajtreakcid” (Hypertensiv krizis)
> Tuladagolas tiinetei:

* VerejtékezeEs, tachycardia, hyperthermia,

* Fejfajas, zavartsag, nystagmus, tremor, 1zomrigiditas

* Gorcsroham

* Hypertensiv krizis

* Shokk
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Monoamin oxidaz gatlok (selegilin, moclobemid)

> Terapia
* GI dekontaminacié mérlegelése
* Supportiv
o  Oxigen
O volumen
O Hyperthermia: Lazcsillapitok nem mindgig hatasosak = fizikalis hiités
O Hypertensio: gyorsan titralhato parenteralis szerek, mert gyorsan kialakulo
hypotensidba 1s dtcsaphat
Sz.e. cukorpotlas, stb.

O
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Az 1degrendszerre hato szerek: egyeb antimanias szer:

Lithium
Lithium meérgezés
* Etiologia:
O Akut tiladagolas
O besziikiilt vesefunkcid megszokott adagok mellett.
* Tinetei:
Hasmenés, hanyas. (szerotoninerg tulsuly)
meglassultsag, tremor, myoclonus, agitacio, delirium,
polyuria, polydipsia
hyperthermia
Akut: dominal6an Gl-tiinetek, enyhe KIR-tiinetek, EKG-eltérések
Kronikus: alattomos, idegrendszeri tiinetek (tipusosan: ataxia, elkent beszed, tremor,
1zomrangasok, rigiditas), enyhe EKG-eltérések, hianyzo GI-tiinetek
* Terapia:
O @GI dekontaminacio: bélmosas
O Folydékpotlas, vesemlikodés helyreallitasa
© Haemodialisis
dr. Ivanyi Tamas Lasz16 2021. 11.22.

O O O O O O

16



/W) ) PECSI TUDOMANYEGYETEM : , :
£ kgesrsesudomanyi kar | AZ 1degrendszerre hato szerek: Antidepre

Antidepresszansok osszefoglalas:
* Sulyos toxikozist okozhatnak
* Neurotoxicitasra ¢s kardiotoxicitasra szamitani

* Supportiv terapia +- NaHCO3 (pl. TCA)

dr. Ivanyi Taméas Laszl6 2021. 11.22.
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Az 1degrendszerre hato szerek

Antipszichotikumok
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Antipszihotikumok

* Kiilonbozo eredetii pszichotikus allapotok kezelésére hasznalt szerek

* Skizophrenia pozitiv €s negativ tlinete1

* Skizophreniaban egy neurokémiai egyensulyzavar, melyben a DA mellett egyeb
neurotranszmittereknek 1s szerepe van.

* Hatasmechanismus: kevert szerotonin ¢s DA antagonista hatas, illetve egy¢eb
transzmitter vagy modulatorrendszerekre kifejtett hatas

* Tipusos szerek: Haloperidol, Droperidol

* Atipusos szerek: Clozapin, olanzapin, risperidon, quetiapin, aripriprazol.

19
dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.



PECSI TUDOMANYEGYETEM

Egészségtudomanyi Kar

Judith E. Tintinally szerk.: Tintinally s Emergency
Eedicine A Comperhensve Study Guide Ninth
edition 2020

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.

ILTIERET SN Common Antipsychotics

Maximum Adult Daily
EBrand Name in the Dose for Psychosis
Generic Name United States Typical Adult Maintenance Dose (milligrams) (milligrams) Elimination Half-Life (oral dosing)
First-generation or typical antipsychotics
Chlorpromazine Thorazine™ 50-100 arally 3 or 4 times day 1000 23-37 h (parent drug)
1040 h (active metabolite)
Fluphenazine Prolixin™ 1-2.5 arally 3 or 4 times a day 40 15h
Halaperidal Haldol™ 0.5-2 orally 2 to 3 times a day 100 21-24h
Leaapine Loxitane® 15-25 orally 2 to 4 times a day 250 i-4h
Perphenazine Trilafon™ 8-16 orally 2 to 4 times a day 64 9-12h
Pimozide Orap™ 2-10 orally once or twice a day 10 55h
Prochlorperazine® Compazine™ S5—-10orally 3 or 4 times a day 150 3-5h
Promethazine* Phenergan® 6.25-25 orally 3 to 4 times a day 100 7-14h
Thiridazine Mellarl™ 50-100 arally 3 to 4 times a day 400 24h
Thiathixene Navane®™ 2-5orally 2 to 3 times a day &0 Mh
Triflunperazine Stelazine™ 2-5 orally twice a day 40 18h
Second-generation or atypical antipsychaotics
Amisulpride’ Sofian® 200 orally twice a day 1200 12h
Asenapine Saphis™ 5-105L twice a day 20 24h
Brexpiprazole Rexulti™ 2—4 orally once a day 4 91h
Cariprazine Vraylar® 1.5-6 orally once a day 6 2-4d (parent drug)
1-3 wk [active metabolite)
(lozapine Clozaril® 150300 orally twice a day 900 &h (single dose)
12 h [steady state)
lloperidane Fanapt™ 612 orally twice a day 24 18 h (extensive metabolizers)
33 h [poor metabolizers)
Lurasidone Latuda® 4-160 orally once a day 160 1&h
Olanzapine Typrexa® 10 orally once a day 20 21-54h
Paliperidone Invega™ 6 orally once a day in the morning 12 h
Pimavanserin Nuplazid® 34 orally once a day 34 57 b [parent drug)
200 h (active metabaolite)
Quetiapine Seroquel” 50-100 orally 2 or 3 times a day 800 6-7h
Risperidone Resperidal™ 1-2 orally once or twice a day 16 20h
Sulpiride’ Dogmatil™ 200400 orally twice a day 1200 1h
Tiprasidone Geodone® 20 orally twice a day 160 Th
Third-generation antipsychotics
Aripiprazole Abilify® 10-15 orally once a day 30 75 h (extensive metabolizers)
146 h (slow metabolizers)
Brexpiprazole Renulti™ 2—4 orally once a day 91h
Cariprazine Vraylar® 1.5-6 orally once a day 2-4d (parent drug)

1-2 wik [active metabolitel
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Antipszichotikum intoxikacio tiinetei: (Az izolalt antipszichotikum mérgezés ritkan fatalis)

1. Leggyakrabban 1-2 h beliil jelentkezd KIR tiinetek: zavartsag, elkent beszeéd, ataxia stb..

2. Sok antipszichotikum (pl. clozapine, olanzapine, quetiapine, thioridazine) okoz
antimuszkarinerg tiineteket: agitacio, delirium, szaraz bor, tachycardia, hyperthermia,
csokkent bélmotilitas, vizeletretencio

3. Aleggyakoribb kardiovascularis tiinetek: sinus tachycardia, ortosztatikus hypotenzio
De el6fordulhat:

QT nyulas (amisulpride and thioridazine, Haloperidol, olanzapin, risperidon)

QRS kiszélesedés (nagy dozis eseten)

Nem specifikus T eltérések

hypotensio

4. extrapiramidalis tiinetek

5. @Gorcs: Az esetek kb.1%-ban, clozapin-nal magasabb gorcsriziko

6. Sulyos meérgezésnél: koma, 1égzésleallas

21
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Extrapiramidalis tiinetek
Jelentkezhetnek intoxikdcioban vagy mellékhatasként
akut dystonia: fej, nyak izomzatanak fajdalmas csavaro jellegl gorcsei.
akathisia: diffiz motoros nyugtalansag
tardiv dyskinesia: nyelv, arc torzs, végtagizmok akaratlan mozgasa.
reverzibilis parkinsonismus: fogaskerek, bradykinesis, tremor
Neuroleptikus malignus szindroma
* Legritkabb ¢s legsulyosabb EPS
* Alt. a kezelés els6 honapjaban
* ti: hdmerseklet emelkedés, 1izomrigiditas, zavartsag, rhabdomyolisis.
* Terapia supportiv: gyogyszer elhagyasa, folyad¢k, hiit€s, anxiolysis, sz.e. intub,
relax, jelentds 1zomrigiditas csokkentése dantrolennal.

NBE W=
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Antipszichotikum mérgezés terapia:
» Dekontaminacié mérlegelés alapjan
» Supportiv terapiat igényel.
* A,B: O2, Iegzéstamogatas stb.
c C:
O Hypotensio: Folyadek, gyogyszeres keringéstamogatas (NA preferalt)
O QT nyulas: MgS0O4 (500msec folott1 QTc-nél emelkedett TDP ri1ziko)

O Intraventricularis vezetési zavarban (sz¢les QRS) és kamrai
tachycardiaban:

» NaHCO3 1-2mmol/kg

» Lidocain: a NaHCO3 alternativaja, vagy 2. vonalban NaHCO3 utéan

» Cordaron nem ajanlott a kardiotoxicitast fokozhatja
* D: gorcs eseten BZD

23
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Antipszichotikumok osszefoglalas

* Az 1zolalt antipszichotikum mérgezes viszonylag joindulata
mergezes.

* Nagyreszt szuportiv terapiat igenyel

+- MgS0O4 TDP-ben vagy 500msec feletti QTc-nél
+- NaHCO3/Lidocain: QRS kiszé¢lesedes / ventricularis
dysrithmia
» Cordaron nem javasolt
* Min 6h korhazi megfigyelés indokolt

dr. Ivanyi Taméas Laszl6 2021. 11.22.
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Az 1degrendszerre hato szerek

Antiepileptikumok
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Az 1degrendszerre hato szerek: Antiepileptikumok

Carbamazepin
> Mérgezés tiinetei:
* Elsdsorban neuroldgiai tiinetek: nystagmus, ataxia, disarthria, tudatzavar, gorcs, koma
* Cardiovascularis: Hypotensio, Sinus tachy, VT, sz¢les QRS ( A szivritmuszavarok ritkak)
» Terapia
* Dekontaminacio mérlegelése: aktiv szén, gyomormosas akar 1h-n tul is (GI motilitast
csokkent)
* NaHCO3: QRS 1, bradiaritmia, hipotenzid, VI/VF
* Szupportiv
O Hypotensio =2 folyadék, vasopresszor (NaHCO3)
© VT - NaHCO3
o Gores =2 BZD
© EKG monitorizalas kell
* Se.-szint meghatdrozds, sulyos esetben Haemodializis, haemoperfuzio.

26
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Az 1degrendszerre hato szerek: Antiepileptikumok

Phenytoin

» Mérgezés tiinete:
* Elsdsorban neuroldgiai: nystagmus, ataxia, disarthria, diplopia, agitacio tudatzavar, ritkan
gorcs
* Cardiovascularis (MH is lehet): Hypotensio (Sziv kontraktilitasat csokkenti),
bradycardia, III fok AVB, VT/VF
* veénas extravasatio, illetve I.m. adva lagyreszt irrital, bOr és lagyrész nekrdzitst okozhat.

» Teréapia:
* (Qastricus dekontaminacid (aktiv szén, tobbszori dozis 1s szoba johet mert nagy
mennyiség bezoarképzésre hajlamos)
* Supportiv terapia
* Eliminaci6: haemodializis, haemoperfizio

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.
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Valproate
» Tiinetek:

* Leggyakrabban: Almossag, koma, szédiilés, hanyinger, hanyas,
tachycardia

* nagy dozisu mergezes: koma, agyoedema, hypotenzid, hypoglicaemia,
1égzésdepresszi0, hyprammonaemia, cs.v. elegtelenség, pancreatitis

* Szamos metabolikus eltéres: hypernatraemia, hypocalcaemia, metab
acidosis

> terapia
* aktiv szén
* szupportiv
* Dializis: sulyos mérgezés, dekont. ellenére novekvd szérumszint esetén ..

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.
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Uj abb antiepileptikumok [TVCINETY AT Second- and Third-Generation Anticonvulsants

Az 1degrendszerre hato szerek: Antiepileptikumok

Judith E. Tintinally szerk.: Tintinally s Emergency
Eedicine A Comperhensve Study Guide Ninth
edition 2020

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.

Usual Oral Adult Dose

Maximum Oral Adult Daily

Elimination Half-Life in Adults

Drug (milligrams) Dose (milligrams) With Therapeutic Doses (h) Unique Effects Seen With Overdose
Brivaracetam 25-100 BID 200 9
Eslicarbazepine acetate 800—1600 once daily 1600 13-20 Vertigo, ataxia, hemiparesis
Ezogabine or retigabine* Agitation, irritability, aggressive behavior
Felbamate 2400-3600 per day 3600 20-23 Crystalluria, hematuria, aplastic anemia,
divided TID or QID liver failure
Gabapentin 300-1200TID 3600 5-7 Drowsiness, ataxia, nausea, vomiting
Lacosamide 150—200 BID 400 7-15 Limited experience; serious toxicity unlikely
Lamotrigine 200 once daily 200 25 Drowsiness, vomiting, ataxia, and dizziness;
serious neurologic and cardiovascular toxicity
with co-ingestants; Stevens-Johnson syndrome
Levetiracetam 5001500 BID 3000 68 Lethargy, coma, respiratory depression
Oxcarbazepine 600 BID 2400 2 (parent drug) Little toxicity from isolated oxcarbazepine
9 (active metabolite) overdose
Perampanel 8—12 every night at bedtime 12 105
Pregabalin 160—600 per day 600 6 Drowsiness and depressed level of
divided BID or TID consciousness
Rufinamide 1600 BID 3200 6-10 Limited experience; serious toxicity unlikely
Stiripentol® No information
Tiagabine 32-56 per day 56 7-9 Rapid onset of lethargy, coma, seizures, and
divided BID to QID status epilepticus; myoclonus, muscular rigidity,
and delirium
Topiramate 200BID 400 21 Somnolence, vertigo, agitation, and mydriasis;
seizures and status epilepticus; metabolic
acidosis
Vigabatrin' 1500 BID 3000 Drowsiness, unconsciousness, coma
Zonisamide 100—600 per day 600 63 Little toxicity from isolated zonisamide

divided once daily or BID

overdose




o PECSITUDOMANVEGYETEM |- A 7 jJegrendszerre hatd szerek: Antiepileptikumok

/=) Egészségtudomanyi Kar

Ujabb antiepileptikumok
> Tinetek:
* Idegrendszeri tiinetek: ataxia, dysarthria, szédiilés, nystagmus,
eszmeletzavar, faradékonysag. konvulzio (lamotrigine, tiagabin)
* Gl-tinetek
* vegetativ valtozasok (enyhék — altalaban tachikardia, hipotenzio, de
barmi lehet); nagyon ritkdn QRS prolongacid (lamotrigine)
» Terapia
* Qastricus dekontaminacio
* szupportiv
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2\ | Egészségtudomanyi Kar Az ldegrendSZCI‘re hato Szerek

Antiepileptikumok osszefoglalas

* Tobbnyire neurologiai tiinetek, esetleg kardiologial hatas
* Szupportiv terapiat igényelnek

* Karbamazepin — NaHCO3

dr. Ivanyi Taméas Laszl6 2021. 11.22.
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Benzodiazepinek, barbituratok, opioidok
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Az 1degrendszerre hato szerek: Benzodiazepinek

Benzodiazepinek
» Tiinetek:

* pszichomotoros meglassultsag, aluszékonysag, ataxia, nisztagmus, elkent
beszed; hiporeflexia, kp.tag/kisse sziik pupillak, koma, 1€égzésdepresszio,
hipotenzi0, mérsekelt hipotermia, eldfordulhat paradox agitaltsag,
zavartsag

» Terapia:

* Qastricus dekontaminacié merlegelese

* Supportiv (sz.e. legutbiztositas, Ielegeztetes)

* Antidotum: Flumazenil (0,2mg, mely percenként a hatas fiiggvényében
ismeételhet0, max 3mg-1g
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Az 1degrendszerre hato szerek: Barbituratok

Barbituratok
> Tiinetek:

* gyakran kezdeti 1zgalmi tiinetek utan KIR-depresszio

* [Envhe: ataxia, niszagmus, elkent beszéd, meglassultsag, koordinacios
zavarok

* Kp. Sulyos: szoporozus/komatozus tudat; hiperszekreécio (konny, nyal,
bronchusok); tachikardia, normo-, hipotenzi0; feliiletes 1¢gz¢s, hipoxia;

* Sulyos: mely koma, reflexek teljes hianya (a beteg gyakorlatilag halottnak
tlnik), mi6zis; 1égzésdepresszio hipoxia, acidozis; hipotenzio, tiiddodéma;
cianozis, bullak, bornekrdzisok; hipotermia, de lehet hipertermia 1s!

» Terapia:

* Supportiv: 0vatos mozgatas, gyakran inkabb intubalas a feltalalasi helyen,

1¢legeztetés €s csak utana mozgatas!, tiineti
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Az 1degrendszerre hato szerek: Opioidok

Opioidok

Opiatok: morfinekvivalens hatasokkal biro természetes alkaloiddk és félszintetikus nyagok.
Opioidok: minden, valamely opidtreceptor(ok)on hato, természetes, félszintetikus, szintetikus anyag
gytjtoneve

» Tiinetek: klasszikus triasz: vigilitas csokkenése + 1égzésdepresszio + tithegy pupillak
* Pupilla: mi6zis DE bizonyos esetekben tag pupillak (petidin; tramadol, dextrometorfan;
nagyon sulyos hipoxia)
* Idegrendszer: meglassultsag, letargia, szopor, koma, (konvulzid)
* LégzlOrendszer: bradipnoe, apnoe
* Kardiovascularis: hipotenzid, bradikardia, nemkardiogen tiidododéma (leginkabb
herointiladagolasban ,,herointiidd™)
» Teréapia:
* Gastrointestinalis dekontaminacio mérlegelése
* Antidotuma: naloxon

*  Supportiv
dr. Ivanyi Tamas Lasz16 2021. 11.22.
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LégzOrendszerre hatod szerek
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T Eererominikar | A l€gzOrendszerre hato szerek

Antikolinergikumok: /pratropium bromid

» Tuladagolaskor kifejezett szajszarazsag, 1égiti irritacios tiinetek, enyhe
antikolinerg szindroma

Antileukotriének: Montelukast, zafirlukast
> akut taladagolas tekintetében artalmatlanok.

> Kifejezetten nagy mennyiségek bevétele esetén: aluszékonysag, enyhe

pszichomotoros nyugtalansag, fejfajas, hasi diszkomfort, hanyas.
> Tineti terapiat igényel
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A légzOrendszerre hato szerek

B-mimetikumok
» Hatés: B2 agonizmus (simaizom relaxacid + metabolikus), B1 agonizmus (kardialis hatasok)

3-1 (sziv) + 1otrop, frekvencia emeles, AV
csomo vezetés serkentése
3-2 (€ér, tido, maj) Vasodilatatio, bronchodilataio,

VC emelés (glukogenoslisis),
sejtek K-felvetelenek fokozasa

(K1-ban salbutamolt adni)
B-3 (zsirszovet) lypolisis, thermogenesis

» Tilnetek: értdgulat, hipotenzio , tachikardia, SVT, VES, tremor, nyugtalansag; hipokalémia,
acidozis, hiperglikémia

» Terapia
* Dekontaminacio
* Supportiv (benzodiazepin)
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Ambroxol artalmatlan (Ambrobene)

>

» Az N-acetil-cisztein és karbocisztein nem toxikus. (ACC, Fluimucil)

> A kodeintartalmiak: opioid toxidromot okozhatnak (Coderit, Erigon)

» Dextrometorfan (Robitussin, Rhinatiol) extrém nagy adagban amfetamin-szer(i hatasokkal
rendelkezik.

A butamirdt (Sinecod), prenoxdiazin (Libexin), guaiakol (erigon) komoly akut toxicitassal
nem rendelkezik.

Az 1ll6olajokat tartalmazo nyakoldok extrém dozisban konvulzidkat okozhatnak.

Az egyeb gyogynovenytartalmu szerek a terapiast dozist jelentdsen meghaladd ddzisban
sem okoznak sulyos mergezést.

\4

Y VY

FONTOS! Ezen szereket gyakran recept nélkiili kombindciokban arusitjak, ilyen esetekben
tarsuld hatéanyagok megvaltoztathatjak az itt felsoroltak metabolizmusat, illetve enyhe
mellékhatadsaikat felerdsithetik, igy komoly toxicitast alakulhat ki!
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>/ Egészségtudomanyi Kar

Theophyllin (Retafyllin, Theospirex)
* Alkalmazasuk sziik terapias dozisuk miatt visszaszorult.
* HM.: Adenosin antagonista, endogeén adrenerg stimulacio, toxikus d6zisban

phoszfodiészteraz gatlo is.

» Tuladagolas tiinetei:

* A {0 érintett szervrendszerek: CV, 1idegrendszer, GI, metabolikus hatasok

* Sulyos toxicitas {0 tiinettriasza: Hypotensio, dysritmiak, gorcs

* Gastrointestindlis hatdsok: hanyinger, hanyas, felsd gasztrointesztinalis vérzes,
gastrointestinalis reflux

* Neurologiai hatdasok: Fejtajas, tremor, mioklonusok, agitaltsag, zavartsag,
hallucinacidk, konvulziok

* Kardiovascularis hatdasok: ritmuszavarok (tachiaritmiak, extraszisztolék), hipotenzio

* Metabolikus hatdsok: hipokalémia, hiperglikémia, metabolikus acidozis
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) Epeorsegudomini kar | £X 1€gz0Orendszerre hato szerek

Theophyllin (Retafyllin, Theospirex)
» Tuladagolas kezelése:
1. Dekontaminacio: Gyomormosas, szén, endoscopos dekontaminacio, bélmosas is
mérlegelendo
2. Eliminaci6: Ismételt dozisu aktiv szén, haemodializis
3. Supportiv terapia
* Hipotenzid: krisztalloid, noradrenalin
*  Szupraventrikularis aritmidk: Béta blokkolok, esetleg adenozin, BZD
* Kamrai extraszisztolék: magnézium, Béta blokkolok

* Kamrai tachikardia: magnézium, amiodaron, lidokain

* Hdnyds: metoklopramid, (ondansetron)

*  Konvulzid:
© 1.BZD, 2. barbiturat, 3. sziikség esetén neuromuszkularis blokad,
O  rekurralo gorcsok, statusz esetén rovid tava siker reményében adenozin adhato
© fenitoin nem javasolt
©  Egyéb idegrendszeri tiinetek esetén: benzodiazepinek
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Légzorendszerre hato szerek osszefoglalas:
* Szuportiv terapiat igényelnek
* Teophyllin, kodein, dextrometorphan
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Fajdalomcsillapitok
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e "% Egésrségtudomanyi Kar Fajdalomcsillapitok

Paracetamol (Acetaminophen)
* M3j, vese, €s hasnyalmirigy karosito, de a majkarosodas a leggyakoribb ¢és
legkifejezettebb hatasa.
* toxikus dozis: 150mg/kg-t6l
> Tiinetek: Az akut mérgezésnek négy klinikai 1épcsdje van
1. lépcso (1 napig)
* Tuinetmentes, esetleg émelygés, hanyas
* Norm. majfunkcio
* alvadasi 1d6 enyheén emelkedett lehet
2. Iépcso: hanyas, pancreatitis, laboreltérések (majfunkcido emelkedés, vesefunkcio
karosodas)
3. Iépcso (3. nap utan): Majelégtelenség tiineter (jelentdsen emelkedett majenzimek,
encephalopathia, acidosis, hepatorenalis syndr.)
4. lépcso: Ha a 3. 1&épcsot tulélte javulas (hetek)

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.
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Fajdalomcsillapitok

Paracetamol (Acetaminophen)
> Terapia
* Dekotaminacid
* Antidotum: N-acetylcystein
* Eliminaci6: Dializis
* Szupportiv kezelés
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EesaTEhT IR Fé_] dalomCSIHapiték

NSAID (Nemszteroid gyulladasgatlok)
> Tinetek:
* Gl-tinetek: émelyges, hanyinger, hanyas, ne¢ha verzeés, ritkan toxikus hepatitisz
* KIR-tlinetek: ataxia, nisztagmus, fiilcsenges, dezorientacio
* Egyéb: vesekarosodas, nagyon ritkan szivelégtelenség, konvulzio, acidozis, sokk;
extrém ritkan dozisfiiggd agranulocitozis

» Terapia:
*  GD mérlegelése
* Tulneti

Szalicilatok: lea.: 90, 91. dia
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Fajdalomcsillapitok

/=) Egészségtudomanyi Kar

Kolhicin
> Tiinetek:
* altalaban >0.5 mg/kg GI-tiinetek,
* 0.5-0.8 mg/kg csontvel0 karosodasa ¢€s halal
* 1 fdzis 2-12 6ra lappangas
* 2. fazis: hanyinger, hanyas, hasmenés, akar véres; laktatacidozis; sokk,
rabdomiolizis; zavartsag, delirium, gorcs, koma; DIC; veseelégtelenség — halal
(6-36 ora): sokk, aritmia, légzésdepresszid
* 3.fdzis (4-5 nap): csontvelO-depresszio (foleg fehérverseyt, trombocita)
* 4 fdzis (2-3 hét): alopecia; ritkan miopatia, polineuropatia
> Terapia:
* Dekontaminacio
* Tineti terapia: sok folyadék
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Fajdalomcsillapitok osszefoglalas
* Prehospitalisan dekontaminacio mérlegelese €s supportiv

terapia

(Volumenegyensuly fenntartasa (ASA))
Paracetamol =2 majkdrosodds (korhazban acetil cystein)

ASA 2 korhazban vizeletalkalizalas

dr. Ivanyi Taméas Laszl6 2021. 11.22.
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"B remegudomimirar | 1a€Matologia gyogyszerei

> Toxikus hatas
* szabad gyokok termelodest katalizal
* A szabad vas oxidativ foszforilaciot gatol, acidozist okoz.
* @I 1rritadlo hatasu: hanyast, hasmenest, hasi fajdalmat, nyalkahartya fekélyt, vérzést
okozhat

> Tiinetek:

* 1.fazis (30 perc-6 ora): hanyinger, hanyas (lehet véres), hasmenés (lehet véres), hasi
gorcsok; sulyos esetben sokkhoz vezet

* 2.fdzis (6-24 6ra): tiinetmentes periddus; sulyos esetben elmarad

* 3.fdzis (6-48 oOra): metabolikus zavarok + parenchimas szervmukodeés zavara:
tidoodéma, szivelégtelenség, aritmiak, sokk, tudatzavar, gorcsok, koma, alvadasi
zavarok, veseelégtelenseg, hipoglikémia, laktatacidozis,

* 4. fdzis (2-7 nap): késleltetett maj- €s vesekarosodas

* J5.fdzis (1-8 het): majcirrozis, GI-hegesedés, szikiilet

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.
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 rescsmdomini ke | H1A€mMatologia gyogyszerel

> Terapia:
* Dekontaminacio
O Akiv szenet ne: nem abszorbealja megfelelden a vasat.
O Bélmosas hatékony lehet
O Nagy vastabletta konglomeratum eltavolitasara esetleg endoscopia
* Antidotum: kelatképz6 Deferoxamin A deferoxamin koti a vasat, ferroxamin képezodik,
amely renalisan trtil.
©  Mh.: hipotenzid
* Eliminacio:
O hemodializis és a hemofiltracié nem tavolitja el a vasat, DE sziikséges lehet
deferoxamin — vas komplex eltavolitasdhoz veseelégtelenségben.
O stlyos vasmérgezeésben cseretranszfiizid is opcio.
* Tiineti terapia
©  ABCD stabilizacio
© Hanyingercsillapito, hydralas
O A korhazban sz.e. alvadaskorrekcio.
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B rensendominyi ke | Hae€matologia gyogyszerei

Alvadasgatlok
» Tinet: vérzés
» Terapia:
* Dekontaminacio
* Tiinet1
* Antidotum (korhazban)
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p 98 Fesguiomini k| AZ endokrin rendszer gyogyszerei: Antidiabetikumok

A. Hypoglicaemizalo szerek:
1. Szulfaniureak (glimepirid, glipizid)
> Hatds: elhiz6dd hypoglicaemia eltarthat a bevétel utani 24-48h-ig is.
» Hatiasmechanismus, kinetika:
* fokozott inzulin felszabadulas, csokkentik a glikogenolizist
* Ma3jban metabolizalodik, az aktiv metabolit a vesen keresztil tirtl
—>vesefunkcidcsokkenés hypoglicaemiat okozhat
2. Repaglinid, nateglinid:
» RoOvid ideig hatnak de hypoglicaemiat okozatnak.
3. Inzulin
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T E Eeniuiominikr | AZ endokrin rendszer gyogyszerei: Antidiabetikumok

B. Nem hypoglicaemizalo szerek:
1. Metformin

» Nem okoz hypoglycaemiat, de életveszélyes laktatacidosist okozhat.
» Laktatacidosis tiladagolasban ritkabban, inkdbb beszlikiilt vesefunkcio
mellett1 Metformmin kezeléstol alakul k.
2. Thiazolidinedion (rosiglitazon, pioglitazon) és a-glukozidaz gatlo
(acarbose, miglitol, voglibose)

Terapia:
* Dekontaminacio
* Supportiv: Cukorpoétlas, volumen, (Metforminnal: sz.e. acidosiskorrekci0)
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e Az endokrin rendszer gyogyszerel: Pajzsmirigy

hormonok

Pajzsmirigy hormonok
» Tiinetek: szinusz tachikardia, hiper-, vagy hipotenzid (utobbi sulyos
esetben), SVT; hanyas, hasmeng¢s; kipirulas; fejfajas, zavartsag,
agitacio, pszichozis
> Terapia

* Dekontaminacio

* Tineti: (BZD, béta-blokkolo)
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"B i | Az emésztérendszer gyogyszerei

Tuladagolasuk ritka, osszességében veszelytelenek, tiineti terapiat igényelnek

Hashajtok, obstipansok:

> Tiinetek:
* hasi diszkomfort, puffadas, hanyinger, kolika
* hasmenés, folyadék- és ionvesztes, ezek kovetkezményel
* loperamidnal extrém ritkan jelentOs hipovigilitas

> Terapia: tiineti

PPI, H2 blokkolok, antacidok
> Tiinetek:

* hanyinger, hanyas, hasi diszkomfort,

* hasmeng¢s; atmeneti majenzim emelkedés
> Terapia: tiineti
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Tuladagolasuk ritka. Legveszélyesebbek: baclofen (konvulziok), tizanidin

(bradiaritmiak).

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.

Az 1zomrendszer gyogyszerei

Hatoanyag KIR | RR| | Aritmia Egyéb
depr
Papaverin/ 0 +
drotaverin
Baclofen ++ ++ bradikarida izomtonust,
konvulzid,
1€gz0kp depr
Carisoprodol + 0 spasztikus
enkefalopatia
Chlorzoxasone 0 g~ szédiilés,
hanyinger
Cyclobenzaprine 0 o szinusz tachi | antikolinerg
Guaiafenesin 0 £
Mefenezin/ 0/++ | +/++
meprobamat
Methocarbamol 0 +
Orphenadrin 0 + SVT, VT antikolinerg
Tizanidin F ++ szinusz bradi,
SA-blokk,
AV-blokk
Tolperison 0 +
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B Egescsndominyi ke | AZ 1zomrendszer gyogyszerel

Terapia:
> szén
> tilineti

* Trendelenburg
* Folyadék

* Atropin

* benzodiazepin

62
dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.



Fertozések gyogyszerel

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22. >



\*\ PECSI TUDOMANYEGYETEM

Hrenauiomiikar | F €rt0ZE€sEk gyogyszerel illetve daganatellenes szerek

Nagyon ritkan fordulnak el6. Az INH potencialisan halalos
kimenetell mérgezest okozhat.

Izoniazid
» Indikécio: tbe
> Tiinetek:
1. fazis: 30-180 perc tiinetmentesseg
2. fazis: hanyinger, hanyas, hasfajas (ritka); elkent beszéd, ataxia,
Zavartsag
3. fazis: gorcsok (akar status epilepticus), sulyos metabolikus
acidozis, koma > késObb lehet majkarosodas, hemolizis
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LT E Eeniuomimikr | FertOzEsek gyogyszerei illetve daganatellenes szerek

Terapia

> GD

» piridoxin

» diazepam adjuvansként 5-10 mg iv., ha nincs B6 vitamin: 0.3-0.4
mg/kg 1v.

» NaHCO3 (Kussmaul 1égzés esetén; gorcs utan)
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LT E Eeniuomimikr | FertOzEsek gyogyszerei illetve daganatellenes szerek

Sebkezelés dezinfektansok
> Tiinetek:
* enyhe 1rritacio
* hanyas, hasmeng¢s, puffadas
* korrdzio
* egyedi specialis hatasok (pl.: Hidrogén-peroxid: iireges szervek perforacioja,
légembolia)
> Terapia:
* Dekontaminacio
* Tineti
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“H Egesrsigudomanyitar | 1OVAbb1 gyogyszerek

Akut taladagolaskor az alabb1 gyogyszercsoportoknak nincs meregtani
jelentdsége, igy toxikologial szempontbol ellatast nem 1gényelnek:

* Lipidcsokkentok

* Folsav

* Tiamazol, Propiltiouracil

* Ma4j-, epe- €s pancreasbetegségekben alkalmazott szerek

* Allopurinol
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Maroszerek, detergensek

» Tiinetek:

1. Per os:
* F4dalom (szajban, torokban, hasban)
* Nyalzas, nyelési nehezitettség
* kohécselés, rekedtség
* hanyinger, hanyas (véres vagy savhematinos is lehet)
* peroralisan ,,rafolyasos” marodas
* nyelv, nyh, garat: vérbdség, duzzanat, 6déma, maceracié hamfosztottsag,
* has: lehet puha, vagy €rzékeny, meteorisztikus

2. Bor: érintett teriilet fajdalma, eritéma, hiperémia, nekrozis

3. Inhalacio:
* koOnnyezes, orrfolyas, €g6 érzés az orrban-, torokban,
* rekedtség, kohoges, stridor, fulladas, nehézlégzes, spaszticitas, szorcszorejek, pangas

nemkardiogén tiidoodéma,

* glottiszgorcs €s —0déma
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Mardszerek, detergensek

> Prehospitalis diagnosztika
* ABCD allapotfelméres
O Légut veszélyeztetettsége jelentds szaj-, garat- €s / vagy gegesériilések esetén
intub.
O nehéz legutra szamitsunk.
©  Inkabb hamarabb, mint késobb (oedema jelentOs rizikoja)
* Méregminta

» Korhazi diagnosztika és terdapia
* Rtg. CT perforacio, szerv és szovetkdrosodas mertékenek felmérése)
* Endoscopia
*  Korai diszpozicio =2 akut miitet
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Maroszerek, detergensek

> Akut allapotromlas néhany lehetséges oka:
* ritmuszavarok
* légembolia
* sokk, akut has, 1égzési elégtelenseg

> Terapia
1. Altalanos megfontoldisok
*  Onvédelem
* A beteg mindig hospitalizalando!
* A méregminta

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.
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\ PECSI TUDOMANYEGYETEM ., . , . , , ,
5 f esauomimikar | [parl €8 haztartasi mergezesek : Maros

detergensek

Maroszerek, detergensek
» Terapia
2. Dekontaminacio:
* Hanytatas, gyomormosas, szén adas tilos !!!
* bOrrdl lemosas, szembdl kimosas, légtérbol kimenekités
3. Tiineti terapia:

* Lehetoleg nagylument véna: Folyadéek resusc.
* sz.e.intubalas

* ox1gén
* fajdalomcsillapitas (ha kell, akar morfin)
(Sav-bazis korrekci0)

dr. Ivanyi Taméas Laszl6 2021. 11.22.



\*\ PECSI TUDOMANYEGYETEM

B rensiandomanyi ke | 1parl €s haztartasi mergezesek: Femek €s nemfémes

elemek

Fémek és nemfémes elemek
*  Altalaban szubakut vagy kronikus mérgezést okoznak, az akut intoxikacio ritka.
* Foglalkozasi mérgezes (ércek kitermelése, feldolgozasa)
* 1pari folyamatok
* Alakossagot a kornyezetszennyezes kovetkezményei fenyegetik (toxikus vegyiiletek
a talajban, vizben, levegdben, ¢lelmiszerekben, regi csOvezetekekben, régi
festékekben, hamisitott élelmiszerekben).
* Legnagyobb eséllyel 6lom, réz, arzén okozta intoxikacidval taldlkozhatunk.
* Az ellato szemelyzetet veszélyeztethetik peldaul:
O alevegdben 1évo fémporok belégzese
o folyékony halmazallapoti fémsok, oldatok nem megfelelo vizsgalata, kezelése
O a beteg testvaladékai
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Ipar1 €s haztartasi mérgezések: Fémek €s nemfémes

elemek

anyag forras expoziciéo modja
barium ragcsaloirto

csillagszorok, tiizyjatékok

higany kémiai reagens — szublimat

népi gyogyaszat — szervetlen

fertotlenitOk, tartositok — szerves

olom festékek, régi edények, nép1 gyogyaszat

festés, hegesztés, vagas stb.

hamisitott ¢lelmiszerek

arzén kémiai reagens, daganatellenes terapia, hangyairto — arzen-
trioxid

népi gyogyaszat — szervetlen

1parl1 iizemek kozelében kontaminalt talaj, viz

illegalis vorosbor, hamisitott alkoholos 1talok

tallium heroin, kokain feliitése

szelén ¢trendkiegeszitok, egyes samponok

festekek, rovarolok, gombaoslok

kadmium | festékek ¥
vizvezetekek
milanyag zacskok, ¢lelmiszerek csomagolasa
galvanizalas L
1€Z gombadolok, algaclok

csovezetékek, drotok, elektromos vezetékek
vagds, szakmunka, galvinozas

foszfor | ragcsalo- és rovarirtok L
fertotlenitok
kémiai laborok

krom étrendkiegészitok

festékek (kromsarga), tartositok, korroziogatlok
galvanozas
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Ipar1 €s haztartasi mérgezesek: Fémek ¢s nemfémes

elemek

anyag klinikum hataskezdet
barium p os: 1.fazis: hasi goresok, sapadt arc, midriazis, hipertenzio percek — 1-2 6ra

2 fazis: extrém hipokalémia, gyengeség, aszcendalé bénulas, | 2-4 ora
kamrai ritmuszavarok

higany féemhigany - p 0s: nem mérgezd
inh: KIR orak-napok
higanygdézok, -porok - 1.fazis: 1égati irritacid percek = F_ %
- 2 fazis: pneumonitisz, NKTO 12-24 6ra ﬂﬂ}’ﬂg dEanta MIiNAacio
szervetlen - 1.fazis: dizenteriform gasztroenteritisz, percek-orak 8
~ hipotenzio, sokk barium GD; MgS0,, Na,S0,
- 2 fazis: veseelégtelenség, nyalmirigy gyulladas | 1-2 nap - : —
szerves ____-KIR__ hetek _ higany (kénpor, feltakaritas,
olom p os: 1.fazis: hasi goresok, hipertenzio percek-orak
2 fazis: hepatitisz, enkefalopatia 1-3 nap . 1 K ) < -
arzén p os: 1.fazis: koleriform hasmenés, hipotenzio, QTcT, sokk percek-orak leEle-] tEZ’ES GD »
2 fazis: KIR, aszcendald bénulas, veseelégtelenség 2-3 nap e W
inh: légati irritacio percek, 1-2 ora albumln‘: BI
bor: 1rritacio, dermatitisz orak-napok r ) .
tallium p os: 1 .fazis: sulyos gasztroenteritisz 12-24 ora Dlﬂ'm GD 5 SEEH, WBI
2 fazis: delirium, gorcsok, légzésgyengeség 2-3 nap i
szelén p os: gasztroenteritisz, korrozid, hipotenzié, sokk; QTct, VT, VF, | 1 6ran beliil darzen GD; Mgo
szivelégtelenség g X
inh: 1égti irriticid, korr6zio percek, 1-2 ora tall 1um GD T s7Zen
bor: irritacid, dermatitisz =
kadmium P ﬂq qulynq gawrmf-ntermq? Rnl'ck‘,'knrwulﬂn percek SEEIEH GD - C-‘v"ltﬂmlﬂ
inh: |.fazis: legut irmtacio, korrozio, laz percek >
2_fazis: pneumonitisz, NKTO 12-24 6ra = : 4
S kadmium GD; szén
réz p os: 1.fazis: gasztroenteritisz, zoldeskék hanyas percek-orak ] - .
2 fazis: hemolizis, metabolikus zavarok, miokardium 1ézié, KIR | 6-48 ora ez GD 3 ‘alblll'[llﬂ
3 fazis: maj-, veselézid 2-7 nap iy 4
inh: 1.fazis: léguti irritacio percek iDSEfDI— SZCn
2 fazis: pneumonitisz 12-24 6ra r A 0 c
foszfor p os: 1 fazis: gasztroenteritisz, korr6zio, hipotenzio, sokk; QTc?t, VT, | percek-orak krﬂm hlgltas BSZkDrb lnsavval

VF, szivelégtelenség

2 lAzis: majlézio, majelhalas 2-3 nap
inh: 1.fazis: léguti irritacid, korrozio percek
2 fazis: pneumonitisz, NKTO, ARDS 12-24 6ra
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*\ PECSI TUDOMANYEGYETEM

B egenegudomamikar | 1pAI1 €S haztartasi meérgezesek: Vérmergek,

mergesgazok, 1rritald gdzok gazok, flistinhalacio

Irritalo gazok

Elofordulas:

* Ipari teveékenyseg, vegyipari tizemek, tartalykocsi balesetek, 1pari
balesetek

* Tlzesetek, ¢gés, fiist

* Otthon: tisztitoszerek (takaritas kozben tisztitoszerek 0sszeontése)

* HitOberendezesek sériilése (ammonia, kén-dioxid)
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\*\ PECSI TUDOMANYEGYETEM

det ) ey | Tpari és haztartdsi mérgezések: Vérmérgek,

mergesgazok, 1rritald gdzok gazok, flistinhalacio

Irritalo gazok

Tiinetek: Nagy (ammonia; formaldehid; sosav; hidrogén-fluorid; kén-

dioxid) és kézepes (akrolein; klor; fluor) vizoldékonysdagu szerek > gyors

kotodes a felso legutakhoz ¢€s hatds a nedves nyh-kon

* envhe: konjunktivitisz, rhinitisz, bor eritéma, torokfajas, rekedtség,
kohoges

* sulyos: eldbbi tiinetek + laringospazmus, gégedodéma, apnoe, (kémiai
pneumonitisz, tidoodema, tracheobronchitisz), tarsulhat: magas
veérnyomas, panik-szindroma, fejfajas, szédilés

78
dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.



\*\ PECSI TUDOMANYEGYETEM

Sy g rcuoomerv | Tpari és haztartdsi mérgezések: Vérmérgek,

mergesgazok, 1rritald gdzok gazok, flistinhalacio

Irritalo gazok

Tunetek:

kis vizoldékonysagu vegyiiletek (nitrozus gazok; 6zon; foszgén) = lassu
kotodes, also 1égutak, kesleltetett

I. fdzis: kohoges, nyalkahartya irritacio

2. fdzis: tinetmentes latens periodus (30 perc-12 oOra)

3. fazis: diszpnoe, hipoxia; nemkardiogén tiidoodéma, ARDS

4. fazis: késo1 szovodmények (restriktiv tiidokarosodas)
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"\ PECSI TUDOMANYEGYETEM

e mimominiior | Ipari €s haztartasi mérgezések: Vérmérgek,

mergesgazok, 1rritald gdzok gazok, flistinhalacio

Irritalo gazok

Terapia:

* megfontolt kimentés a gaztérbsl, ONVEDELEM;
* oxligen, parasitva

* horgdtagitod

* szteroid (porlasztva, 1v),

* noradrenalin (porlasztva)

* bo volumen

* egyéb tiineti; kis vizoldékonysagt vegyiileteknél TELJES MOZDULATLANSAG
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! PECSI TUDOMANYEGYETEM

B rscrscsmdominyikar | 1PAr1 €S haztartasi mergezesek: Veérmergek,

mergesgazok, 1rritald gdzok gazok, flistinhalacio

Aszfixiat 0kozo gazok
* P¢ldak: szén-dioxid, metan, propan, butan
* Hatas: hipoxias hipoxiat okoz, nincs direkt toxikus hatasuk
* Terapia:
O  megfontolt kimentés
o  Oxigen
O  szupportiv terapia

Vérmergek:

* Szénmonoxid (1 ea.)

* Cianid (2. ea.)

* Kén-hidrogeén 2. (ea.)

* (Methaemoglobinaemia: (1.-es ea))
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*\ PECSI TUDOMANYEGYETEM

Ipar1 €s haztartasi mérgezések: Vérmeérgek,

) Egészségtudomanyi Kar

mergesgazok, 1rritald gdzok gazok, flistinhalacio

Fiist inhalacio

Karosito hatas kevert:
* Hohatassal
* fizikai behatassal (apro részecskek)
* kémiai 1rritacioval
* aszfixia hipoxia
* meérgesgazok-vérmeérgek (szén-monoxid, cian, kén-hidrogén, methemoglobin képzdk,
formaldehid, foszgén)
Terapia:
* Kimentés a gaztérbol
* Oxigén
* Horgotagito
* szteroid (inhalélva, 1v)
* noradrenalin (porlasztva)
* b0 volumen, egyéb tiineti

* szem dekontaminacidja;
dr. Ivanyi Tamas Lasz16 2021. 11.22.
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\*\ PECSI TUDOMANYEGYETEM

ST Eemeudomini ke | 1pAr1 €s haztartasi mérgezések: szerves anyagok, €s

szénhidrogének, alkoholok
Szénhidrogének

»Eléfordulas: ipar — mezOgazdasag — haztartas — kozlekedés — egészségiigy
> 2 {6 csoportja
1. Alifas: egyenes v. elagazo lancrendez6dés (Uzemanyagok (diesel, benzin, kerozin),
higitok, oldoszerek)
2. Aromas: gylrt formaju lancrendezddés. Pl.: benzol, toluol, xilol (Akril
festék, zsiroldd, oldoszer, tisztitoszerek)
+ (Halogénezett CH: pl.: szén tetraklorid, kloroform, trikloretilén, metilén-klorid,
trikloretan, tetrakloretilén (Aeroszol hajtdoanyag, oldoszerek, szaraz tisztitok,
zsirtalanitok, folteltavolitdk, festékeltavolitok))

Barmelyik lehet toxikus, de a legsulyosabb szisztémas toxicitast az aromasok és
halogénezett szénhidrogének okozzdk.
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\*\ PECSI TUDOMANYEGYETEM

det ) Faniudomimikar | Ipari €s haztartasi mérgezések: szerves anyagok, és

szénhidrogének, alkoholok

Szénhidrogének
> Mérgezés oka:
* véletlen fogyasztas (tarolasi hiba, ittassag, tartalybodl torténd atszippantas
kozben);

* szandékos Onartalom
* munkahely1 baleset

» Karosité hatas:

* Okozhat lokalis irritaciot (nyelv-, ajakodema, hamfosztottsag, fajdalom, bor
lokalis 1rritacidja stb.), illetve vegyiilettdl fliggden borrdl gyomorbol,
Iégutakbol felszivodva szisztémas toxicitast

* FOleg a tidot érinti, de lehet 1degrendszeri, kradiovascularis, gastrointestinalis,
maj, vese karosodas 1s, tovabba verkeépzd rendszeri hatasok.

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.
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\*\ PECSI TUDOMANYEGYETEM

det ) Faniudomimiker | Ipari €s haztartasi mérgezések: szerves anyagok, €s

szénhidrogének, alkoholok

Szénhidrogének: Pulmonalis hatasok

> Karosito hatas:
1. alveolaris és capillaris membrant karosit, permeabilitast fokoz.
2. surfactant funkciot is ront
3. tlidOnecrosist okozhat
> Kovetkezmény:
1. Keémial pneumonitis, (Necrotizald6 pneumonitis)
2. Nem kardiogén tiidooedema
3. Haemorrhagias tiidooedema
4. ARDS
> Dinamika: Sulyos aspiracio esetén sulyos szovédmények tiinetek percek-orak alatt
kifejlddhetnek.
> Tiinetek: kohogés, fulladas, fajdalom

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.

85



\\ PECSI TUDOMANYEGYETEM

9 remsigudomimi kar | 1PAT1 €S haztartasi meérgezesek: szerves anyagok, €s

szénhidrogének, alkoholok
Szénhidrogének:

Kardialis toxicitas:

» Malignus ritmuszavarokat provokalhat:VT / VF, de el6fordulhat TDP-is
» Gyakoribbak aromas és halogénezett szénhidrogének esetén.

» Ritmuszavarok hatterében valdsziniisithetd, hogy a szivizom katekolamin

érzékenységét fokozzak > Szénihdrogémérgezettek ellatasanl a katekolaminok
kontraindikaltak. (A, NA, DA)

Neurologiai hatas:

> AlapvetGen deprimal: elkent beszéd, ataxia, letargia, koma.

» De kezdetben lehet atmeneti izgalmi hatasa: hallucinacio, agitacio, gorcs.
» Tovabba kronikus szerhasznaloknal: visszatérd fejfajas, Kognitiv hanyatlas,
> Periférias polyneuropathia: chr. érzéketlenség, zsibbadas

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.
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\*\ PECSI TUDOMANYEGYETEM

" Eemsisudomin ke | 1pAT1 €8 haztartasi mergezesek: szerves anyagok, €s

szénhidrogének, alkoholok

Szénhidrogének

Egyéb toxikus hatasai:
> GI toxicitas: hinyinger hanyas, hasmenés esetleg haemorhagias gastroenteritis,
Hepatotoxikus lehet
> Vesetoxikus is lehet
> ritkan haemolysist is okozhatnak
» Bor: erythema = cellulitis (bér ala injekcidzva mas kis mennyiségben is
talyogot okozhatnak)
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?.;;; Egészségtudomanyi Kar

szeénhidro
Szerves anyagok és szénhidrogének

ének, alkoholok

Ipar1 €s haztartas1 mérgezesek: szerves anyagok, €s

> Tiinetek: viszkozitas | illékonysag | Gl-felszivodas | kivetkezmények

l.csoport ++ - - aspiralva lipoid pneumonia;
irritativ, illetve szisztémas hatas
nincs

2.csoport - ++ - hipoxia (gaznemiieknel); enyhe
nyalkahartya irritacio, ritkan
lokalisan fagyas, esetleg
tidoodéma; dominaloan KIR
depresszio, esetleg KIR i1zgalom,;
aritmiak

3.csoport - +/- +/- enyhe bor €s nyalkahartya irritacio;
KIR depresszio (nagy dozis utan),
KIR  1zgalom (csak  extréem
dozisnal); tiidoodéma, legnagyobb
veszely aspiracid utan kémiai
pneumonitisz

4.csoport - +/- T valtozo foku nyalkahartya 1rritacio,
lehet korrozio; KIR depresszio, KIR
1izgalom; aspiracio utan kemiai
pneumonitisz; szisztémas toxicitas,
ennek reszekeént aritmia-veszely

dr. Ivanyi Tamas Lasz16 2021. 11.22.

88



\: PECSITUDOMANYEGYETEM
/ )¢ Egészségtudomanyi Kar

szeénhidro
Szerves anyagok és szénhidrogének

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.

ének, alkoholok

Ipar1 €s haztartas1 mérgezesek: szerves anyagok, €s

szénhidrogén keémiai | felhasznalas klinikum felszivodas

tipusa

alifas, telitett

- C2-4 szénlanch - flitéanyag, vegyipar 2 csoport L

- C5-20 - fiitd- és tzemanyag, | 3.csoport G,L
fertitlenitok, lakkok

- C21- - kendolajok, paraffin, | 1.csoport -
vazelin, aszfalt

alifas, telitetlen

- acetilén - gyumolcserlelés 2 csoport L

- etin, propin - hegeszteés, langvagas, | 2.csoport L
miianyag-gyartas

alifas aldehidek

- formaldehid - fertétlenitok, tisztitok, | irritativ, korroziv G, L
szemolcs, vegyipar

-metaldehid - spiritusz, csigadlok 2 csoport + izomrigiditas, | G, L

1zomgorcsok, hipertermia

- akrolein - milanyagipar tildéddéma L

éterek, észterek, | - oldoszerek 2 .csoport Ii;

ketonok

szén-diszulfid - ipar 2 csoport L

halogénezett alkoholok | - oldoszer 4 csoport: maj, vese G,B L

halogénezett alifasok vegyipar, oldoszerek G, L.B

- monchalogénmetanok 2 + Adcsoport: tiudo, fagyas,

acidozis (metanolla alakulas)

- monchalogénetanok 2 csoport

- szeén-tetraklorid, 4 csoport: maj, vese, sziv

kloroform

benzolfélék - vegyipar, oldoszerek, | akut:  2.csoport -  kronikus: | G,L, B
molyirtok, légfrissiték | 4.csoport: csontveld

fenolok, krezolok - fertotlenitok, | 4.csoport: vese, tiidé + korrozio G, B
milanyaggyartas

aromas nitro - vegyipar 4 csoport: metHb, hemolizis, sziv | G, B

- nitrobenzol

aromas amino - vegylpar 4 csoport: metHb, hemolizis, sziv, | G, B

- DNOC, DNP, anilin

anyagcsere
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) ) PECSI TUDOMANYEGYETEM ., . . )
) Peeneudomaniar | Ipari €s haztartasi mérgezesek: szerves

szénhidrogének, alkoholok
Szénhidrogénmérgezettek terapiaja:

» Gyomormosas nem javasolt. Joval nagyobb a rizikdja mint a varhat6 haszon.

> Szén: nem javasolt Nem koti hatékonyan és Oriasi az aspiracio rizikoja.

> sz.e. Légutbiztositas, 1élegeztetés aspiraciotol vald védelem (nyelv és ajakoedema
komplikalhatja a 1€gutbiztositast.

» Oxigén, bronchospasmus esetén B2 agonistak

> Hypotensié: lehetéleg folyadékkal kezelni a katekolminokat keriilni ritmuszavart
valthatnak ki az érzékenyitett szivizmon.

» Tachycard ritmuszavarok: Amiodaron keriilend6é QT nyujto hatasa miatt. Lidocain

[ 4

opcio
» Kortikoszteroidok nem javasoltak: nem bizonyitott a hasznuk.

dr. Ivanyi Taméas Laszl6 2021. 11.22.



\*\ PECSI TUDOMANYEGYETEM

" Eemsisudomin ke | 1pAT1 €8 haztartasi mergezesek: szerves anyagok, €s

szénhidrogének, alkoholok
Toxikus Alkoholok
> Lehetséges hatasaik: narkotikus, 1égzésdeprimalé tudatzavart okozo hatas, tovabba
negativ motrop hatas, acidozis €s ritkan szivritmuszavar kivaltasa.
> terapia
* Gyomormosas: csak extrém mennyiség €s rovid expozicios 1d0 eseten
* tiinet1 (b6 infundalas, cukros infuzid, hanyascsillapitas, tiamin adasa).
* sériiléstol €és az aspiraciotol védeni a beteget.
* az agitalt beteg az ellatd személyzetet veszelyeztetheti.
> Hirtelen allapotromlas lehet pl.:
* Leégzesleallas
* sulyos glikol €s metanol intoxikacid esetén konvulzid
* tiddéodéma (ritkan)
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€ PECSI TUDOMANYEGYETEM . R ;
£ mensegudomimikar | [parl €s haztartasi mergezesek: szerves

szénhidrogének, alkoholok
Toxikus alkoholok: etilén glikol
> Elo6fordulas: olddszerek, lakkok; kendanyagok, hidraulikai rendszerek;
ftésrendszerek, fagyallok; ablakmosok
> Terapia:
* GI dekontaminacio:
O gyomormosas csak 15 percen beliil vagy nem ¢éhomra 30 percen belil,

alternativa szondan at oblités 30 percen beliil
O szen értelmetlen
* Antidotum: etil alkohol
O prehospitalisan ~40%-os etil alkohol (vodka, konyak)
o 2 ml/kg telitd, 0.4 ml/kg/6ra fenntarté adag
* b0 volumen, tiineti terapia

dr. Ivanyi Taméas Laszl6 2021. 11.22.



"\ PECSI TUDOMANYEGYETEM

38 rersesudomami kar | 1PAL1 €8 haztartasi mergezesek: szerves anyagok, €s

szénhidrogének, alkoholok
Toxikus alkoholok: etilén glikol

T etilénglikol etil-alkohol
alkohol-dehidrogenaz

HO_~q glikoaldehid acetaldehid

aldehid-dehidrogenaz

. k.
J_on glikolsav ecetsav
laktat dehidrogenaz N
. 3
OQ)LOH : l_gll_|.(0XI|SE.I_\a.’_ CO, +H,0
piridoxin .- . e _tiamin
- gt 4 : . oa-hidroxi-p-
glicin oxalsav hangyasav ketoadipat
~._ folsav
CO, + H,0
Lasd: 1 ea. 93
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 eersegudomini ke | 1PAr1 €S haztartas1 meérgezesek: szerves anyagok, €s

szénhidrogének, alkoholok

Toxikus Alkoholok: Metanol
> Elofordulas:

* lUzemanyag

* mianyag-, festekgyartas, furnérlemezek elodallitasa

* oldoszerek, lakkok, festékoldok

* ablakmosok, kiiltéri lemosok
> Tiinetek:

kezdete lényege klinikum
1.fazis 0.5-3 o6ra a MeOH metabolizédlodik; az — | ittassag, zavartsag, hanyinger, hanyas,
OH ,,dolgozik” ritkan konvulzio
2 fazis 3-24 ora latencia gyakran tiinetmentes!
3.fazis 6-24 ora a hangyasav ,,dolgozik” metab acidozis; latdszavar (foltos

latotér  kiesés), midridzis, pupilla
reflexek |, szemfenéki vérzés, vénas
pangas, papillabdéma; ritmuszavarok,

zavartsag, vigilitas |, lehet
szivelégtelenség, tiidéodéma, ARDS,
koma, konvulzid 94
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\\ PECSI TUDOMANYEGYETEM ., ; . ., ,
Fegesegudominyikar | [par1 €s haztartas1 mérgezések: szerves

szénhidrogének, alkoholok
Toxikus Alkoholok: Metanol

> Terapia:
* Dekontaminacio
O gyomormosas csak 15 percen beliil vagy nem ¢éhomra 30 percen belil,
alternativa szondan at oblités 30 percen beliil

O szén ertelmetlen

* Antidotum: etil alkohol
O prehospitalisan ~40%-os etil alkohol (vodka, konyak)
o 2 ml/kg telitd, 0.4 ml/kg/ora fenntart6 adag;

* b0 volumen

* Tinet1 kezel€s

dr. Ivanyi Taméas Laszl6 2021. 11.22.



*\ PECSI TUDOMANYEGYETEM

 eersegudomini ke | 1PAr1 €S haztartas1 meérgezesek: szerves anyagok, €s

szénhidrogének, alkoholok
Toxikus Alkoholok: Metanol

> Terapia:

H .
Hé O,H metanol etil-alkohol
/!
H
alkohol-dehidrogenaz
O . " . "
I formaldehid acetaldehid
/C\
H H
aldehid-dehidrogenaz
0
C hangyasav ecetsav
H™ “OH .
folsav
CO, +H,0 CO, +H,0
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" Eemsisudomin ke | 1pAT1 €8 haztartasi mergezesek: szerves anyagok, €s

szénhidrogének, alkoholok
Ipari és haztartasi mérgezések prehospitalisan osszefoglalas
* Maroszerek
© Ne mossunk gyomrot, ne adjunk szenet.
O Fajdalomcsillapitas!
Fémek:
O Szupportiv terapia, fémkelatorok a korhazban elérhetok.
O M¢éregmegkotes a gyomrban higany ¢€s rézvegyiiletek esetén 8-10 tojasfehérje
Gazmérgezések: kimentés, oxigén
Szénhidrogének:
O Sulyos tiidokarosodas +- szisztémas toxicitas
© Reanimational eszkoz nelkiil 1€legeztetni TILOS, bOrrdl 1s felszivodhat
O Prehospitalisan szupportiv terapia + Katekolaminok (¢s amiodaron) kertilése
O Fenol, toluol, xilol : méregmegkotes a gyomorban 2-3 ek. €tolaj
Toxikus alkokolok: Etil alkohol

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.
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Noveényvedd szerek (ragesaloirtok) okozta meérgezesek

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22. e



dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.

Novényvedo szerek

felszivodas | hataskezdet | veszély  az | hirtelen mortalitis
ellato instabilitas
személyzetre | esélye
organofoszf | G, B, L valtozo +++ +++ ++
karbamatok | G, B, L ++ +++ +
klorozott G,B,L <2 ¢ra +++ +++ N
piretroidok alig <2 bra z + 2
neonik G <2-3 6ra + b T
ditiokarb G i 4 "
réz, kén G + + i
bipiridill G 1-3 ora ++ : e
fenoxi G <2 ora + et ++
triazinok alig , - =
aromas G,B,L percek +++ +++ +++
glifozat G <2 dra + 2 e
foszfidok G <2 dra ++ et ++
sztrichnin G <1 éra + At iy
fluoroacetat | G ++ +++ R
antikoag G > 2 ora . o a
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\*\ PECSI TUDOMANYEGYETEM

2 bscrscsudominyi ke | INOVENyvedo szerek

1. Organofoszfatok: diklorfosz, kKlorpirifosz, dimetoat, fentoat, foszmet, foszalon, malation, (forat, terbufosz,
diazinon, fention, metil-paration)

2. Karbamatok: karbaril, karbofuran, furatiokarb, aldikarb, pirimikarb, oxamil, metomil

3. Klérozott szénhidrogének (rovarirtok): lindan, endoszulfan, (DDT, metoxiklor, aldrin, dieldrin)

4. Novényi eredetii inszekticidek: piretrinek, piretroidok, rotenon (rovarirtok): dalmat por, piretrin, linerin alfametrin, cipermetrin,
deltametrin, permetrin, z€tacipermetrin, lambda-cihalotrin, bifentrin, teflutrin, fenpropatrin, eszfenvalerat

5. Neonikotinoidok (rovarirtdk): acetamiprid; imidakloprid, tiakloprid, tiametoxam

6. Ditiokarbamatok (gombaslsk): mankoceb, metiram (cineb, maneb, ziram, ferbam)

7. Réz- és kénvegyililetek (gombadlék): rézgilic (réz-szulfat), bordéi 1é (réz-szulfat + mészpor), burgundi 1é (réz-
szulfat + natriumbikarbonat), réz-hidroxid, réz-oxiklorid — elemi ként tartalmazé vegyiiletek, kalciumpoliszulfid
(mészkénlé), barium-poliszulfid

8. Bipiridill-szarmazékok (gyomirtok, régéta betiltva) paraquat, diquat

9. Fenoxikarbonsavak (gyomirtok): 2,4-D, MCPA, (2,4-DP) diklorprop, metoprop (MCPP), MCPB

10. Triazinok (gyomirtok) simazin, atrazin, propazin, cianazin, terbutilazin; terbumeton; prometrin, terbutrin;

hexazinon; netribuzin
11. Aromas vegyiiletek (rovarirtok, gyomirtok) dinocap, (DNOC = dinitro-orto-krezol, DNP = dinitro-fenol, DNBP = dinitro-izobutil-fenol)

12.Glifozat

13. Fém-foszfidok (ragcsaloirtok, rovarirtok): magnézium-, cink-, kalcium-, aluminium-foszfid
14. Sztrichnin

15. Antikoagulansok

16. Egyéb gyomirtok
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Novényvedd szerek

A megfigyelt kultirakban legnagyobb mennyiségben felhasznalt hatéanyagok

Hatéanyag neve

Kén (gombadslé)

Glifozat (gyomirtd)
S-metolaklér (gyomirtd)
Terbutilazin (gyomirtd)
Tebukonazol (gombadlé)
Dimetenamid-P (gyomirto)
Réz-oxiklorid (gombaclé)
Klérpirifosz (rovarslé)
Mankoceb (gombadld)
Pendimetalin (gyomirtd)
Dikvat (gyomirtd)
Klértalonil (gombadlo)
Dikamba (gyomirtd)
Metazaklor (gyomirtd)

Flurokloridon (gyomirtd)
dr. Ivanyi Tamas Lasz16 2021. 11.22.

Mennyiség, tonna

866
422
408
235
192
167
154
139
136
130
127
109

87

86

82

Kezelt alapteriilet, ezer

hektar

81
272
241
418
726
152

50
326

44
149
179
160
377
117
120

Egy hektarra juté
mennyiség, kilogramm

/hektar

10,7
1,5
1,7
0,6
0,3
1,1
3,0
0,4
3,1
0,9
0,7
0,7
0,2
0,7
0,7
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B bgersigndomanyi ke | INOVENYVEdO szerek

* Elofordulasuk jellegzetesen szezonalis, regionalis
*  Okai:
O szuicid szandeku fogyasztas
O veletlen, tarolasi hibabol és/vagy alkoholos allapotbdl fakado fogyasztas;
O vedofelszerelés nelkiili hasznalat (bor, 1€gutak, szajnyalkahartya);
O szennyezett taplalék, folyadek fogyasztasa;

* Leggyakrabban organofoszfatok, piretroid-szarmazekok okozta mérgezéssel
talalkozhatunk.

* mortalitas a klorozott szénhidrogének, a bipiridillek, a fenoxikarbonsavak és az
aromas vegyliletek tuladagoldsa esetén nagy, organofoszfatok kapcsan is jelentds
lehet, a glifozat és a fem-foszfidok esetén kiszamithatatlan.

* ellato személyzetre komoly veszélyt jelenthetnek (leginkabb a meéregminta
vizsgalata, illetve dekontaminalds kozben ruhazatra, borre keriilve, borrdl-kézrol
szajba jutva, esetleg inhalalva).
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58 Eqeamsigudomami kar | INOVENYVEdO SzZerek

Organofoszfatok: (Reldan 22 EC),

Diklorfosz, klorpirifosz, (diazinon, fention, metil-paration, dimetoat, fentoat, malation)
> Hatasmechanismus:
* kolinészteraz irreverzibilis gatlasa = kolinerg toxidrom
* Borrdl, legutakbdl, €s a gasztrointestinumbol is 0l felszivodik
> Tiinetei:
* Muszkarinerg: hanyinger, hanyas, hasmenés, hasi gorcsok; bradikardia, hipotenzio; bronchospazmus;
szlik pupillak; izzadas, nyalzas, bo 1éguti szekrécio, esetleg tidoodéma
* Nikotinerg: kifejezett izomgyengeseg, tremor, izomfaszcikulacidk, sapadt, nyirkos bor
* Centralis: zavartsag, agitacio, konvulzid, aluszékonysag, koma
» Terapia: ONVEDELEM!
* Dekontaminacid: szennyezett ruha le, alapos lemosas szappanos vizzel, szembdl kimosas gyomormosas,
Orvosi szén,;
* Antidotum: atropin 1-5 mg kezd6 adag, majd biologiai titralas = cél: szaraz oldalon tartas (akar 10-50
mg atropin is sziikkseges lehet)
* Tiineti terapia sz.e. intubalas
* Az organofoszfatok a szukcinilkolin hatasat felerdsitik, a nem depolarizal6 relaxansokét gyengitik,
kiszamithatatlanna teszik

103
dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.



\*\ PECSI TUDOMANYEGYETEM

det )W Novényvedo szerek

Karbamatok: (Lannate® 20 SL)
» Kkarbaril, karbofuran, furatiokarb, aldikarb, pirimikarb, oxamil, metomil
> Boérrél, 1égutakbol, és a gasztrointestinumbol is jol felszivodik
» Hatdsmechanizmus: reverzibilis AchE gatld
» Klinikuma és kezdeti terapidja megegyezik az organofoszfatokéval.

Klorozott szénhidrogének (DDT, metoxiklor, aldrin, dieldrin), lindan, endoszulfan
» BOrrol, 1égutakbol, és a gasztrointestinumbol is jol felszivodik
» Tlnetei:
* hanyinger, hanyas;
* zavartsag, nyugtalansag, hiperreflexia, tremor, konvulziok, koma,
* Légzesdepresszio, arritmidk, szivhalal
* metabolikus acidozis
» Terapia:
* 0rvosi szén

* tunet1 kezelés
dr. Ivanyi Tamas Lasz16 2021. 11.22.
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Y faserségudomamiiar | INOVENYVEdO szerek

Novényi eredetii (rovaroldk) - piretrinek, piretroidok, rotenon
> Szerek: dalmat por, piretrin, linerin
> Tiinetek:
* Gl-traktusbol, borrdl, nyalkahartyakrol gyenge felszivodas
O borre jutva: 1rritacio, kontakt dermatitisz, allergids borjelensegek
O szembe keriilve: kotOhartya irritacio, ritkdn szaruhartya sériilés
O lenyelve: ajkak, nyelv, garat vérbOsége, 1rritacioja, erzéketlensége; hanyinger,
hanyas, szédiiles, altalanos rossz kozerzet, ataxia, nagy dozisoknal (tobb szaz ml)
hipotenzio, konvulzid, koma, 1égzesleallas
bel¢legezve: bronchospazmus, kémiai pneumonitisz
> Terapia:
* Dekontaminacio

O  Felilet
O gyomormosas csak 2-300 ml feletti mennyiségnel
* tiineti
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Novényvedo szerek

) Egészségtudomanyi Kar

Neonikotinoidok (gombaolo

» Szerek: acetamiprid; imidakloprid, tiakloprid, tiametoxam

» Hatasmechanismus: a nikotinerg receptorok szelektiv izgatisa
> Tiinetek: egyénenként valtozo klinikum

* eldbb izgalmi, majd bénulasi tiinetek: fejfajas, szediilés, hanyas; hasmenés, konnyezes,
orrfolyas, nyalzas; sapadtsag; tremor, izomfibrillacio, izomgores, gyengeség, konvulzio;
bradikardia, majd tachikardia, vérnyomasvaltozasok

* nem ritka TRIASZ: hanyas + sapadtsag + verejtékezés
> Terapia:

Dekontaminacio: feliileti, gastrointestinalis dekontaminacid mérlegelése, szén
* Tiinet1

Ditiokarbamatok (mankoceb, metiram)

> Tiinetek: alkohollal egyiitt fogyasztva disulfiram mérgezés tiinetei: altalanos rosszullét; fejfajas,
szediilés, hanyinger, hanyas; kipirulas, hdhullamok, verejtékezés, tremor; halalfelelem, mellkasi
fajdalom; hipotenzio, tachikardia

» Terapia: bé volumen, tiineti
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) Egsamsigudominy ke | INOVENYVEdO szerek

Réz- és kénvegyiiletek
> rézgalic (réz-szulfat), borddi 1€ (réz-szulfat + mészpor)
> r1éz- és bariummérgezést okozhatnak

Bipiridill-szarmazékok (gyomirtok, régdta betiltva): paraquat, diquat

> TFelszivodas: per os jO és nagyon gyors felszivddas.

> Tiinetei: 1. fazis (1-3 6ra): hanyinger, hanyas, nyalkahartya felmarodas (orrvérzés,
véres kopet), kohogés, fulladas, mellkasi fajdalom, cornea sériilés, tiiddoedema,
sokk, halal; = 2. fazis (6-72 6ra): maj- és vesekarosodas = 3. fazis (1-5 nap):
progressziv tiidofibrozis (csak paraquat)
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) Egsamsigudomini kar | INOVENYVEdO szerek

Bipiridill-szarmazékok
> Terapia:
* Dekontaminacid
O gyomormosas nem javasolt a paraquat indukalt corrosiv sériilés nagy valoszinlisége
miatt.
O Fuller-fold 15% (2g/tskg), Bentonit 7,5% 2g/tskg, ha nincs, agyagos fold, viragfold
etetése, ha nincs orvosi szén;
© Ha a bOrre kertil 6vatos dekontaminalas, keriiljiik a bOr sériiléset (fokozza a
felszivodas)
* bo folyadék
* tlineti terapia ( sz.e. Opioid analgetikum)
* Oxigeént lehetoleg ne adjunk, csak sulyos hypoxaemia esetén ( A paraquat akkumulalodik
az alveolusokban > reaktiv oxigén szabadgyokok képzodését generalja—> ezek felelosek
a sejtkarositasért, necrosisert. Oxigénnel fokozzuk ezt a folyamatot)
* Minden esetben hospitalizaciot igényel

* Hospitaisan minnél hamarabb haemoperfuzio
dr. Ivanyi Tamas Lasz16 2021. 11.22.
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» Szerek: MCPA, diklorprop, metoprop MCPB

> Hatasmechanismus: oxidativ foszforilacio szétkpcsolasa + egyéb
> felszivodas per os jO

> Tiinetek:

* enyhe esetekben leguti irritacio, borirritacio, gasztroenteritisz,

* nagy mennyiségek eseten eloszor komoly hiperventilacid, majd tachikardia,
hipotenzi0, ritmuszavarok, tudatzavar, konvulzio, izomgyengeseg,
faszcikulacidk, 1zomgorcsok, rabdomiolizis, metabolikus acidozis, hipokalémia,
hipokalcémia, sokk, halal

> Terapia:

* Dekontaminacio (szén)

* b0 volumen

* tilneti
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A ) Esészségtudomanyi Kar NOVéIlYVéd6 szerek:

Triazinok (gyomirtok) simazin, atrazin, propazin, cianazin, terbutilazin;
>  Tiinetek: bérre, szemre, nyalkahartyakra keriilve lokalis irritativ hatas
»  Terapia: dekontaminacio, tiineti
Aromas vegyiiletek (rovarirtok, gyomirtok)
Szerek.: dinocap,
Hatasmechanismus: oxidativ foszforilacio szétkapcsolasa
Felszivodas: komplett és gyors a borrol, 1égutakbol, Gl-traktusbol
Tiinetek:
* lokalisan: bdr, szem €s Iégutak irritacioja,
*  szisztémasan:
©  Dinocap: perceken beliil, fejfajas, hanyinger, hanyas, nagyfoku gyengeség
©  DNOC, DNP: 1 oran beliil, profuz izzadas, hohullamok, tachikardia, tachipnoe, 14z, hipertermia,
konvulzidk, tiidoddéma, koma, sargasag, methemoglobinémia, halal, rapidan kialakul6 rigor mortis
> Terapia:
*  Dekontaminacio , orvosi szén
*  bo volumen
* tilineti

VV VY
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Glifozat (gyvomirto)
> Felszivodas:
* per os jo felszivddas
*  borrdl, szembdl, 1€égutakbodl gyenge
* Asulyos mérgezes altalaban per os fogyasztast kovetden alakul ki, nagy mennyiségii hig oldat
fogyasztasat vagy kisebb mennyiségii koncentralt oldat fogyasztasat kovetoen
» Tiinetek: Béron, 1égutak - altaldban lokalis irritacio.
*  Massziv leéglti expozicio léguti kémiai €gést okozhat.
* Per os fogyasztas: enyhe GI tiinetek = sulyos toxicitas, MOF (pl. 150ml 36%-o0s oldat)
O  Hanyinger, hanyas, hasmenés, hasfajas
O  maj-, vesekarosodas, acidozis, hiperkalémia, nem kardiogén tliddodéma, 1égzesi
elégtelenség, bradiaritmiak, kamrai ritmuszavarok, sokk, illetve bor, szem és GI traktus
korroziv seriilése

> Terapia:
*  Dekontaminacio (szén)
* b0 volumen
* Tineti
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B Egesisndomanyi ke | INOvVEnyvedo szerek:

Fém-foszfidok (ragcsaloirtok, rovarirtok)
» Szerek: magnézium-, cink-, kalcium-, aluminium-foszfid
> Tiinetek:

*  kohoges, 1éguti 1rritacio, nehézlégzes, retroszternalis fajdalom, altalanos rosszullét,
fejtajas, szédiilés, hanyas, hasmeneés, hasfajas, nyugtalansag, rothadt hal vagy
fokhagymaszertii lehelet

*  parenchimas szervek karosodasa: sziv (hipotenzid, szivizom nekrozis,
pumpafunkcio reverzibilis zavara, ST-T eltérések, ritmuszavarok), tiidd
(bronchospazmus, pleuralis folyadek, tiidoodéma, ARDS), vese, maj, mellekvese;
hemolizis, methemoglobinémia extrém ritka; hipokalémia, hiperglikémia, acidozis

> Terapia:

*  Dekontaminacio: rovid expozicioval letalis dozis esetén (3-5%-0s) bikarbonatos
gyomormosas, egyebként orvosi szén

* tlineti kezelés: tiddodéma jeleit figyelni!, sz.e keringéstamogatas, arritmiak esetén
magnézium.
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ovenyvedo szerek:

>/ Egészségtudomanyi Kar

Sztrichnin
>  Felszivodas: Belélegezve, lenyelve is felszivodik
»  Tiinetek:
*  generalizalt izommerevség, izomfajdalom, generalizalt izomkontrakcidk (bar igazi
konvulzié nincs) fajdalmas izomfesziilés, 1zomgorcsok, opisztotonus, arc kényszergrimasza,
a tudat altalaban ép marad, és masszivan mege¢li a fajdalmat;
* szovodményként hipertermia, rabdomiolizis, veseelégtelenség, 1€¢gz6izmok intenziv gorcse
miatti 1¢gzésleallas
*  borre keriilve — lokalis 1irritacio, esetleg allergia
> Terapia:
*  Dekontamindcio: azonnal orvosi szén
* Tineti: kiils6 ingerek minimalizalasa
1. 1épés: legkisebb tiinet esetén is benzodiazepin
2. 1épés: erds fajdalom esetén morfin,
3. 1épés: nem depolarizalo izomrelaxdns — a gyogyszeres tiinetenyhitést a benzodiazepinre
gyorsan ¢€s jol reagalo esetek kivetelével mindig intubaldasnak, majd tartos altatasnak é€s

relaxalasnak kell kovetni
dr. Ivanyi Tamas Lasz16 2021. 11.22.
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Antikoagulansok (ragcsaloirtok)

» Mechanismus: K-vitamin-antagonizmus
> Tiinetek: fokozott vérzékenység
> Terapia

*  Dekontaminacio

* K-vitamin, FFP, PCC

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.
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J egésaségudomanyikar | NOVEnyvedo szerek:

Novényvédo szerek osszefoglalas
* Dekontaminacio es tiineti kezelés
O A helyszini, teljessegre torekvd dekontaminacid donto a beteg sorsa
szempontjabol
o  Onvédelem: bérrél felszivodva, belélegezve is veszélyezteti az ellatokat
Karbamatok, organofoszfatok:
O Atropin
O Az organofoszfatok a szukcinilkolin hatasat felerdsitik, a nem depolarizalo
relaxdansokét gyengitik, kiszamithatatlanna teszik
Fém foszfidok: Bikarbonatos gyomormosas
Bipiridil: Fullerfold, viragfold, szén. Gyomormosas tilos, Oxigén lehetdleg ne.
* Transzport alatt allapotromlas
O elsdsorban a kolineszteraz-bénitok, klorozott szénhidrogének, neonikotinoidok,
fenoxikarbonsavak, aromas vegytletek, fém-foszfidok, sztrichnin esetén

O aritmiak, konvulziok, tudatallapot romlasa, tiddodéma
dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.
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B bgemsigudomami kar | GOMbamergezesek

Fogalmak, dltalanossagok

* Micetizmus: A taplalékkent elfogyasztott gombakban 1€évo mereganyag(ok) altal
okozott tlinet egylittes. A gyakorlatban ezt nevezziik gombamérgezésnek.
* Mikotoxikozis: ¢lelmiszerekben elszaporodott mikroszkopikus gombak taplalékba
keriilo méreganyaga(i) altal okozott egészségkarositod hatas, tiinet egylittes.
* ,Koran tiineteket okoz6 mergezések joindulataak™
o Paxillus szindroma
O allenikus norleucint tartalmia gombak, melyek az USA-ban fordulnak eld.
* Sulyos mergezés tobbnyire a mérges gombabol késziilt étel elfogyasztasabol fakad, a
szennyezett kezrol szervezetbe keriilo mereg altaldban sulyos mérgezest nem okoz.
* Nem mindig fontos a gomba pontos azonositdsa, elég a tiinetcsoportot azonositani.
* micetizmusként meghatarozott gombamérgezéseknek 9 jellegzetes klinikai tipusa van.

* Leggyakoribb a gasztrointesztinalis, phalloides €s a muszkarin szindroma.

117
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B bgemsigudomami kar | GOMbamergezesek

Phalloides szindroma
> gyilkos galdca, fehér galoca, feny6 tékegomba; egyes 6zlabgomba fajok
» Klinikum:
1. Fazis (6-24h): profuz hanyas, profiz, vizes hasmenes, jellemzden nem nyakos, lehet
veres, gyakran ekszikkozis, sokk gyakran kialakul
2. Fazis (12-36h): tiinetmentes, sulyos esetben elmarad
3. Fazis (2-6nap): maj- és vesekarosodas = maj- és veseelégtelenség
(hypoglicaemia, encephalopathia, coma)
> Prehospitalis terapia:

https://hu.wikipedia.org/wiki/

* Dekontaminacio Gyilkos_gal%C3%B3ca#/
y r 1 media/F

* massziv VOlumeIIPOﬂaS %C3%A1jl:Amanita_phalloid
es_1.JPG

(Hospitalis terapia
©  Elimminaci6: HD, haemoperfuzio
O Antidotum: N-acetylcystein, aktiv sz€én, mariatovis kivonat, Penicillin G
o MARS 118

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.
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Gombamergezesek

) Egészségtudomanyi Kar

Gyromitra szindroma
> redds papsapkagomba, egyes egyéb papsapkagomba fajok
> Tiinetek:
1. Fazis (6-12h)
la. fazis: hanyinger, hanyas, hasmenes,
(a gyilkos galdcaval osszehasonlitva kevésbé profuz hasmenes)
sulyos dehidracio, sokk itt 1s kialakulhat 5
1b. fazis: fejtajas, szédiiles, vertigo, tremor, ataxia, nisztagmus, hoemelkedes laz
2. fazis: tinetmentes peridodus
3. Fazis (ritkan alakul k1) KIR-tliinetek (konvulzid, delirium, 1zomrangasok, koma, centralis
1égzési €s keringési elégtelenseg), methemoglobinémia, hemolizis; maj- és vesekarosodas
(jellemzo a massziv sargasag, oligoanuria)
> Terapia:
* Dekontaminacid (gyomormosas, orvosi sze€n)

* massziv volumenpotlas
° Tunetl (B ZD) https://hu.wikipedia.org/wiki/Red%C5%91s_papsapkagomba#/media/F%C3%A1jl:Na_ivance_01_-
) _uchac_obecny.jpg 119
dr. Ivanyi Tamas Lasz16 2021. 11.22.




Orellanus szindroma

> mérges pokhalésgomba, egyéb pokhalosgomba és fakogomba fajok
> Tiinetek

1. fazis (24-36h): altalanos, gyakran influenza-szer(i tiinetek (fejfajas, hanyinger, hoemelkedes,

- N
8 / -

izomfajdalmak, gyengeség)
2. Fazis 3-17nap: vesekarosodas
> Prehospitalis terapia:
* dekontaminacid
* Tiinet1

L o

https://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9rges p%C3%B3kh%C3%A11%C3%B3sgomba#/media/F
%C3%AA1jl:Corellanus.jpg

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.
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 Egrseguiomamiker | JOMbamergezesek

Muszkarin szindroma
> kerti és téglavoros susulyka, egyes susulyka fajok,

parlagi ¢s mezei tolcsérgomba, egyes tolcsérgomba fajok
> Tiinet:

* 0,5-2h lappangas

. SLUDGE hanyas hasmenes has1 gorcsok

1zomremeges
* Nikotinerg tii-k nincsenek
(fasciculatio, gyengeség, bénulas) = szerves foszfat
> Terapia:
* Dekontaminacio
* Antidotum: atropin;
* Tinet1, volumenpotlas

http://www.miskolcigombasz.hu/fajlistank.php?PPE_ SID=&action=showKind&kindld=300&langOrder=hu&caller=bestmont

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.  h
httn://www micskolcioombasz hu/failicta/index thn?action=<howKind&lanaOrder=hii1&caller=kindl ict& kindld=1190
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9 bemsigudomimi kar | GOMbamergezesek

Pantherina szindroma
> 1égyol0 és parducgaloca
> Tiinetek (0,5-2h)
1. fazis (iboténsav): atropin-szeru tiinetek,
altalaban nem Orjongd delirtum, enyhe
pszu:hedehkus tunetek

> Terapla dekontammac:lo / sze. Benzod1azep1n / 1nf0z16

Pszilocibin szindroma
» badargomba és tragyagomba fajok

> Tiinetek (0,5-3h): zavartsag, nyugtalansag; altalaban nem dithongo pszwhozis
pszichedelikus tlinetek, 1donként kifejezett szorongas, nagyon ritkan agresszivitas —

klsero enyhe_mersekelt 821mpat1kus 1Zga1m1 tunetek https://balkon_ada.h_u/Iegono-ganc_g-csodaIatos-elete/
» Terapia: Dekontaminacio és tiineti

http://www.miskolcigombasz.hu/fajlistank.php?
PPE_SID=&action=showKind&langOrder=hu&caller=ki ~ 122
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8 scgudomami kor | @OMbamergezesek

Koprinusz szindroma

> tintagomba fajok, duzzadttonkii tGlcsérgomba

> Tiinetek:
* gomba fogyasztdsa utan 3 napon beliil alkohol 1vasa okoz tiineteket
* altalanos rosszulléet; fejfajas, szédiilés, hanyinger, hanyas; kipirulas, hohullamok,
* verejtekezes, tremor; halalfelelem, mellkasi fajdalom hipotenzid, tachikardia

> Terapia: b6 volumen, tiineti ‘ A%,

Paxillus szindroma
> begongyoltszéli colopgomba
> Tiinetek (15-30 perc lappangas) ESS==
* allergiform immunreakci6 a gomba ismételt fogyasztasa kapcsan
hanyinger, hanyas, hasmenés; allergias reakciok, anafilaxias sokk; massziv

hemolizis, véres vizelet, vesekarosodas, veseelégtelenseg
> Terépia DekontamlnéCIé, b6 VOlumen, tunetl https://hu.wikipedia.org/wiki/Gyapjas_tintagomba 123

.. , o, A http://www.miskolcigombasz.hu/fajlistank.php?
dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22. action=showKind&langOrder=hu&caller=kindList&kindld=476
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 Egrseguiomamiker | JOMbamergezesek

Gasztrointesztinalis szindroma
» nagy doggomba, farkastindru, satantinoru, sarga kénvirdggomba, vilagitd tolcsérgomba;
hanytatd galambgomba, korallgombak; epeizli tinoru, tokegomba, és meg nagyon sok

faj
> Tiinetek (0,5-3h)
* hanyinger, hanyas, hasi gorcsok, hasmenes, mely altalaban vizes,
* extrem ritkan véres, sosem nyakos; dehldrac:lo
> Terapia: béséges Volumenpotlas %

https://hu.wikipedia.org/wiki
IH%C3%A1nytat%C3%B3
galambgomba#/media/F %
C3%A1jl:Russula_emetica_
in_Poland.jpg

http://
www.miskolcigombasz.hu/
fajlista/index.php?
action=showKind&langOrd
er=hu&caller=kindList&kind
|d=68
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I Egészségtudomanyi Kar Gomb amérg eZések

OSSZEFOGLALAS

Fontos kérdések:

* Mennyi ido telt el a gomba fogyasztasa és a tiinetek megjelenése kozott?
* Milyen tiinetek jelentkeztek?

* Alkoholt is ivott?

* Mennyit fogyasztott?

* Hogyan fogyasztotta?

* Gomba eredete (bolti, vagy szedte?)

* Ki evett még beldle?

125
dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.



] "\
ol ] PECSI TUDOMANYEGYETEM , ,
G\ [ essrségudomanyikar | GOmbamergezesek

OSSZEFOGLALAS

Tiinetek Gastrointestinalis Neurologiai tilnetek | SLUDGE
Lappangasi ido | tiinetek

Gasztointestinalis Pantherina syn. (0,5-2  Muszkarin syn. (0,5-
irritansok (0,5-3 6ra)  Ora) 2h)

Muszkarin syn. (0,5-2  Pszilocibin syn. (0,5-3
ora) ora)

Paxillus syn. (15-30

perc)

Hosszu Phalloides syn. (6-24
ora)

> 6 0ra

(6-36 Ora) Gyromitra syn. (6-12— Gyromitra syn. (6-12

ora) ora)

Orellanus syn. (24-36

dr. Tvanyi Tamas Léasz16 2021. 11.22. 01'3)




) PECSI TUDOMANYEGYETEM , ;
Egészségtudomanyi Kar Gomb amerg e7Eés ek

OSSZEFOGLALAS

Terapia
* Dekontaminacio mérlegelése
* Periférias vénabiztositas
* Tiineti kezelés:
O Folyadék ¢s 1onpotlas (GI tiinetek sulyos dehidraciot okozhatnak)
© BZD (Panterina, pszilocibin pl.)
Atropin (Muszkarin szindroma)
A beteggel egylitt a gombaminta korhazba szallitasa.
Transzport alatt dramai allapotromlas extrém ritkan, paxillus szindromaban

varhato.
Hospitalisan Phalloides syndr. antidotuma: N-acetilcystein, Mariatovis, Pencillin G

dr. Ivanyi Taméas Laszl6 2021. 11.22.
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Gombamergezesek

Szindroma Lappangasi | Erintett
ido szervrendszerek
Phalloides 6-24 oOra GI — maj, vese
- 3 fazis
Orellanus 2-21 nap vese
- 2 fazs
Gyromitra 4-12 ora GI, KIR — vér, m4j, vese
- 3 fazis
Muscarin 15-30 perc | vegetativ IR
(paraszimpatomimetikus)
Pantherina 0.5-2 ora KIR  (delirtum, majd
- 2 fazis mély alvas)
Psilocybin 0.5-3 Ora KIR (LSD-szerii hatas)
Coprinus 0.5-1 6ra
Paxillus 15-30 perc GI, vér, vese
Gasztrointesztinalis | 0.5-3 6ra Gl

dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.
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 rscrsegudominyi ke | ME€TZEZ0 novenyek

» Mérgezése okai:
* 1. kivancsisag;
* 2. 0sszetévesztes ehetd noveénnyel,;
* 3. helytelen kezel¢s, helytelen hasznalat
* 4, rekreacios hasznalat abuzus céllal
* 5. szuicid kiserlet.

> nagyrészt kisgyermekeket, valamint tizenéveseket érint

» Célszerli a novényt lefényképezni és szakértonek referalni és/vagy egy darabjat
(gumikesztylben!) levagni €s a beteggel beszallitani.
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B Eqearsigudomanyi ke | IMETEZEZO nOvenyek

> Hatasuk és kovetkezményeik alapjan 3 csoportba oszthatok:
1. csoport: tobb szervrendszerre 1s hatd, szisztémas meérgezést okozok
2. csoport:
2a. oldhatatlan kalcium-oxalat tlikristalyokat tartalmazo
2b. vizoldékony natrium-, vagy kalium-oxalat kristalyokat tartalmaz6 noveények
3. csoport: bor ¢s nyalkahartyak gyulladasat kivaltd, ritkan 1idegrendszerre is hato
aktiv anyagot tartalmazo novények.

> A lakdsban tartott, cserepes szobanovények a 2a. vagy a 3. csoportba tartoznak.

> Az ellatd személyzetet elsdsorban a gyulladaskeltd, irritativ tejnedvet ado novényekkel
valo kontaktus, illetve a zavart, agitalt, néha deliral6 beteg veszélyeztetheti.

> A beteg allapota elsdsorban a szivritmuszavarokat illetve konvulziot okozo, extrém
ritkan kalcium-oxalat kristalyokat tartalmazo, gégeodémat okozo novények fogyasztasa
utan valhat (akar masodpercek alatt) instabilla, kritikussa.
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Ingerlékeny szoveteket és/vagy parenchimas szerveket karosito novények

> Tiinetek:

1. (gasztrointesztindlis) fazis: 30-120 percen beliil hanyinger, hanyas, hasi
diszkomfort, hasfajas, hasmenes, altalanos tiinetek (ez a fazis bizonyos
novényeknel elmarad)

2. (szisztémas) fazis: a gyomor-bélrendszer tiinetek kezdete utan 1-2 6ran beliil,
n¢ha veliik egy 1ddben; sziv-érrendszeri, kozponti, periférias ¢s vegetativ
1degrendszert érint0 tliinetek, metabolikus (laktat)acidozis

3. (szisztémas) maj-, vese-, csontvelokarosodas, endokrin mirigyek 1€zioja,
miopatia, haj- €és szornovekedes zavarai

> Terapia:

* Dekontaminacid mérlegelése

* Antidotum (ha van)

* b0 volumen, tiineti terapia

132
dr. Ivanyi Tamas Laszl6 2021. 11.22.



>

Y 3
- -
o ‘
Fe! ;
Sl ¥
el 4
) [l y
\¢ b

~JERS

PECSITUDOMANYEGYETEM
Egészségtudomanyi Kar

Mergezd novények

=

bradikardia, SA- és
AV-block

niévény 2. fazis antidotum illetve
specialis terapia
tiszafa szivelégtelenség, AV- | NaHCO3,
block, potritmus, | kalcium, HIET,
kamrai aritmiak, PEA | MgS04
rododendron hipotenzio, sinus | atropin, pacemaker

sisakvirag, zaszpa

fejfajas, szédiilés,
paresztéziak,
bénulasok -  sinus
tachikardia, majd
bradikardia,
hipotenzio, kamrai

aritmiak, junkcionalis
ritmus — acidozis

lidokain, fenitoin

csomorika nyugtalansag, fejfajas, | 0
szédiilés: halmozott
konvulziok

hajnalkafélék, hallucinaciok, LSD- | 0

zsdlya, mexikol | szerl tiinetek

kaktusz

ricinus, fehér akac | paresztéziak, 0

zavartsag, konvulzid

dr. Ivanyi 1

R e

beléndek, maszla 2, ]

leander, fejfajas, =zavartsag - | atropin,

gyongyvirag, digitalisz tipustu | pacemaker;

kecskerago, ritmuszavarok lidokain, fenitoin;

hunyor, hénics, MgS04, esmolol;

gylszivirag digoxin Fab

biirok, lilaakac, | nikotinmérgezés 0

aranyesO, mocsari | tiineter; biirok:

zsurlo, csillagfiirt aszcendalo bénulas

nadragulya, atropinmeérgezés fizosztigmin
tiinetel

kikerics rabdomiolizis,aritmiak, | (kolchicin Fab),
miokardium G-CSF
depresszio — zavartsag,
konvulzido — acidozis,
DIC
keseriimandula, cianmeérgezes tiinetel cian-kit
korte, alma,
babérmeggy,
barack, cirok
menta, somkord, | menta: hallucinaciok, | N-acetil-cisztein
nagyezerjofi zavartsag, vigilitas],
konvulziok, légzéizom
depresszio — acidozis
fekete  nadalytd, | 0 0
aggofufélék,
kigyoszisz,
sedkender
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 Eecrscsmdomini ke | IMETEEZ0 novenyek

Kalcium-oxalat tartalmu novények

> alokézia, begdnia, buzoganyvirag, flamingdvirag, kontyvirag, filodendron, tar6

> Tiinetek: a kontakt teriileten azonnali ég6 érzés, fajdalom; ajkak, nyelv, garat
(illetve egy¢b kontakt teriilet) duzzanata, vizeny0je, vérbOsége; nyeles €s beszéd
nehezitettsége, nyalzas; esetleg retroszternalis éges, gyomorteltség, ritkan gége-,
glottisz0déma, nehézlégzes, hipoxémia, 1égutak elzarddasa; néhany oran beliil
spontan rendezodes

> Terapia:
* Dekontaminaci6 (bOrr6l bd vizes, majd szappanos lemosas, szajnyalkahartya,

garat Oblogetése bd hideg vizzel

* Tineti: jegkrém, hideg tej
* Sz.e.:1v. szteroid

134
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 Eecrscsmdomini ke | IMETEEZ0 novenyek

Vizoldékony oxalatokat tartalmazo novények
> soOskafélék, rebarbara, madarsoska, seprifiifélék, porcsin, sarkanygyokér
> Tiinetek:
1. fazis: hanyas lehet, de nem mindig
2.fazis: az oxalat kalciumot kot tulajdonsaga miatt 2-3 ora elteltével akut
hipokalcémia tlinete1 (gyengeseg, tetania, QTc?T stb.)
3. fazis: a kalcium-oxalat kristalyok lerakoddsa miatt akut tubularis nekroézis,
extrém mennyisegek esetén miokardium karosodas
> Terapia:
* Dekontaminacid (szén kérdeses; )
* Dboséges kalcium a gyomorba, sz.e. parenteralis kalcium
* bdséges krisztalloid
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9 fesiadomini ko | MErgezo novények

Kontakt gyulladast okozo6 novények

> bazsarOzsa, pitypang, aloe, kutyabenge, szomorce, vérehulld fecskefli, aranytrombita, cickafark,
kesertiflifélek, kutyatej, primula, irisz, tulipan, narcisz, jacint, safrany, ciklamen, csucsor,

> Tiinetek:
1. fazis:

* 1 o6ran, néha perceken beliil; bOron- szemen irritacio, gyulladas, dermatitisz, conjunctivitis
gasztrointesztinalis tiinetek (hanyas, Hasmenés, hasfajas), neéha dehidracio, sokk esetleg
kozponti idegrendszeri tiinetek (fejfajas, szeédiilés, tremor, nyugtalansag, ajulas, konvulzio,
1égz6izmok, vegtagizmok gyengesege)

2. fazis:
* orak mulva lehet masodlagos vesekarosodas
* borgyulladas stlyosbodasa, nekrozis, szemen fekély
* allergias reakcio
> Terapia:
* Dekontaminacio
* b6 volumen

* tlneti, sz.e. parenteralis antihisztamin 136
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ST Y Friomeguiomani ko | MErgez0 novények

Meérgezo novények, osszefoglalas
* Dekontaminacio
* Ha elérhetd antidotum
* Szupportiv kezelés
© BO folyadék
© Fajdalomcsillapitas
O Dermatitis, allergia esetén Steroid, antihisztamin
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Allati eredetii mérgezések

Kigyomaras:
» Teendd:
1. A beteg megnyugtatasa

2. a szoros ruhadarabok, ¢kszerek eltavolitasa
3. amaras Ovatos lemosasa szappanos vizzel
4. aveégtag nyugalomba helyezése
5. lehetdség szerint rogzitése kevessel a sziv magassaga alatt
6. sz.e. fajdalomcsillapitas.
» TILOS
1. asebkivagasa
2. Kiszivasa
3. Kiégetése
4. Jegelése
5. elszoritasa
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D Cocstgtudomimi far Felhasznalt irodalom

1. Richard V. Aghababian et.al. : A siirgdssegi orvoslas alapjai, Medicina Konyvkiadd Zrt., Budapest,

2011

2. Betlehem Jozsef szerk.: A siirgdsségi ellatas elméleti és gyakorlati alapjai, Medicina Konyvkiado
Zrt., Budapest, 2015

3. Judith E. Tintinally szerk.: Tintinally s Emergency Eedicine A Comperhensve Study Guide Ninth
edition 2020

Tomcsany1 Janos szerk.: EKG a siirgdssegi betegellatasban 2. kiadas Tordas €s Tarsa Kft. 2016
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/stattukor/novenyvedoszer/2019/index.html

https://portal.nebih.gov.hu/-/dikvat-hatoanyagot-tartalmazo-keszitmenyek-visszavo
nasa

)

o O &
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iy e L e o e Kotelezd irodalom

1. Richard V. Aghababian et.al. :A stirgdsségi orvoslas alapjai, Medicina Konyvkiado Zrt.,
Budapest, 2011
2. Betlehem Jozsef szerk.: A siirg0ssegi ellatas elméleti €s gyakorlati alapjai, Medicina

Konyvkiado Zrt., Budapest, 2015
3. Az celbadasok anyaga
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Utravalé: alkalmazasok

gészségtudomanyi Kar

1. Pedi Help .
2° Paln Ratlng Scales é Ezl;je?::eket tartalmaz
3. Medscape

Dl S Megnyitas 4,5 % 5 M+
60 E vélemény Letoltések

Pedi Help
CreaBooSoft

Alkalmazason belili
vasarlasok

Megnyitas

‘tékelése
|, hogy mit gondolsz

PAGIINR A ¢

4,8 %
365 vélemény

50E+
Letoltések

PEGI 3 ©

@. Anaphylaxis

% c :p.-
..... Color Scale; Here you gl'ﬁj_jﬂsmmam'.mk I_AEC'
| can set the age, wetght =  prom—s
% and height. Just touch | EE} | Bleeding \Zc
PEDI HELP the scale with your == [ r-o'l
CREARODOSOFT (&2 | nracranial Pressure ED"
| I e
Jis} 100 1o | A 4
aQ710 2021 A]C“Q?m'" .0 ,-f-J £ore B . ooy

Pain Rating Scales

| 2 e ;
ﬁ R B & Immediate

csolattartasi ad...

A,

®al79% m

Medscape
M WebMD, LLC
Medscape  irdetaseket
tartalmaz

Megnyitas

PEGI 3 ®

Access What
You Need,
When You
Need It

Latest Medical News
and Perspectives

Clinical Answers

Get the information
you want instantly.

Informacié a drogrdl / betegségrdl, hirek és CME

Ami még érdekelhet -

&
9 Diseases

Dictionary

PO (D e M Ve N T A (i
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rersigudomini k| Utravalo: konyvek

1. OMSZ Szabvanyos eljarasrendek

2. Kadar Balazs szerk.: Diagnosztikus €s terapias eljarasok a prehospitalis gyakorlatban TrustAir Kft. 2014

3. Goschler Adam, Krivacsy Péter, Sziics Andrea szerk.: Siirgdsségi gyermekellatas, Az elsé orak teenddi
Szent Marton Gyermekment6 Szolgalat K6zhaszn Alapitvany 2015

4. Tomcsanyi Janos szerk.: EKG a siirgdssegi betegellatasban 2. kiadas Tordas és Tarsa Kft. 2016

5. Molnar Zsolt, Bede Antal szerk.: A I¢élegeztetés gyakorlata, Medicina 2015

Tomcsanyi
Janos

A kategoériaban szabadon elérheté anyagok:
DIAGNOSZTIKUS ES

ol - [ rn F 1\
| Tsmé'ms ELJARASOK a surgossegi :
' H \ 1 b
» Orszagos Mentészolgalat Szabvanyos eljarasrendjei, --Kon")-i';_g::‘.ls betege”ataSban AW

P
Kadar Baldzs

— e
“ L))
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2\ \J: bﬂ Egészségtudomanyi Kar T ételSOr

1. Toxidromok 10. Antipszichotikumok okozta mergezes

2. Dekontaminal6 eljarasok 11. Antiepileptikumok okozta mérgezés

3. Eliminacio 12. Fajdalomcsillapitok okozta mérgezés

4. Antidotumok 13. Antidiabetikumok okozta mérgezések

5. Tineti terapia 14. Szénmonoxid, hidrogén-szulfid és

6. Beta blokkolo mérgezés fustmergezes (cianid)

7 Kaleium csatorna blokkolék okozta 15. Toxikus alkoholok okozta mérgezes
mergezes 16. Maroszer mergezes

8. Digitalis okozta mérgezes 17. Gombameérgezések

9. Triciklusos antidepresszansok okozta
mergezes
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