
TRANSZFÚZIÓ



TÖRTÉNET

VAD

TEST

VÉR



TÖRTÉNET

EMBER

TEST

VÉR



TÖRTÉNET

EMBER

LÉLEK

VÉR

BIBLIA, TALMUD, KORÁN

ÓKORI KÍNA



TÖRTÉNET

EMBER

VÉR

ÁLDOZAT



TÖRTÉNET

ARISZTODEMOSZ



TÖRTÉNET

VÉR

ERŐ

FORRÁS



TÖRTÉNET

WILLIAM

HARVEY

VÉRKERINGÉS

SZÍV

1616



TÖRTÉNET

RICHARD 

LOWER

KUTYA-KUTYA

1 6 6 5    



TÖRTÉNET

JEAN-

BAPTISTE

DENIS

1667. 07. 15.

Az első embernek 

adott vér

Bárányból

A beteg javult



TÖRTÉNET

JEAN-

BAPTISTE

DENIS

1667. December

Antoine Mauroy

HTR

exitus lethalis

ARZÉN

TILTÁS:1670



TÖRTÉNET

JAMES 

BLUNDELL

1888. 12. 22.

EMBER-EMBER



TÖRTÉNET

SZÖVŐDMÉNYEK

Korai T. 
szövődmények

Késői T. 
szövődmények

Légembólia

véralvadás

Random T. 64,4%-ban  

kompatibilis.



TÖRTÉNET

KARL LANDSTEINER

1901. 11. 14.

ABO

LANDSTEINER SZABÁLY

A savó nem tartalmazhatja a saját 

vörösvérsejt AB0 antigén 

elleni antitestet, de kötelezően 

tartalmazza a hiányzó antigén 

elleni antitestet.



TÖRTÉNET

KARL 

LANDSTEINER

1901. 11. 14.

ABO



TÖRTÉNET

ADRIANO STURLI

ALFRED VON 

DECASTELLO

AB VÉRCSOPORT

1902



TÖRTÉNET



TÖRTÉNET

LUDWIG HEKTOEN

donor

recipiens

kötelező vércsoport-1907

REUBEN OTTENBERG

első keresztpróba-1907

donor vvs-recipiens savó



TÖRTÉNET

ALEXANDER 

WIENER

KARL 

LANDSTEINER

Rh rendszer-1940

újszülöttkori 

haemolyticus betegség



TÖRTÉNET

újszülöttkori haemolyticus 

betegség



TÖRTÉNET

1916: citrát-dextróz-26 nap

1943: ACD (acid-ditrát-

dextróz)-28 nap

1957: CPD (citrát-foszfát-

dextróz)- 28 nap

CPD-A oldat-35 nap



TÖRTÉNET

1950: zárt műanyag zsák

1960: terápiás 

plazmaferezis

1961: thrombocyta

1964: plazma gyűjtés

1972: cellularis aferezis



TÖRTÉNET



TÖRTÉNET

KÖTELEZŐ 

SZŰRŐVIZSGÁLATOK

1971: HBsAg

1986: HIV1

1992: HIV2

1992: anti-HCV

2000: anti HBc

EBV

Parvo-B19



TÖRTÉNET



TÖRTÉNET
Edward Jenner (Berkeley, 

Gloucestershire, 1749. május 17. –

ugyanott, 1823. január 26.) angol sebész, a 

himlőoltás feltalálója. Egy tehenészlány 

megjegyzése, miszerint ő már nem 

kaphatja el a himlőt, hiszen átesett a 

tehénhimlőn, vette rá, hogy e téren 

kísérletezésbe kezdjen. Úgy döntött, 

megfigyelését teszteli és egy, a tudomány 

iránt vállalkozó kedvű, James Phipps 

nevű fiúnak napokig adagolta a Blossom 

(virág) nevű tehén himlőhólyagjaiból 

származó váladékot, azaz tehénhimlővel 

fertőzte meg a fiút, aki viszont sikeresen 

átesett a betegségen. És később himlővel 

megfertőzve, nem lett beteg. Így 

bebizonyosodott a vakcinázás 

jelentősége, melyet azóta is alkalmaznak 

a fertőzések elleni védelemben.



TÖRTÉNET

A szarvasmarha már 

borjazott nősténye a 

tehén latin neve vacca, 

innen ered a vakcinázás 

elnevezés. Jenner 

vakcinája volt az első 

mesterséges 

immunizálás, az első 

védőoltás a világon. A 

kifejezést Louis Pasteur 

használta először Jenner 

munkássága iránti 

tiszteletből.



TÖRTÉNET
A járványos méreteket öltő fertőzések 

közül kiemelkedő jelentőséggel bírt a 

fekete himlő (latinul variola vera). A múlt 

idő használatát az indokolja, hogy 1977. 

október 26-án regisztrálták az utolsó 

fekete himlő okozta természetes 

halálesetet Szomáliában és az első 

himlőmentes év 1979. volt a Földön. (Már 

1978. az első himlőmentes év lett volna az 

emberiség történetében, de egy 

birminghami labor két munkatársa az 

intézet professzorának hibája miatt 

fertőződött. Egyikőjük közvetlenül a 

fertőzés miatt halt meg, a másik 

fertőződött maga a professzor volt, aki 

öngyilkos lett.) 



TÖRTÉNET

ÖT RÉGIONÁLIS 

VÉRELLÁTÓ

18 TERÜLETI 

VÉRELLÁTÓ

KÓRHÁZI 

TRANSZFÚZIÓS 

OSZTÁLYOK



VÉRCSOPORTOK

Sejtfelszíni struktúrák

Genetikai 

determináció

Polimorfizmus

Fajok közötti eltérés

Fajon belüli eltérés



VÉRCSOPORTOK

Vércsoport tulajdonságok

Egyediség kifejezés

Öröklött

Vörösvérsejt, Fehérvérsejt

Thrombocyta

Vérfehérjék



VÉRCSOPORTOK

POLIMORFIA

Mutáció-új vércsoport

Egy locus

Nagyszámú allél gén



VÉRCSOPORTOK

GÉNTERMÉK

Közvetlen-protein-

expresszió

Közvetett-enzim-

cukormolekula-

expresszó

Extrem variábilitás



VÉRCSOPORTOK

Vércsoport

Donornak: saját 

tulajdonság

Molekula hordozza

Recipiensnek: 

idegen tulajdonság 

Antigén



ABO VÉRCSOPORT

Sejtfelszínen

Testnedvekben

Expresszió

ABO allélok, Hh, 

Sese 

kölcsönhatások 

alapján



ABO VÉRCSOPORT

Lépések

H gén: L-fukóz 

transzferáz-H 

antigén

KODOMINANCIA



ABO VÉRCSOPORT

A vércsoport

A gén: N-acetyl-

galaktóz antigén



ABO VÉRCSOPORT

B vércsoport

B gén: D-galaktóz 

antigén



ABO VÉRCSOPORT

O vércsoport

O gén: inaktív 

fehérje



ABO VÉRCSOPORT

Egyéb A és B 

alcsoportok



ABO VÉRCSOPORT

ANTITESTEK

Landsteiner szabály

Anti-A, anti-B, anti-AB, anti-

H

Regularis (természetes) 

antitestek

Főként IgM, de IgG is

Reagálás 37 C fokon 

Complement kötés

3-6 hónapos korban

Nincs megelőző immunizáció



ABO VÉRCSOPORT

AKUT 

HEMOLITIKUS 

TRANSZFÚZIÓS 

REAKCIÓ

II. típusú 

túlérzékenységi 

reakció

Anaphylactoid 

komponens



ABO VÉRCSOPORT

FUNKCIÓ

Glycophorin-A 

része

Membránstabilizá

lás

Plasmodium 

falciparum



Rh VÉRCSOPORT

D ANTIGÉN

direkt termék

fehérje lánc 

epitopokkal

D

d (D hiánya)

E

e

C

c



Rh VÉRCSOPORT

Wiener elmélet

Egy génlocus, egy 

fehérje, több 

szerológiai 

determináns

Fischer-Race

Három locus 

allélpárokkal

Egy gén egy fehérje



Rh VÉRCSOPORT

Tippet elmélet

Kettő génlocus

RHD: D/d

RHCE: CE,Ce, cE, ce

8 szülői haplotípus

36 Rh fenotípus



Rh VÉRCSOPORT

RH PROTEIN 

CSALÁD

RhAG glikoprotein

expressziót befolyásol

RhCE

C, c, E, e, /C, c, E, e

RhD

D, d /D, d



Rh VÉRCSOPORT

Rh RENDSZER

D                (d)

C                  c

E                  e

Cw

ce                f  (ce)

G(DC)     CE-Jarvis

RHCE  szuppresszió

Rh null RHGA mutáció



Rh VÉRCSOPORT

ANTITESTEK

Megelőző immunizáció

Primer válasz: IgM

Secunder válasz: IgG

Irregularis antitestek

Csak 37 C fok

Complementet nem köt

ÚHB



Rh VÉRCSOPORT

ANTITESTEK

Megelőző immunizáció

Primer válasz: IgM

Secunder válasz: IgG

Irregularis antitestek

Csak 37 C fok

Complementet nem köt



Rh VÉRCSOPORT

FUNKCIÓ

Sejtmembrán 

integritás

Haemolysis



KELL CSOPORTRENDSZER

K antigén (KEL1)

k antigén (KEL2)-91%!!!

Kpa antigén (KEL3)

Kpb antigén (KEL4)-

98%!!! 

Jsa antigén (KEL6)

Jsb antigén (KEL7)

Anti K 

irregularis AT 

haemopoesis



DUFFY CSOPORTRENDSZER

Duffy-a          Duffy-b

Duffy-3    Duffy-5   

Duffy-6

Fy(a+b+): 48%

Negroid rasszokban 

gyakori Fy(a-b-)

Malária kontra HIV

Antitestek 

irregularis AT



KIDD CSOPORTRENDSZER

Kidd-a (Jk1)

Kidd-b (Jk2)

Kidd-3 (Jkab)

Vesemedulla endothel-Urea 

transzporter

Antitestek: irregularis AT, 

késői típusú haemolysis



MNS CSOPORTRENDSZER

M (MNS1)    N (MNS2)

S (MNS3)      s (MNS4)

U (MNS5)

Anti-M: lehet regularis, 

infekciókban

Anti-S: lehet irregularis

Antitestek: irregularis 

AT

Glycophorin a és b



P CSOPORTRENDSZER

P1               P                Pk

EXPRESSZIÓ

P1 pozitív: P1, P

P2 pozitív: csak P

Pk : P negatív                    

p: sem P, sem P1, sem Pk

Anti P1+P+Pk: IgM, 

hemolysis

Anti-P: paroxysmalis hideg 

haemoglobinuria /AIHA/



Ii CSOPORTRENDSZER

i antigén: foetalis vvs

I antigén: adult vvs

Haematológiai 

betegségek

Anti-i: hideg antitest, 

mononucleosis 

infectiosa

Anti-I: hideg antitest, 

mycoplasma  pneumonia





EGYÉB VÉRCSOPORTOK

Diego csoportrendszer

Yt-Cartwright 

csoportrendszer

Xg csoportrendszer

Scianna 

csoportrendszer

Dombrock 

csoportrendszer

Colton csoportrendszer

Lewis csoportrendszer

Lutheran 

csoportrendszer





THROMBOCYTA

ABO, Lewis, P, I, MHC-I

HPA

Polymorphia (1-15)
Major: a jelölés

Minor: b jelölés

Élettani szerep: Tct-

adhézió

Kodominancia

HPA-1: endothel, FB





THROMBOCYTA

Újszülöttkori alloimmun 

thrombocytopenia
Intrauterin immunizáció

Neonatalis generalizált purpurák

Anyai anti HPA-1a  AT

Post transzfúziós 

purpura
T után egy héttel, HPA-1a negatív 

nőkön

Generalizált pupura, Anti HPA-1a

TCT refrakter állapot
Anti MHC-I AT





FEHÉRVÉRSEJT

ABO, I

MHC-I, MHC-II

HNA rendszer

Újszülöttkori alloimmun 

neutropenia
Anti HNA-1a AT, Anti HNA-1b AT

NHLTR
Recipiensben: anti MHC-I AT

TRALI
Donor eredetű anti MHC-I, II AT

Donor eredetű anti HNA-1a, 3a AT





MHC

IMMUNRENDSZER

Antigén specificitás

Diverzitás-IgM

Immunológiai érés-IgG

Önszabályozás Tsupp.

Immunológiai memória



MHC

IMMUNVÁLASZ

Allo-

izoimmunizáció: 

fajon belül

Hetero-

xenoimmunizáció: 

fajok között



MHC

IMMUNVÁLASZ

Antigén 

specificitás

Epitop



MHC

IMMUNVÁLASZ

Immunogenitás, 

antigenitás 

Az immunválasz 

mértéke.

A teljes antigén felel 

érte, epitop carrier is.

Molekulasúly alapú.

Rh immunválaszhoz 

1 ml vér elég.



MHC

IMMUNVÁLASZ

Antigén valencia 

Antigén sűrűség

ABO: 

egymillió/vvs



MHC(HLA)

Adaptív immunrendszer

Humoralis immunválasz

Egyedi B sejt receptor 

(BCR)

Naiv B sejt felszíni Ig 

molekula

Egy B-egy klón- egy 

antigén

T sejt függő aktiváció

T sejt független aktiváció

Érett B sejt 

Clonalis expansio



B



MHC(HLA)





MHC(HLA)





MHC(HLA)

Adaptív immunrendszer

Humoralis immunválasz

Egyedi T sejt receptor 

(TCR)

Sejtfelszíni receptor

Egy T-egy klón- egy 

antigén

Aktiváció

Érett T sejt 

Clonalis expansio

T



MHC(HLA)



MHC(HLA)



MHC(HLA)

6. KROMOSZÓMA

MHC-I, MHC-II, 

MHC-III

Egyes locusokon belül 

extrém polimorphia

Kodominancia

Antigén felismerés

Erős antigének



MHC(HLA)

Három nehézlánc

Béta 2 

microglobulin

Alfa-1,-2: variábilis



MHC(HLA)

Endogén peptidek

Prezentáció

T cytotoxicus 

(CD8)



MHC(HLA)

Négy alegység

Alfa-1, béta-1: 

variábilis



MHC(HLA)

Exogen peptidek

Prezentáció: 

aktivált B

MF

Thelper (CD4) 



MHC(HLA)

Transzfúzió asszociált 

GVHD

NHLTR: donor HLA elleni 

AT

TRALI: recipiens HLA 

elleni AT

Thrombocyta refracter 

állapot

Transzfúziós jelentőség



DONORKRITÉRIUMOK, 

VÉRBIZTONSÁG I
Donorszervezés: a vérellátás állami 

feladat, alapja az 1997. évi CLIV. 

Egészségügyi törvény. OVSZ

Magyar Vöröskereszt: 1993. évi XL. 

Törvény

Telefon, e-mail, plakát, média, 

szórólapok

Önkéntes, térítésmentes véradás 

Vérbiztonság a donorral kezdődik, 

kiemelt a vérrel átvihető fertőző 

betegségek kizárása

Irányított véradás

Autotranszfúzió

Véradó tájékoztatás, bizonylat 

kitöltése

Véradás előtti kivizsgálás, Hgb, RR

Alkalmasság elbírálása

ISBT128 rendszerű vonalkód 

alkalmazása-egyedi azonosítás 

Nyomonkövetés: a vénától a 

vénáig, hemovigilancia

Zárt zsákrendszer

Karfertőtlenítés szabályozása

450 ml teljes vér-50 kg testtömeg

Vérlebocsátás max. 10 perc

Írásos dokumentáció



DONORKRITÉRIUMOK, 

VÉRBIZTONSÁG I



DONORKRITÉRIUMOK, 

VÉRBIZTONSÁG I



DONORKRITÉRIUMOK, 

VÉRBIZTONSÁG I



DONORKRITÉRIUMOK, 

VÉRBIZTONSÁG I



DONORKRITÉRIUMOK, 

VÉRBIZTONSÁG I



DONORKRITÉRIUMOK, 

VÉRBIZTONSÁG I



DONORKRITÉRIUMOK, 

VÉRBIZTONSÁG II
Vérkészítmény adása szövetátültetés

Transzfúziós lánc: donortól a 

recipiensig

Technológiailag szabályozott gyártó 

rendszer, ellenőrzött tárolás és 

szállítás

Felelősség a donorra: az alkalmassági 

kivizsgálás fogyasztója

Felelősség a recipiensre: a 

transzfúzió fogyasztója

Mindkettőre érvényes betegjogok

Módszertani levél a Transzfúziós 

Szabályzat

Invazív beavatkozás

Sürgős szükség: abszolút indikáció, 

cél az e.károsodás elkerülése

Életmentő beavatkozás: 

cselekvőképes személy sem 

utasíthatja vissza

Kártérítési kötelezettség a donor és 

a recipiens vonatkozásában is

Büntetőjogi felelősség

Morális felelősség-etikai bizottság

Szakhatósági felügyelet: 

államigazgatás, Országos 

Szakfelügyeleti Módszertani 

Központ auditálása



DONORKRITÉRIUMOK, 

VÉRBIZTONSÁG II



DONORKRITÉRIUMOK, 

VÉRBIZTONSÁG II
Hemovigilancia

Egy folyamat, melynek része a 

nyomon követhetőség (tracebility) 

és a visszakeresési (look back) 

eljárás.

A súlyos káros vagy váratlan 

eseményekkel, illetve a 

donoroknál vagy recipienseknél 

fellépő súlyos

szövődményekkel kapcsolatos 

szervezett megfigyelési és követési 

eljárás, valamint a donorok 

epidemiológiai nyomon követése



DONORKRITÉRIUMOK, 

VÉRBIZTONSÁG III
Nil nocere elv

A lehető legkisebb kockázat elve

Nemzeti szinten koordinált vérellátó 

szervezet a megfelelő kompetencia 

szintekkel

Donormanagement

Önkéntes és térítésmentes alapelv

Donorregiszter: első véradó, 

visszatérő donor, rendszeres véradó

Vérbiztonság: minimális kockázatú 

donor, biztonságos vérkészítmény, 

megfelelő nemzeti vérkészlet

Besugarazott vérkészítmény 

TAGVHD kivédésére (28 nap 

szavatosság

Leukocytadepletio szűréssel, 

fertőzések, lázas reakciók 

csökkentésére,

Mosott készítmények

Szűrővizsgálatok: HCV, HBC, HIV 

I-II, Lues, Parvo-B19, EBV



GMP KONZERVÁLÁS I

Országos gyógyszerészeti Intézet 

előírásai és Európai Uniós ajánlások

Önkéntes, térítésmentes véradás elve

Szűrővizsgálati negativitás elve

Zárt zsákrendszeri feldolgozás elve

450 ml+/- 10%

20 C fokos hűtés 4 óra hosszat

A feldolgozás 24 órán belül

Centrifugálások: buffy coat technika

Centrifugálások: thrombocyta dús 

plasma (PRP-módszer) technika

Aferezis technikák

Plazmaferezis technikák

Véralvadás gátlása: citrát

Élettartam növelés: adenin

Jelenleg CPD-A

Vörösvérsejt tárolás SAGM 

oldatban-35 nap szavatosság, 

tárolás 4 C fokon

Mosás, reszuszpendálás sóoldattal 

is lehetsége, szavatosság 6 óra

Thrombocyta PAS-oldatban, tárolás 

22 C fokon, szavatosság 5 nap 

FFP, tárolás -35 C fokon

Leukocyta reductio-szűrés

Patogén reductio-fotokémiai 

kezelés



VÉRKÉSZÍTMÉNYEK I

Teljes vér: valamennyi alkotóelem, 

450 ml + 63 ml CPD-A oldat

Helyreállított vér: vörösvérsejt + 

ABO kompatibilis sejtszegényített 

plasma. Tárolás 24 óra. Motoros 

szívműtétek

Vörösvérsejt koncentrátum: az 

oxigenizáció helyreállítására, 60 g/l 

alatt mindig, 100 g/l felett ritkán, 

egy E beadásakor 10 g/l Hgb 

emelkedés várható, 130-200 ml vvs 

+ 100 ml SAGM oldat, 35 nap

Mosott vvs koncentrátum: legalább 

kétszer mossák 250 ml sóoldattal, 

reszuszpendálás 10 ml só (48 óra), 

vagy SAGM, térfogata 270 ml

Szűrt vvs készítmény: a korai szűrés 

hatásos, a vérvételtől számított 48 

órán belül

Szűrt-mosott vvs koncentrátum

Fagyasztott vvs koncentrátum: 

glicerines védőoldat, térfogat 200 

ml

Aferezis vvs: térfogat 180 ml



VÉRKÉSZÍTMÉNYEK I



VÉRKÉSZÍTMÉNYEK I



VÉRKÉSZÍTMÉNYEK II

Thrombocyta koncentrátum: tvt 

szám csökkenése esetén, buffy coat 

technika, alacsony fvs szám, addtív 

oldat (SSP), előállítás 4-6 egység 

vérből (pool)

Fagyasztott tct készítmény: DMSO 

oldat

Aferezis tct készítmény: fvs mentes, 

szűrt minőségű

Közegcserélt tct készítmény: sóoldat

Fehérvérsejt készítmények: buffy 

coatból vagy aferezis technikával

FFP: faktorpótlásra, fagyasztás 24 

órán belül, nem stabil alvadási 

faktorok

Fagyasztott plazma: előállítás 24 

órán túl, csak a stabil alvadási 

faktorok

Albumin: gyári készítmény

Immunglobulin készítmények: gyári 

előállítás, anti –D, anti-tetanus, anti-

varicella, anti-CMV, poliklonalis 

készítmények (IVIG)

Alvadási faktorkoncentrátumok

Antithrombin-koncentrátum



VÉRKÉSZÍTMÉNYEK II



HAEMOGLOBIN

Oxigén és széndioxid szállítás

Négy alegység, mindegyikben 

globin+ haem

A haem: porfirin váz, benne a 

Fe, egy E vvs koncentrátum 

250 mg vasat tartalmaz

A napi vasszükséglet 1 mg/die, 

a táplálék vas 10 %-a szívódik 

fel

FFI: 135-170 g/l

NŐ: 125-165 g/l


