Mento gyogyszerek

Acetylsalicylsav: Antithromboticum, trombocyta-aggregacié gatlé. 500 mg/tabletta. COX
enzim gatldsa altal bekovetkezé prosztaglandin E2- és prosztaglandin 12 szintézis gatlasa.

Gatolja a thrombocyta aggregaciot a tromboxan A2-szintézis felfliggesztése altal.

Indikacidé: ACS, angina, enyhe- és kozéperss fajdalmak, [azcsillapitas.

- Kontraindikacié: Allergia, Gl és egyéb vérzési rendellenességek, gyomorfekély,
laktacio, terhesség llIl. trimesztere, sulyos vese- és majelégtelenség.

- Mellékhatas: Haemorrhagias diathesis, gastrointestinalis fekély.

- Adagolas: AMI esetén 250 mg po.

Adenosin: Antiarrythmids szer. 6 mg/2ml. Gatolja az AV ingervezetést, megszakitja az AV

csomot érintd reentry koroket.

Indikacio: AVNRT, AVRT, SVPT.

- Kontraindikacié: Il és lll. AV blokk, obstruktiv [égz&szervi betegség, sulyos asthma, SSS.

- Mellékhatas: AV-blokk, atmeneti pitvari ES, dyspnoe, fejfajas, hanyinger, hypotensio,
kipirulads, mellkasi diszkomfort, melegségérzés, nyugtalansag, palpitatio, sinus brady-
tachycardia.

- Adagolas:

o Felndtt: 6-12-18 mg, gyors bulusban, 2 percenként.

o Gyermek: 0,1-0,2-0,3 mg/ttkg. 1 ampulla 6 ml-re higitva: 1mg=1ml. Max ddzis
6-12-18 mg.

Adrenalin: Szimpatomimetikum, szimpatikus receptor izgat6. 1 mg/1ml. 1, B2 és a- receptor
izgatd hatdsu. Noveli a sziv kontraktilitasat, frekvencidjat és a szisztolés vérnyomast. Sziven a

B1- receptorokon kifejtett hatdsa révén + inotrop, dromo és konotrop hatasu.

- Indikacié: Anafilaxia, asthma, bradycardia, CPR, croup, periférids keringési
elégtelenség.

- Kontraindikacio: Hypertonia, tachycardia, tid6vérzés.

- Mellékhatds: Arrythmia, extrasystolia, frekvenciafokozédas, kamrafibrillatio,

palpitatio, remegés, szédlés.



Adagolas:
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Anafilaxia: 0,05 mg iv, 0,5 mg im. Gyermek: 0,001 mg/ttkg iv, 6 éves kor alatt
0,15 mg im, 6-12 éves kor kozott 0,3 mg im, 6 hdnapos kor alatt 0,05mg.
0,01mg/ttkg im. Perfuzorral iv, ha szlikséges: 0,1-1 ug/ttkg/perc.

Asthma: 0,1 mg iv.

Bradycardia: 2-10 pg/perc perfuzorral, 1 mg adrenalin/50 ml 0,9% NaCl, 6-30
ml/éra sebességgel.

CPR: felnétt 1mg iv. Gyermek: 0,01 mg/ttkg iv. 1 mg 10 ml-re higitva, igy 1
ml=0,1mg. 0,1 mI=0,01 mg.

Croup: 0,5 ml/ttkg higitatlanul nebulizdlva. Max 5 ml. 15 perc alatt, 20
percenként ismételhetd.

PKE: 0,2-1 pg/ttkg/perc

Alteplase: Antithrombolitycum, fibrinolytikum. 50 mg porampulla + 50 ml oldészer.

Indikacié: AMI, tiid6embodlia, stroke.

Kontraindikacié: allergia, vérzészavar.

Mellékhatas: vérzés.

Adagolas: 0,9 mg/ttkg, maximum 90 mg intravénasan, perfuzorban 60 perc alatt Ggy,

hogy az 6sszddzis 10%-at kezdeti intravénas bolusban kell beadni.

Amiodaron hidroklorid: Antiarrythmias szer. 150 mg/3 ml. Megnyujtja a szivizom akcids

potencialjanak 3 fazisat, els6sorban a kdlium-aram csdkkentése révén. a és B-adrenerg

antagonista hatassal rendelkezik.

Indikacié: VF, pnVT, VT, WPW, SVPT, PF, kamrai ES.

Kontraindikacid: AV és SA blokk, bradicardia, hypotonia, j6dérzékenység, pajzsmirigy-

betegség, SSS, szoptatas.

Mellékhatas: Arrythmia, bradicardia, sinus-leallas, szivmegallas.

o

o

Adagolas:

CPR: 3. sokk utan 300 mg, 5. sokk utan 150 mg. Majd 900 mg/24 6ra alatt.
Gyermek esetén 5 mg/ttkg a 3. és 5. sokk utan.

Monomorf kamrai tachycardia: 300 mg 20-60 perc alatt, majd 900 mg/24 éra.



o PF és ismerten csokkent bal kamra funkciéju beteg: 300 mg 20-60 perc alatt +
5000 NE Na-heparin.

o Szinkron kardiéverzid esetén, ha a 3. sokk is sikertelen: 300 mg 10-20 perc alatt,
majd 900 mg/24 éra. 450 mg amiodaron 5%-os gliikdz oldatban 45 ml-re higitva
20 percig 90 ml/6ra sebességgel, majd a fennmaradé mennyiséget 4 ml/h
sebességig a beteg atadasaig. Gyermekek esetén 2 sikertelen sokk utan 5

mg/ttkg 20 perc alatt, majd 15 mg/ttkg/24 ora.

Atropinum sulfuricum: Paraszimpatolitikum. 1 mg/1 ml.

Indikacié: AV-blokk, bradicardia, bradycardia-hypotonia syndroma, B-blokkold és
foszforsavészter intox.

Kontraindikacié: Glaucoma, hyperthyreosis.

Mellékhatas: Glaukémas roham, tachycardia, tag pupillak.

Adagolas:

o Bradycardia: 0,5 mg-onként 3-5 percenként ismételve a kivant hatas eléréséig,
max 3 mg. Gyermek: csak cholinerg gyodgyszerhatas, vagy vagusténus
fokozddas esetén javasolt: 0,02 mg/ttkg. Minimum 0,1 mg.

o Antidétum rovarolGszer mérgezésben: 0,05-0,3 mg/ttkg. Addig adjuk amig a

vagus hatas eltdnik.

Captopril: RR csokkentd, ACE-gatlé. 12,5 mg/tabletta. Megakadalyozza az angiotenzin-I

angiotenzin-Il-vé torténd atalakuldsat. Csokken a vénak és az artéridk ellendllasa. Csokkenti a

bal szivfél munkajat, a sziv el6- és utdterhelését.

Indikacié: AMI, card. decomp, hypertonia.

Kontraindikacié: A. renalis stenosis, aortastenosis, mitralis stenosis, hipertrofias
cardiomiopathia, hypotensio, szoptatas, terhesség.

Mellékhatas: Fejfajas, kohogés, szédilés.

Adagolas: Felnétt: 0,5-1 tbl/po. Gyermek: 0,5-1 mg/ttkg.

Ceftriaxon: Cefalosporin, B-laktam antibiotikum. 1 g/ampulla.

Indikacié: Cefalosporin érzékeny kérokozdk okozta fert6zések, meningococcus
meningitis, sulyos sepsis vagy septicus sokk.

Kontraindikacio: Allergia.



- Mellékhatas: Bérkitités, hasmenés.
- Adagolas: Sulyos fertGzésben 2 g iv. Gyermek: 15 napos kor alatt 50 mg/ttkg, 15 napos
kor felett 100 mg/ttkg. Max 2 g.

Chloropyramin-chloratum: Antihisztamin. 20mg/1ml.

- Indikdcié: Allergias korképek, anaphylaxias reakcidk.
- Kontraindikacié: Akut asthma, szoptatds, terhesség, Ujszilottkor.
- Adagolas: Felngtt: 20-40 mg. Gyermek: 0,5-1mg/ttkg. 6-14 év: 10-20 mg iv, 1-6 év: 10

mg iv, 1 éves kor alatt 5 mg im-iv.

Clopidogrel: Antithromboticum, trombocyta-aggregacié gatld. 75 mg/tbl. Szelektiven gatolja
az ADP thrombocyta receptorahoz valé két6dését és a GPlIb/Illa komplex ezt koveté ADP

kozvetitett aktivaldsat, ezzel gatolva a thrombocytaaggregaciot.

Indikacio: ACS

- Kontraindikacié: Aktiv patoldgids vérzés, allergia, sulyos majkarosodas, szoptatas,
terhesség.

- Mellékhatas: Fejfajas, Gl fekély és vérzés, hanyinger, hanyas, hasmenés, haematoma,
haematuria, szédulés.

- Adagolas: 600 mg po (8 db tabletta).

Diazepam: Anxiolytikum, benzodiazepin szarmazék. 5 vagy 10 mg/2,5 ml. Benzodiazepin
receptorhoz vald kotédést kovetGen a diazepam fokozza a GABA-erg transzmisszid gatld

hatasat.

- Indikacié: Gyermekkorban epilepszias- és lazgorcsben.
- Kontraindikacié: Allergia, alvasi apnoe, akut altaté- és alkoholmérgezés, myasthenia
gravis, sulyos légzési elégtelenség.

- Adagolas: 15 kg felett 10 mg, alatta 5 mg. Feln6ttnek 20 mg.

Dexamethazon: Glikokortikoid. 4 mg/tabletta. Nagy hatdserdsségli hosszi hatdsu
glikokortikoid. Mas glikokortikoidokhoz hasonléan, a dexametazon antiallergias,

antipiretikus és immunszuppressziv hatast fejt ki.

- Indikacié: Krupp

- Kontraindikacid: Allergia, szisztémas fert6zés, gyomor vagy nyombélfekély.
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- Adagolas: 0,15-0,6 mg/ttkg.
o 10 kg alatt: 2 mg, 10-15 kg: 4 mg, 15-20 kg: 6 mg, 20 kg felett 8 mg.

Dobutamin-hidroklorid: Szimpatomimetikum, szelektiv B1 adrenerg receptor izgatd. 250 mg

porampulla.

Indikacio: Pozitivinotrop kezelést igényl6 akut szivelégtelenség, balkamra elégtelenség

dyspnoéval és tiid6pangassal.

- Kontraindikacié: Allergia, aorta stenosis, hypovolaemia, konstrictiv pericarditis,
pericardialis tamponad.

- Interakcid: Alkalikus oldatok, aminofillin, altepldz, Ca-gluconat, diazepam, digoxin,

furosemid, fenitoin, inzulin, Mg-sulfat, Na-heparin, streptokinaz, verapamil.

Adagolas: 2,5-20 pg/ttkg/perc. Gyermek: 2,5-20 ug/ttkg/perc.

Drotaverin-hidroklorid: Anticholinerg szer, simaizomgoércs oldé. 40 mg/2ml. A
foszfodiészteraz enzim gdatlasa, a kovetkezményes cAMP-szint ndvekedés, a miozin-konny-

lanc-kindz enzim inaktivalasa révén vezet a simaizom ellazulasahoz.

- Indikacié: Simaizom gorcsok.

- Kontraindikacié: Allergia, Il és Il fokd AV blokk, maj-vese- és szivelégtelenség,
szoptatas, terhesség.

- Adagolas: Felnétt: 40-80 mg. Gyermek: 0,5-1 mg/ttkg. Gydgyszer kompendium leirat

szerint gyermekkorban ellenjavalt.
Etomidat: Altaldnos érzéstelenits. 20 mg/10 ml.

- Indikacié: Anesztézia bevezetése, RSI indukcid, szedacio és analgézia. Cardioversio.
- Kontraindikacié: Glicerin-szdja allergia, hypotonia, 6 hénapos kor alatt, mellékvese
elégtelenség, sepsis.
- Adagolas:
o Cardioversio: Megtartott tudat esetén 0,15-0,3 mg/ttkg, max 20 mg.

o RSI: 0,3 mg/ttkg, max 20 mg, ketamin ellenjavallatai esetén.

Fenoterol-hydrobromid és ipratropium bromid: Szimpatomimetikum, szelektiv 2 adrenerg
receptor izgaté. 1 ml-ben 0,5 mg fenoterol és 0,25 mg ipratropium. Fenoterol: kdzvetlenl

hatdé szimpatomiketikum, terapias doézistartomanyban szelektiv B2-receptor ingerl§ hatasu,



ellazitia az erek és a horg6k simaizomzatat. Ipratropium: Antagonizdlja a bolygoideg
végkészilékébdl felszabadulé Ach hatasat, ezaltal gatolja az intracellularis cGMP szint

emelkedését.

- Indikdcié: Anaphylaxia, asthma bronchiale, COPD, pneumonia.
- Kontraindikacié: Cardiomyopathia, tachyarrythmia, terhesség.

- Adagolas: Feln6tt: 1-5 ml. 6 év alatt max 0,5 ml. 6-12 éves kor: 0,5-2 ml.
Fentanyl-citrat: Opioid fajdalomcsillapitd, major analgeticum. 100 pg/ 2 ml.

- Indikdacié: AMI, cardioversio, embolia pulmonum, sériltellatas.
- Kontraindikacié: Koponyal(iri nyomasfokozédas, légz6kdzpont depresszid.
- Adagolas: Fajdalomcsillapitas, cardioversio: 1-2 pg/ttkg. RSI: 1 pg/ttkg 20 percenként
ismételve. PM terdpai: 0,5-1 pg/ttkg.
o Intranasalis alkalmazas: 1-2 pg/ttkg + 0,1 ml holttér.
o Gyermek higitds: 2 ml, azaz 100 pg Fentanyl + 8 ml NaCl, tehat 1 ml=10 pg.

Furosemide: Nagyhatasu kacsdiuretikum. 20 mg/ 2 ml. A Henle-kacs felszall6 4gaban a
Na*/2Cl-/K* iontranszport gatlasan keresztul blokkolja ezeknek az ionoknak a visszaszivasat. A
fokozott natrium-kivalasztas kévetkeztében az ozmotikusan ko6tott viz masodlagosan fokozott
vizelet-kivalasztast és a distalis-tubularis K*-szekrécid emelkedését okozza. A Ca** és Mg**-

ionok kivalasztasa ugyancsak fokozédik.

- Indikacié: Cardialis decompensatio, HBSZE, oedema pulmonum, hyperkalaemia.

- Kontraindikacié:  Hypokalaemia, hyponatremia, hypotonia, hypovolaemia,
veseelégtelenség anuriaval.

- Adagolas: Feln6tt: 20-60 mg, max 100 mg. Napi atlagddzis: 0,5-2 mg/ttkg. Gyermek:
1mg/ttkg.

Glicerin-trinitrat: Ertagitd, nitrat. 10 mg/ 10 ml. Direkt tdnuscsdkkents hatast fejt ki az érfal
simaizomsejtjeire, igy okoz értagulatot. A szisztémas keringési rendszerben a vasodilatatio
fokozza a vénas kapacitast, csokkentve a sziv felé a vénas visszadramlast. A kamratérfogat és

a toltényomas csokken.

- Indikacié: AMI, angina pectoris, cardialis tid6odéma, hypertensiv krizis.



- Kontraindiacié: Allergia, foszfodiészterdz-5 gatlok bevétele utan 48 6ran belil,
hypotensio, intracranialis nyomdsfokozddas, igazolt significans aorta stenosis, jobb
kamrai infarktus.

- Adagolas: 0,5-10 mg/dra hatas szerint adagolva.

Glicerol-trinitrat: Ertagitd, nitrat. 0,4mg/exppzicié. Direkt ténuscsdkkentd hatdst fejt ki az
érfal simaizomsejtjeire, igy okoz értagulatot. A szisztémds keringési rendszerben a
vasodilatatio fokozza a vénas kapacitdst, csokkentve a sziv felé a vénas visszadramlast. A

kamratérfogat és a t6ltényomas csokken.
- Indikacié: AMI, angina pectoris, cardialis tid66déma, hypertensiv krizis.

- Kontraindidcié: Allergia, foszfodiészterdz-5 gatlok bevétele utan 48 6ran belil,
hypotensio, intracranialis nyomasfokozddas, igazolt significans aorta stenosis, jobb

kamrai infarktus.
- Adagolas: 0,4-1,2 mg vérnyomas fliggvényében.

Glucagonum: Glycogenolyticus hormon. 1 mg/ 1 ml. Mobilizalja a majbdl a glikogént, amely

mint gliikdz keril a véraramba.

- Indikacid: Hypoglycaemia, B-blokkold és Ca?*-csatornagatléd mérgezés. Anaphylaxia, ha
a beteg B-blokkoldt szed és az alkalmazott adrenalin kevésbé hatdsos.

- Kontraindikacié: Allergia.

- Adagolas:

o Felnétt: hypoglycaemia: 0,5-1 mg sc;im;iv. B-blokkold és Ca?*-csatornagatld
mérgezés: 5-10 mg iv. (50-150 pg/ttkg), majd perfizorban 1-15 mg/éra
dozisban.

o Gyermek: 10-20 pg/ttkg. 25 kg alatt 0,5 mg. 25 kg folott 1 mg. B-blokkold
mérgezés: 30-150 pg/ttkg.

o Anaphylaxia: 1-5 mg iv-im 5 perc alatt. Gyermek: 20-30 pg/ttkg max 1 mg5 perc

alatt iv-im.
Gliikéz-monohidrat: 20%-os inflzids oldat. 22 g/100 ml.

- Indikacié: Hypoglycaemia.

- Kontraindikacié: Hyperglycaemia, hypotonias hyperhidracid, hypotonias dehydratio.



- Adagolas: Felnétt: 50-200 ml, 1-1,5ml/ttkg. Gyermek: 0,5-1g/ttkg, 10%-os oldatbdl 2,5
ml/ttkg. Ujsziilottek: 10%-0s oldatbdl 2 ml/ttkg.

Haloperidol: Neuroleptikum, antipszichotikum. 5 mg/ 1 ml. Centralis dopaminreceptorok erés

antagonistaja. Jelentds periférids antidopaminerg aktivitdsa hanyinger- és hanyasellenes.

- Indikdcié: Agresszivitas, alkoholmegvonasos izgalmi allapotok, manias skizofrén
allapotok.

- Kontraindikacié: Aritmia, comatozus allapotok, hypokalaemia, Parkinson-kér, 10 éves
kor alatt.

- Adagolas: 5-10 mg iv, de inkdbb 2-10 mg im.

Heparinum-natrium: Antithrombolyticum, anticoagulans. 25000 NE/ 5 ml. Antithrombin 1lI

aktivald hatasu, a trombint inaktivdlja, megakaddlyozza a fibrin képz6&dést a fibrinogénbdl.

- Indikacié: ACS, emb. pulm.
- Kontraindiacid: Allergia, alvadasi faktorhidny, agyi aneurysma, KIR betegségek, Gl és
egyéb vérzések.

- Adagolas: 5000 NE. Gyermek: 50 NE/ttkg.
Ibuprofen: NSAID. 60 mg/kup.

- Indikacié: Laz, fajdalom.
- Kontraindikacié: Allergia, asthma, bronchospazmus, fekély, Gl vérzés, maj- és
veseelégteleség, rhinitis, urticaria nonsteroidra, terhesség 3. trimesztere.

- Adagolas: 6-12,5kg: 60mg. 12,5-20kg: 120 mg. Per os: Lasd gyermekrohamkocsis

fajdalomcsillapitas el6adasban!

Isolyte:

Kalcium-gliikonat: Asvanyi anyag. 500 mg/5ml. Az elektrolithaztartas egyik esszencialis ionja,

szamos biokémiai folyamatban vesz részt.

- Indikdcié: Kalciumcsatorna blokkolé mérgezés, hypocalcaemia, hyperkalaemia,

tetanias allapotok.



- Kontraindikacié: Hypercalcaemia, digitalizalt beteg.
- Interakcid: Ceftriaxon, digitalisok, bikarbonat.
- Adagolas:
o Fluorsav mérgezésben 500 mg.
o Hyperkalaemia okozta keringésmegalldsban: 3000 mg.

o Gyermek: 10-20 mg/ttkg iv lassan.

Ketamin: Altaldnos érzéstelenit. 500 mg/10ml. Fokozza a szimpatikus ténust, emelkedik a
szivfrekvencia és a vérnyomas, fokozott coronaria dramlds mellett n6 a myocardium

oxigénigénye.

- Indikdcié: Asthmads roham, égés, fajdalom, kardioverzid, indukcids szer: RSI.
- Kontraindikacid: Pre- eclampsia, glaucoma, hypertonia (180/100 Hgmm felett), ISZB,
keringési- és szivelégtelenség,
- Adagolas:
o Fajdalomcsillapitas: 0,1-0,3 mg/ttkg.
o Fajdalomcsillapitas és szedacid: 0,5 mg/ttkg.

o Anesztetikus dozis, RSI: 1-2mg/ttkg max 200 mg.

Lidokain-hidroklorid: Antiarrhytmicum, helyi érzéstelenit6. 100 mg/10ml. Gatolja a
sejtmembrdanon keresztiil térténé gyors Na?*-ion bedramlast, gatolva ezzel az akcids potencial
kialakulasat. Ezdaltal mind az ingerilet kifejl6dését, mind tovaterjedését megakaddlyozza.

Hatdsara csokken a spontdn automacia készség, nd a fibrillatios kiiszob a kamraban. Pitvarokra

nem hat.

- Indikacié: Kamrai arrhytmidk, loc. analgesia. CPR soran csak amiodaron hidnyaban.
Digitalis intoxicatio. 10 technika esetén fajdalomcsillapitas.

- Kontraindikacio: Allergia, bradycardia, Il és I11° AV-blokk.

- Adagolas: 1-1,5 mg/ttkg, 5-10 perc mulva felezett doézis.

o CPR: csak amiodaron hidanyaban. Els6 ddzis a 3. sokk utan: 100 mg iv. (1-1,5
mg/ttkg). Ismétlés a negyedik sokk utan: 50 mg. Max adag: 3 mg/ttkg. Nem
atlépendd!

o Digitalis intoxicatio: 1,5 mg/ttkg.

o 10 technika esetén:



= Felndttek: 40 mg 2 perc alatt, majd 1 perc mulva 5-10 ml NaCl, majd 20
mg.

=  Gyermek: 0,5 mg/ttkg, max 40 mg.

Magnesium sulfat hetahidrat: Asvanyi anyag, antiarrhytmicum. 1 g/10ml. A szivben a kalcium
csatorndkat bénitja. Aktivalja a K*-Na?*-ATP-azt, amivel el8segiti a sejtmembran nyugalmi
polarizacidjat.
- Indikdcié: Eclampsia, fenyeget6 korasziilés, hipokalémia, Mg hiany, multifokalis pitvari
tachycardia, triciklikus antidepresszans és digitalis intox, sulyos akut asthma, TDP, VF,
VT.
- Kontraindikacié: Sziv ingeriletvezetési blokk, sulyos vesebetegség.
- Adagolas:
o Eclampsia, fenyeget6 korasziilés: 4-6 g 20 perc alatt, majd 2 g/éra fenntartd
adagban perfuzorral.
o Mg hiany: 2 giv 1-2 perc alatt.
o Multifokalis pitvari tachycardia: 2 g 20 perc alatt.
o TAD és digitalis intox: 2 g 1-5 perc alatt.
o Sulyos, akut asthma: 1-2 g 20 perc alatt. Gyermek: 2 év felett 50 mg/ttkg 2 éra
alatt.
o TDP:1-2 giv 1-2 perc alatt.
o VT:2g 20 perc alatt.

Metoklopramid: Hanyascsillapitd. 10mg/2ml. Centralis tdmadasponti dopamin antagonista.

- Indikacié: Csuklds, bélparalysis, émelygés, hanyinger, hanyas.
- Kontraindikacioé: Epilepsia, Gl vérzés, mechanikus ileus, Parkinson-kér, 1 éves kor alatt.

- Adagolas: 10-20 mg iv. Gyermek: 0,1mg/ttkg.

Metamizol-natrium: Laz- és fajdalomcsillapité. 1g/2ml. Hatasat feltehet6leg a prosztaglandin
szintézis centralis és periférids gatlasa révén fejti ki.
- Indikacié: Laz- és fajdalomcsillapitas.
- Kontraindikacio: Allergia, agranulocytosis, 3 hdnapos kor alatt, terhesség 3.
trimesztere.
- Adagolas: Felnétt: 1-2 g iv, gyermek: 10-20 mg/ttkg.
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Metoprolol: Szimpatolitikum, szelektiv B1-blokkolé. 5 mg/5 ml. Csokkenti vagy gatolja a
katekolaminok szivre kifejtett agonista hatdsat. Csokkenti a szivosszehuzddasok szamat, a

perctérfogatot és a vérnyomast. Szimpatikus gatlas.

- Indikdcié: Tachyarritmia, stressz indukalta tachycardia, pitvari flattern, pitvari
tachycardia, pitvarfibrillatio.
- Kontraindikacié: Asthma bronchiale, bradycardia, BSZE, COPD, hypotensio, Il és Il foku
AV blokk, WPW syndroma, verapamil vagy diltiasem szedés.
- Adagolas:
o 1-2 mg 5 percenként max 15 mg 6sszddzisig. Gyermek: 0,05-0,07mg/ttkg.

Methylprednisolon: Glucocorticoid. Irdnyitja a szervezet anyagcsere folyamatait, féként a
szénhidratok és fehérjék anyagcseréit. Gyulladasgatld és immunszupressziv hatdsu. Gatolja a
gyulladas korai és késdi tiineteinek jelentkezését. Csdkkentik a véredények tagulatat, az

oedema képzGdését. Antiallergids hatassal is rendelkezik.

- Indikacié: Allergia, anaphylaxia, asthma, COPD, krupp, toxikus oedema pulmonum.
- Kontraindikacié: Hypokalaemia, immunhianyos syndromak, sulyos infekcid.
- Adagolas: 1-10 mg/ttkg. Gyermek: 0,5-10 mg/ttkg. Krupp esetén legritkabb esetben iv
2 mg/ttkg.
o Asthma, COPD: 40-80 mg iv.

Midazolam: Altatd és nyugtatdszer, BDZ. 5 mg/iml. Szedativ és elaltatd hatds, anxiolitikus,

antikonvulziv, izomrelaxans hatas.

- Indikacié: Anesztézia bevezetése, gorcsgatlas, szedalas.
- Kontraindikacié: Alkohol, glaucoma, hypotonia, |égzési elégtelenség-depresszio,
myasthaenia, shock.
- Adagolas:
o RSl el6tti szedalds: 0,02mg/ttkg, teljes dozis 3 percenként ismételve sem érheti
el a 0,1mg/ttkg 6sszdozist.
o Sedatoanalgesia: 0,1-0,2mg/ttkg.
o Sedatio: 0,02 mg/ttkg iv. 0,05-0,1 mg/ttkg im.
o Gorcsgatlas:

= 0,2 mg/ttkg intranasalisan. Max 10 mg.
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= 0,1 mg/ttkg iv. Max 4 mg.
= Im: 13-40 kg: 5 mg, 40 kg felett 10 mg im.

= |smételve max 4 mg.

Morphinum-hidrochloratum: Opioid fajdalomcsillapit. 10 mg/iml.

- Indikdacié: AMI, BSZE, cardialis dyspnoe, cardioverzio, PM terapia.

- Kontraindikacié: Asthma, akut hasi kdrképek, delirium tremens, fejsériilés, |égzési
elégtelenség, sulyos majelégtelenség, paraliticus illeus, terhességben csak ha
feltétlenil sziikséges.

- Adagolas:

o AMI: 2-4 mg iv.
o BSZE: 2-4 mg iv.
o Cardioversio: Csokkent tudatallapot esetén max 0,05mg/ttkg.

o PM terapia: 0,01-0,02mg/ttkg titralva.
Na-hidrogénkarbonat: Infuzids és elektolyt oldat. 16,8g/20 ml.

- Indikacié: Hyperkalémia, metabolikus aciddzis, triciklikus antidepresszans mérgezés.
- Kontraindikacid:Alkaldzis, hypoventillatio, hypertensio, oedema.

- Adagolas: Hiperkalémia: 20-40 ml. ALS alatt indikdciénak megfelel6en 50 mmol.
Naloxon: Morphin szdrmazék, antidétum, opioid antagonista. 0,4mg/ 1ml.

- Indikacié: Opioid okozta KIR depresszid, opioid mérgezés.
- Kontraindikacié: ICP fokozédas, |égzési elégtelenség.
- Adagolas: 0,01mg/ttkg. 0,4-2 mg, 2-3 percenként ismételhetd, max 10 mg! Gyermek:

0,01 mg/ttkg, 2-3 percenként ismételhetd. Intranasalisan: 0,05 mg/ttkg.
Noradrenalin:

- Indikacié: Anaphylaxia, HBSZE, hypotensio.
- Adagolas: 0,1-1 pg/ttkg/perc.
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Oxytocin: Hypophysis hormon. 5 NE/ 1 ml. Stimuldlja a méh simaizmainak kontrakcioit, és
ezzel utdnozza a normal, spontan sziilést. Méhkontrakcidk ideje és amplituddja fokozddik, ami

a méhszaj taguldsdhoz és eltlinéséhez vezet.

- Indikdcié: Atdnids uterus, abortus, post partum vérzés.
- Kontraindikacio: Koraszulés, rendellenes fekvés.

- Adagolas: 5-10 NE.

Phenytoin-natrium: Antiepileptikum, antiarrhytmicum. 250 mg/5ml. Gatolja az agykéregben
keletkez gorcsrohamokat el6idézé kislilések terjedését. Csokkenti a tdnusos-kldnusos

gorcsok tdnusos fazisaért felelds agytorzsi kozpontok maximalis aktivitasat.

- Indikacid: Status epilepticus.

- Kontraindikacié: AMI utan 3 hénappal, bradycardia, card decomp. Il és Il fokd AV-
blokk, hypotonia.

- Adagolas: 15 mg/ttkg felnGtt és gyermek esetén is. Maximum 50 mg/perc sebességgel,

perfuzorral. Gyermekek esetén 20 perc alatt.
Propofol: Altalanos érzéstelenitd. 200 mg/20 ml.

- Indikacié: Szedacid, narkdzis bevezetése és fenntartdsa, status epilepticus miatti
szeddacid/narkozis.
- Kontraindikacié: 6 hdénapos kor alatt, hypotonia, hypovolaemia, szdja-és
mogyordallergia.
- Adagolas:
o RSl utan 100 Hgmm RR felett: 1-5 mg/ttkg/dra, perfizor hidnyaban 0,3 mg/ttkg
bdlus 5-10 percenként.
o Epilepsia: postintubatios szeddalasra RSI utani adagolas szerint.

o Status epilepticus: 3-6 mg/ttkg
Prednisone: Glucocorticoid. 30 mg végbélkup. Immunszupressziv, antiallergias hatas.

- Indikacié: Bronchitis, krupp.
- Kontraindikacio: Surg6sségi esetekben abszolut ellenjavallata nem ismert.

- Adagolas: 3 éves korig 1 kup, 3 éves kor felett 2 kup.

Rocuronium-bromid: Periférias tdmadaspontu izomrelaxans. 50 mg/ 5 ml.
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- Indikdcié: Intubalds, mechanikus lélegeztetés megkonnyitése, vazizmok relaxdacidja,
RSI.

- Kontraindikacio: Allergia.

- Adagolas: 0,5-1 mg/ttkg iv. egyszeri bdlus. Sziikség esetén (rovid szallitas) felezhetd:

0,25 mg/ttkg.
Succinilkolin: Postjunctionalis depolarizal6 izomrelaxans. 100 mg/2ml.

- Indikacié: RSI.
- Kontraindikacié: Hyperkalaemia, izomdystrophia, sulyos égés 24-48 éran tul.

- Adagolas: 1,5 mg/ttkg iv bolus.

Salbutamol: Szimpatomimetikum. Szelektiv B2 adrenerg receptor izgatd. 100 pg/expozicio.

Gyorsan kialakulé bronchodilatatiot biztosit.

- Indikacié: Asthma bronchiale, anaphylaxia, COPD.

- Kontraindikacié: Allergia, sulyos tachycardia, sulyos keringési elégtelenség.

- Adagolas: 1-2 exp. Gyermek: 0,05 mg/ttkg 2,5 ml-es séoldatban nebulizalva.
o Anaphylaxia: 2-4 exp. 20 percenként ismételve. Gyermek: 1-2 exp.

o Asthma: 2-10 exp. 20 percenkként az els6 éraban.

Terbutalin-sulfat: Szimpatomimetikum. Szelektiv B2 adrenerg receptor izgatd. 0,5 mg/1ml.
Horgdtagitd és méhellazitd hatds. Légzés javitasan tul fokozza a csokkent mukocilidris

aktivitast is.

- Indikdcié: Akut, sulyos horg6gorccsel jard dllapotok. 1d6 elStti  kontrakciok
megsziintetése.

- Kontraindikacié: Hypertrophias cardiomiopathia, korai lepénylevalds, terhesség alatti
erGs vérzés, sulyos preeclampsia.

- Adagolas: Felnétt: 0,25-0,5 mg iv lassan 5 perc alatt. Gyermek: 5-10 pg/ttkg,
intravénasan perfuzorral: 2,5 ug/perc, max 5ug/perc.

o Szllészetben: 2,5ug/perc perfuzorral.
Tranexam acid: Antithrombolitikum, fibnrinolizist gatlé. 500 mg/5ml.

- Indikdacié: Thrombolisis utan fellép6 sulyos vérzés, sulyos sériltek csillapithatatlan

vérzése, nem traumas sulyos vérzések. Nem kontrollalhatd, sulyos vérzés (gyanuja)
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eseten, ill. kontrollalt sulyos vérzés esetén az alvadékok megérzése céljabdl. Minden
GCS <13 koponyasériilt esetén, fliggetlenil az egyéb traumatol.
- Kontraindikacié: Allergia, thromboembolias kérképek.

- Adagolas: 1 giv, gyermekeknek 20 mg/ttkg.

Urapidil: Szimpatolitikum, a1l adrenerg receptor gatld. 25 mg/5ml. Szisztolés és diasztolés
vérnyomast egylttesen csokkenti. EIG- és utdterhelés csokkentésével konstans frekvencia
mellett a perctérfogat ndvekedését éri el, ami a szivmunka gazdasagosabba valasahoz vezet.
Periféridsan els6sorban a postszinaptikus al receptorokat blokkolja, és ezdltal gatolja a
katekolaminok vasoconstriktiv hatdsat. Centrdlisan médositja a keringés centrum aktivitasat,

ezaltal kivédi vagy csokkenti a szimpatikus tonus reflektorikus fokozddasat.

- Indikacié: Hypertenziv slirgGsségi allapotok, stroke, HBSZE.

- Kontraindikacié: Aortaisthmus stenosis, terhesség I-1l trimesztere.

- Adagolas: Feln6tt: 5 mg-os bélusokban a kivant hatds eléréséig. Fenntarté adag
perfazorban: 9 mg/h=5 ml 10 ml-re higitva, 3,6 ml/h sebességgel. Gyermek: 0,15-0,7
mg/ttkg.

Verapamil: Ca?*- csatorna blokkold. 5 mg/2ml.

- Indikacié: AF-ben kamrai frekvencia csokkentése, SVPT.

- Kontraindikacié: 1l és Il foka AV-blokk, B-blokkold kezelés, friss AMI, hypotensio,
igazoltan csokkent BK-funkcio, WPW.

- Adagolas: 5-10 mg lassan (0,075-0,15 mg/ttkg), titralva 2 perc alatt, EKG és RR kontroll

mellett.
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