Shock definicidja: A szovetek inadequat vérellatdsa, mely a szervek m(ikodési elégtelenségéhez, sejt-
és szervkarosodashoz vezet. Amennyiben id6ben nem korrigaljuk a beteg haldlat eredményezi.

Klasszifikacid:
e Kardiogén shock (bpv be)
o Block
o Pumpafunkcié zavar
o Volumen-terhelés
o Befolyasi akadaly
o Elfolyasi akadaly

e Periférias ( nem kardiogén shock)

o Hipovolémias shock (hpf)
= Haemorrhagiass. vérzés
=  Plazma vesztésess. égés
=  Folyadékvesztéses s. hasmenés

o Relativ hipovolémias shock (hant)

=  Anafilaxias s. immunrendszer
= Neurogéns. harantlézid
= Toxikuss. baterialis toxinok

=  Hyperdinamias szeptikus s.

Patomechanizmus: (11 1épcs6: kszselmsbtkd) koszos elmos botok d

& karosodott szoveti perfuzié

& szoveti hypoxia

& anaerob szbveti anyagcsere

& energiadeficit

& laktat felhalmozddas

& metabolikus aciddzis

@ sejtmembran karosodasa és Na+/K+ ATP-ase diszfunkcid
& bontdenzimek felszabadulasa az intracellularis lizoszomakbol
& toxikus anyagok bekeriilése a keringésbe

& kapillaris endothel kdrosodas

& destrukcio, diszfunkcié és sejthalal



Kompenzacios prébalkozas:

- Folyadékvesztés

- Perctérfogat, RR ¥

- Baroreceptor aktivitas W

O

Szimpatikus idegrendszeri aktivacid 1 (artérias)
= (postganglionalis rostok - NA felszabadul - al aktivalds) < wvasoconstrictio

= (mellékvese vel6 — A felszab. — B1 aktivalds — tachycard) = perctérfogat P

- al aktivalas & vasoconstrictio

Vese glomerulus vas afferens dramlas Y (artérias): (Renin elval.A - angiotenzin [IN)
& Vasoconstrictio

= Aldoszteron elv. - Na+ retenciéo = Volumenndvekedés

ADH szekrécié M (vénas) & Vasoconstrictio
=  Folyadékretencio & Volumennovekedés

Kompenzacid ,,sotét oldala” — circulus vitiosus:

Noxa (ok): vér-, folyadékvesztés, trauma, hypoxia....

@ vérnyomds ¥ = szimpatikusidegrendszer aklivicié @ alt. vasoconstrictio

e artérias vérellatas ¥

e}

O

szoveti metabolitok N & helyi értagulat = Kapillaris permeabilitas A *
endothel aktivacid @ immunrendszer aktivaciéo = Kapillaris permeabilitas N *

e vénas elfolyas (posztkapillaris ellendllas) ¥

o kapilldris filtraci6 @ Kapillaris permeabilitas M *
@ * Kapillaris permeabilitas @ folyadékvesztés = vérnyomas \V
o agyi vérellatas = szimpatikusidegrendszeri aktivagio © ...
o szivizom vérelladtds & = perctérfogat v = vérnyomds\y = .



Shock sulyossaga (1 I 111 1V) 14. dia
Shock kévetkezmények 16. dia

Ki élheti tul 18. dia

Shock utani reperflzio:

Anaerob (oxigén nélkiili folyamatok- shock miatt nincs elég oxigén a szévetekben) :
ATP (adenozin tri foszfat) - ADP (adenozin di foszfat) - AMP (Adenozin mono foszfét) - Adenozin (mdr egy
foszfdt sincs) - Inozin - Hipoxantin

Aerob (shock utan végre jut oxigén a szovetekbe):

o hipoxantin + O, = Xantin
o xantin + O, = H,0,;
o H,0, + xantin=20H + O,



