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Plasztikai sebeszet

e ,,Plasztikai sebészet allando harc

a verellatas eés a széepseg kozott”
/ Sir H.D.Gillen/




Plasztikai sebészet teruletei

* Helyreallito sebeszet

o Esztetikai sebeszet




Helyreallito sebeszet

* Visszaadhatja az elet meltosagat
* Biztosithatja a beteg hitét a gyogyulasaba




Esztetikai sebeszet

e Emberi test aranyait alakitja
» Megvaltoztatja a fo karaktervonasokat

* Elonyosen befolyasolja a beteg
onbecsuleset




Plasztikai sebeszet komplexitasa

» Beteg lelki vezetese

e Tobb szerv ill. szervrendszer is erintett
lehet

» Egyuttmukodes szukséges tarsszakmakkal
onkologus, traumatologus, ersebesz, ...

* Fokozott erkolcsi es anyagi felelosseg



Metszesvezetes

* |861:Langer vizsgalta cadavereken —
,Langer-vonalak”

e |951: Kraissl — izomzat huzasiranyara
meroleges metszesvezetes

* |962: Borges — feszulesmentes erovonalak
relaxed skin tension lines ( RSTL )




Metszesvezetes

* Langer vonalak




Heg minosegéet meghatarozo
tenyezok

e Metszes iranya

 Sebeészi technika

 Felhasznalt anyagok

» Feszules mentes sebzaras

* Beteg sebgyogyulasi tulajdonsagai



Koros hegkepzodes okai

* Gyulladas

o Sebszetvalas

» Feszules a sebszeleken
» Kronikus sebek

e Sotet borszin



Sebzaras boratultetessel

* Teljes vastagsagu bor
pl.:Wolf-Krause lebeny

* Részvastagsagu bor

- Vekony ( Thiersch lebeny)

- Felvastag bor — mérete novelheto
e




Borpotlas helyi lebeny kepzéssel

* Lebeny elforgatas
e V-Y plasztika

o / plasztika

e Csusztatott lebeny




Borpotlas helyi lebenyekkel
o V-Y plasztika
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Szabadlebeny kepzes

* A bor a keringesi szempontbol
hozzatartozo izommal egyutt mobilis
artérias-venas nyelen hagyva szabadon

athelyezheto ( mikroérvarrat )



Szabadlebenyek

- m. latissimus dorsi lebeny
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Szabadlebenyek

g TRAM lebeny

(transverse rectus abdominis muscle)
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Szabadlebenyek

e DIEP lebeny
Deep inferior epigastric perforator

DHEP Procedure Autogenous tissue removal area for breast
reconstruction



Emlo plasztika
emlonagyobbito mutetek

e Celja:

- idealis testaranyok elerese
- Szimmetria biztositasa

- Termeészetes forma kialakitasa 2§/

- Eltavolitott allomany potlasa 5 \;ﬁ
* Felhasznalhato anyagok: } '

- Sajat szovet ( zsir-, izom-,bor )

- Szilikon implantatumok ( 1960-tol)




Emloplasztika-
meretcsokkento muatetek
Indikacio:

- extrém meret

vall ill. nyaki fajdalom

korlatozott fizikai ill. szexualis aktivitas

visszatero dermatitis




Hasfalplasztika

@ * fogyas utani hasfal tagulat

o esztetikai ok
* higenes ok

e Modszerei:

- ZSIrszivas

- dermolipectomia



Dermolipectomia




