Sebek és ellatasuk
Dr. Hobor Béla




Seb fogalma

Kulso hatasra létrejovo korulirt serulés
Minden szOvetet v. szervet érinthet

PTE ETK Mentotiszt Szak Sebészet



Sebek, eredetiik szerint :

» Mechanikus sebek

» Termikus sebek

» Kémiai sebek

» Sugarzas okozta sebek




Mechanikus sebek

» Vulnus scissum ( metszett seb )

éles szelu, nem roncsolo pl: muteti seb
» Vulnus caesum ( vagott seb )

éles szelu, roncsolo jellegu
» Vulnus punctum ( szurt seb )

veszelye: fedett

—fel nem ismert mély sértles lehetosége
- fokozott fertozes kockazat
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Mechanikus sebek

» Vulnus contusum ( zuzott seb)
tompa erobehatas,sebalap szabalytalan,
sebszélek karosodottak, egyeletlenek

» Vulnus lacerum ( szakitott seb )
sebszélek verellatasa romlik

» Vulnus morsum_( harapott seb )
Mindig szennyezett !

» Vulnus sclopetarium ( |ott seb )
sebszéleknel hohatas ,
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Kémiai sebek

» Sav altal okozott :
koagulacios necrosis
kezelése égéshez hasonldan

» Lug altal okozott :

kollikvacidés necrozis
kotoszovet is fellazul
( mélyre terjed )

Vorosiszap katasztrofa
2011 Devecser
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Sebgyogyulas

» Lényege: seb fedése, szovetek potlasa
Potlas: kotoszovettel, kivetel: csont ( sajat)
» Kbvetkezmeénye:
a heg sohasem teljes értéku
functio csokken, rugalmatlan,
pigmentet, borfuggeléket nem tartalmaz
ismételt seruléskor nehezen gyogyul
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Sebgyogyulas

Feltételei:
1. Tiszta sebviszonyok ( asepsis, antisepsis )
2. Megfeleld oxigén ellatottsag
3. Kielégitdo immunvalasz ( macrophag )
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Sebgyogyulas tipusai

» Sanatio per primam intentionem
elsodleges sebgyogyulas:

a seb résmentesen, minimalis
kotoszovettel gyogyul - idealis
sebgyogyulas

» Sanatio per secundam intentionem
masodlagos sebgyogyulas :

kotoszovettel , hegesedéssel
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Sebgyogyulas stadiumai

» Bevezeto szakasz (O- 3. nap)
Macrophag eltlinteti a tormeléket, korokozokat
Defectust véralvadék tolti ki, fibrinkepzodes
Trombocyta agregacio, capillarizacio

» Prolifracios szak (4-7. nap)

Collagen és elastin rostok megjelenése -
rugalmas vaz kialakulasa

Macroscopos kép:

rozsaszin sebalap, granulalt felszin

» Reparacios szak /hegesedés/ ( 8. naptol)
rostok 6sszehuzodnak
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Sebgyogyulas zavarai 1.

» Seroma : nyirok ill. plazma az lGregekben
» Haematoma ( véromleny )
» Dysruptio ( sebszétvalas )
Okai:
1. nem megfeleld technika
2. sebfertozes

3. Tarsbetegsegek ( alultaplaltsag, vitaminhiany,
anaemia, anyagcserebetegségek pl.: diabetes ,
Immunsupressio

4. Gyogyszerek ( cytostatikumok, steroid )
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Sebgyogyulas zavarai 2.

» Hypertophias heg
hegvonal megvastagodasa
( collagen es fibroblast)
de nem haladja meg a sebvonalat !

» Keloid : tumor jellegu

szOvetszaporulat
Oka nem ismert
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Sebkezeles

Ceél: -jo functio és esztetikai eredmeny
-szovodmények megelozeése

Alapelvei :
P.L. Friedrich
(1864-1916)
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Sebkezeles

» Se
» Se
» Se

htoilette ( aerob, anaerob korokozodk)
nkimetszés, debridment

nzaras :

primer—, halasztott—-, masodlagos varrat
» Tetanus profilaxis
» Sz.e antibiotikum profilaxis
» Sérult terulet nyugalomba helyezése
» Beteg altalanos allapotfelmérése
» Rendszeres ellendrzés

PTE ETK Mentétiszt Szak Sebészet



Sebkezeles

» ElsOsegélynyujtas:

vérzeéscsillapitas
sebtoilette
steril sebfedes
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Kronikus sebek - Ulcus cruris

» Okai:
- venas insuff.( CVIl)
posttrombotikus syndroma
— artérias eredetu
trophicus ulcus
— kevert eredetu
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Kronikus sebek - Ulcus cruris

Labszar oedema
Pangasos ekcéma
Haemosiderin lerakodas
Boka felett borhiany

v v Vv v
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Kronikus sebek - decubitus

Nyomasnak tartosan kitett helyeken

Oka: lokalis keringési zavar

Megel6zés: mozgatas

USA : intéezményben kailakult decubitus kezeléset
az ellatointezmény fizeti

v v Vv v
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