
Osztályfőnöki tanmenet 

Hegedüs Éva 

8. évfolyam 

 

 

8. évfolyam 

     

ÉV ELEJI TEENDŐK         4 ÓRA 

1. Évnyitó, tűz-és balesetvédelmi tájékoztató 

2. Tankönyvek kiosztása 

3. Házirend ismertetése, DÖK-képviselők megválasztása 

4. A tanév főbb eseményei, feladatai, továbbtanulással kapcsolatos kérdések megbeszélése 

KI VAGYOK ÉN, HOL A HELYEM A KÖZÖSSÉGBEN, A CSALÁDBAN?   3 ÓRA 

5. Őszi események, nyílt napok 

6. Hogyan változtam az elmúlt években: külső és belső tulajdonságok. Bírálat, önbírálat 

7.Másság a társadalomban 

GAZDASÁGI ÉLETRE NEVELÉS       3 ÓRA 

8.-9 Pénzvilág és gazdaság osztályszinten – projekt 2 órában 

10. Osztály szintű karácsony költségvetésének készítése 

TANULJUK A TANULÁST        5 ÓRA 

11.Jegyzetelési technikák – projekt 2 órában 

12-13. Kiselőadások készítése – a szóbeli kommunikáció gyakorlása 

14. Kiselőadások készítése 

15. Prezentáció 
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KI VAGYOK ÉN, HOL A HELYEM A KÖZÖSSÉGBEN, A CSALÁDBAN?   2 ÓRA 

16. Énkép és önismeret, továbbtanulási tervek 

17. Testbeszéd, beszélnek a testrészeink 

VÁLTOZÁS – SZABÁLY – RENDSZER – ÉRTÉKELÉS     2 ÓRA 

18. Így készülünk az ünnepre 

19. Ünneplés a közösségben 

20. Félévi értékelés. Mit vártam magamtól? Helyes volt-e az elvárásom? 

KOMMUNIKÁCIÓ          3 ÓRA 

21. Hogyan mondjam? 

22. Szituációs játékok: vita, meggyőzés, kérdésfeltevés 

EGÉSZSÉGES ÉLETMÓD, KÖRNYEZETTUDATOSSÁG     5 ÓRA 

23.A serdüléssel járó biológiai változások 

24.Ifjúságvédelem, gyermekvédelem 

25.Káros szenvedélyek, DADA - program 

26.Környezetünk védelméről, lárma és csend 

27.Megjelenés kultúrája, az öltözködés 

KI VAGYOK ÉN, HOL A HELYEM A KÖZÖSSÉGBEN, A CSALÁDBAN?   3 ÓRA 

28. Barátságtérkép 

29. A felnőttek és én 

30.A nők és a munka 

GAZDASÁGI ÉLETRE NEVELÉS       2 ÓRA 

31-32. Pénzvilág és gazdaság osztályszinten, a projekt megvalósulásának elemzése 

 

VÁLTOZÁS – SZABÁLY – RENDSZER – ÉRTÉKELÉS     4 ÓRA 

33. Éves munka önértékelése. 
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34. Éves munka közösségi értékelése 

35. Osztálykirándulás – élménykommunikáció 

36. A nyári szünidő tervezése. 

 


