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1. Nyári élmények, év eleji teendők megbeszélése
2. Iskolai élet szabályai, házirend ismertetése, tűzvédelem, balesetmegelőzés
3. Tankönyvek kiosztása
4. A tanév rendjének ismertetése, felelősök
5. Különbségek, hasonlóságok: alsó és felső tagozat
6. Milyen teljesítményt várok önmagamtól a felső tagozatban?
7. Tanulási stílusok, módszerek
8. Közösség fogalma
9. Személyes kapcsolatok az osztályban
10. Az osztályközösség céljai
11. Helyem az osztályban: feladataim, jogaim, kötelességeim
12. Én a társaim szemében
13. Felnőttek és gyerekek kapcsolata
14. Önértékelés, mások értékelése
15. Kommunikáció tényezői
16. Szituációs játékok
17. Kommunikációs helyzetek a mindennapi életben
18. Kommunikációs helyzetek az iskolában
19. Félévi értékelés. Elvárások és teljesítések összevetése
20. Második félév időbeosztása, feladatok tervezése
21. Osztálykirándulás tervezése
22. A tanulás tanulása
23. Eredményes tanulás, a tanulást segítő tevékenységek
24. Szövegértés
25. Jegyzetelési technikák
26. Egészséges életmód
27. Környezettudatosság
28. Felkészülés a serdülőkori változásokra
29. Érdeklődési körök, kedvenc tantárgyam
30. Énkép, önismeret fejlesztése
31. Pályaorientáció, mi érdekel, miben vagyok jó?
32. Gazdasági életre nevelés: zsebpénz
33. Háztartási kiadások. Hogyan spórolhatunk?
34. Éves munka értékelése
35. Osztálykirándulás
36. A nyári szünidő tervezése
