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PLAZMA

ALAKOS
ELEMEK

a plazma
tartalmazza az
oldott fibrinogént
(a szérum nem)
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SAVO

SZEPARATOR GEL
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Orthostasis

Szorongas, félelem:
« a FVS-ek atmeneti emelkedés
- emelkedik az ALB, fibrinogén, glikéz, koleszterin és inzulin
koncentrécio
- cstkken a vas
« megvaltozik a hormonok (pl. kortizol, aldoszteron, renin, TSH,
prolaktin) értékeke

Hiperventillacié kévetkeztében:
+ a sav-bazis egyensiily eliérése
- emelkedett laktat szint
+ megnovekedett zsirsav szint

Gyogyszerek Elvezeti szerek

« gliikézterhelés - K+, PO4, Mg2+ koncentracié emelkedik

- eml6 - PRL szint

- prostata - PSA szint

+ az izomszovet karosodas - emelkedik a CK—aktivitas,
myoglobinkoncentracié (im. Inj.)

- haematoma - D-dimer

« sebészeti beavatkozasok - akut fazis fehérjék koncentrécioja a
emelkedik

« transzf(izi6 elétt adagolt kolloid oldat - vérvétel - paraméter
valtozas:

. is Vi We,
serum fehérjeszint, VVT, serum amylase

A verveételt befolyasold tényez6k

Vo

Stressz  Diagnosztikai vizsgalatok




Orthostasis befolyasolé hatasa a vérvételi

10% alatti
emelkedéssel jaré
paramétervaltozas

10 - 20% kozotti
paramétervaltozas
johet létre

20% feletti
paramétervaltozas
johet létre

paraméterekre

Hgb, FVS, ésszes Ca, GOT, GPT,
1gG, IgA, IgM, tiroxin, albumin (ALB),
Osszes fehérje, 0sszes koleszterin,
HDL-, LDL-koleszterin, trigliceridek

HCT, VVT, aldosteron,
apolipoproteinek

Adrenalin, noradrenalin, renin.

Gyogyszerek

- vérvétel elbtt a gydgyszerek adasat

szlineteltetni kell

- akkor kell a mintat levenni, amikor az adott

gyogyszer verkoncentr

Gyogyszerek hatasa a vizsgalt paraméterekre

GGT szintjét emelik antiepileptikumok

acigja a legkisebb

Gyogyszerek hatasa a vizsgalt paraméterekre
glukéz értékét emelhetik, a Na*, K*  a tiazid tipusd diuretikumok

értékét csokkentik

GOT, GPT,ALP, LDH szamos gyogyszer hepatotoxicus:
szintjét il valproét, i

amiodaron, paracetamol

CN, kreatinin értékét a vesén at Urllé gyogyszerek a vesét
i j icus hatasa tire

bil

a vas, prealbumin, GOT, GPT, az oralis
in-C é i réz

oxinkdté globulin, a,- atitripszin

globulin, a;
értékét emelheti; az ALB, LH, INR,
By-vitamin értékét csokkenti

lirubin értékének csokkenését aspirin

INR-t emelik, a PTR-t  kumarin, tiroxinkétd globulin okozhatja
reAllantil evhrmandlal

Gyogyszerek hatasa a vizsgalt paraméterekre

GGT szintjét emelik

GOT, GPT, ALP, LDH
szintjét megemelhetik

CN, kreatinin értékét
megemelhetik

INR-t emelik, a PTR-t
csokkentik

APTI értékét emeli

antiepileptikumok

szamos gyogyszer hepatotoxicus:
valproat, methotrexat, tetracyclin,
amiodaron, paracetamol

a vesén at Urulé gyogyszerek a vesét
karosithatjak, nephrotoxicus hatasa
lehet:

aminoglikozidok, tetraciklinek, litium
karbonat, szalicilatok, ciclosporinok,
kontrasztanyagok

kumarin, tiroxinkété globulin
szarmazékok

a kis molekulasulya heparin (LMWH)

Gyogyszerek hatasa a v

glikoz értékét emelhetik, a Na*, K*
értékét csdkkentik

a vas, prealbumin, GOT, GPT,
protein-C és protein—S, réz (Cu),
koleszterin, triglicerid, fibrinogén,
tiroxinkétdé globulin, a,- atitripszin
értékét emelheti; az ALB, LH, INR,
Bo-vitamin értékét csokkenti

bilirubin értékének csotkkenését
okozhatja

a protein-C és protein-S aktivitast
befolyasoljak

izsgalt paraméterekre

a tiazid tipusu diuretikumok

az oralis fogamzasgatlok,
Osztrogének

aspirin

K-vitamin antagonista
gyoégyszerek




Elvezeti szerek
enziminduktor és enziminhibitor hatas

p ) Stressz
DOhanyzaS: . > Szorongas, félelem:
« magasabb amylase, koleszterin, glikéz, HGB, HTC, o FVS ek afmeifati emelkedés
VVT, FVS, ferritin, CRP, CEA érték, - emelkedik az ALB, fibrinogén, glilkkz, koleszterin és inzulin
- alacsonyabb bilirubin, trombocyta aggregatio, koncentracio
triglicerid, B12-vitamin, C-vitamin érték mérhet * csokken a vas

- megvaltozik a hormonok (pl. kortizol, aldoszteron, renin, TSH,

Alkohol fogyasztas prolaktin) értékeke

- emelkedik a GGT, GOT, GPT,

- emelkedik az LDH aktivitasa, Hiperventillaci6 kévetkeztében:
- emelkedik a higysav-, triglicerid koncentracié - a sav-bazis egyensdly eltérése
- a hepatocytak karosodasa miatt - emelkedett laktat szint

. . A - megnovekedett zsirsav szint
- csOkkenhet az albumin, protrombin érték, g

- a bilirubin emelkedik
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Diagnosztikai vizsgalatok hatasa 74 74
- glikozterhelés - K+, PO4, Mg2+ koncentracié emelkedik &
- eml6 - PRL szint

* prostata - PSA szint

- az izomszovet karosodas - emelkedik a CK—aktivitas,
myoglobinkoncentracié (im. Inj.)

- haematoma - D-dimer

- sebészeti beavatkozasok - akut fazis fehérjék koncentracidja a
emelkedik

- transzflzi6 el6tt adagolt kolloid oldat - vérvétel - paraméter

Vélt\(/)é;écss:oport, haemostasis vizsgalatok, enzimfunkciok, We, Arte rl aS Ve n aS Kap I I I ar I S

serum fehérjeszint, VVT, serum amylase

Félautomata sziréeszkoz, biztonsagi landzsak
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llaris vérmintavétel




Yelegyités - alvadasgatlo/
yvorsito hatas zavara

- haemolizis

- paramétervaltozasu

kontaminalodas, minta higulasa




Igg.pilléris mintavétel
-haenolizis Csovek toltése
- szgggtfolyad_ek kevesebb minta:

TR T —— - r0SSz citrat:vérminta=1:9

- sejtek morfolégiai valtozasa -

tobb minta:
- véralvadas
« haemolizis

Heparin - pseudoagglutinatio

Leveg6buboreék - vérgaz




Tarolasi ido és mod

citratos verminta - 4 ora
EDTA - 6 Ora

astrup - max. 15 perc
(jegben max. 1 ora)

eros fenytol vedve
(alufoliaba, sotétitett
verveteli csoben)

- Bilirubin

- D-vitamin,

- A-vitamin,

- B12-vitamin,

- B6-vitamin

szerum/plazma - a sejtek miel6bbi
elktlonitése
2 oran belul:
- K+, ACTH, kortizol,
katekolaminok, LDH,
homocystein

analitkicserélodés
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Phlebotomiai szék

Vénakereso eszkoz

< / ) : 2 a
Phlebotomiai ék, karalatét

¢ [d

M €k, karalatét

A vénas vérvételhez sziikséges specialis eszkdzok

Vénakeres6 eszkoz = T
Bérfertotlenits

alt. 5-30 sec




alt. 5-30 sec

Veérveteli t aktiv
biztonsagi rendszerrel




Adapter, csétartd, harang

f-\

Biztonsagi harang tlikioldoval

Mintahulladék cs6

Fecskenddre szerelhet6 atviteli eszkoz

Vérvétel CVK-bol

- el6tte legalabb 1 perccel infuzié/gyogyszer leallitasa

- kanulszar, kanulvég fertGtlenitése

- a lehet6 legnagyobb atmerdji szarbdol mintavétel
(fecskendd, vacutainer)

- kanilszar atmoséasa (séoldat)

- fecskenddvel a kanulszar belsejét kitdlté
vérmennyiség két-, haromszorosanak visszaszivasa

- masik fecskendbvel a vér levétele, kémcsé
behelyezése

- a kanilszar atoblitése




A vérvételicsdvek sorrendje

1. haemocultura palackok

2. szeparatorgél és adalékanyag mentes nativ ¢s6 (pl.: piros,
fehér)

3. alvadasi cs6 (kék)

4. vérsavo cs6 szeparator géllel, vagy gél nélkul
(alvadasaktivatorral) (sarga/arany, piros)

5. heparinos cs6 (z6ld)
6. EDTA tartalmu (lila) cs6
7. gluléz mintavételes (szirke) cs6

8. 0sszes tobbi cs6 (pl.: sullyedés)




Kapillaris

A XL,

HELYES

HELYTELEN

ujjbegy (Ill. — IV. ujj krémpercének lateralis része)
ujjlenyomatot alkot6é b6rbarazdakra merélegesen

elsé vércsepp
szovetfolyadéek

Félautomata szuréeszkdz, biztonsag

ismert a szlras mélysége és ereje \/

landzséaval nem érintkeztink

i landzsak

/— NYOMOGOMB

tliszrasos baleset esélye csokken \ LANDZSA NYILASA

Kapillaris vérmintavétel




A szarazdiagnosztika és az agymelletti tesztek
Point of care testing (POCT)

- stirg8sségi helyzetekben
- gyors, adekvat dontés

- csokken a vérvesztéség
- egyszerl hasznalat

- kdnnyen kezelhet§

- gyorsan kivitelezhetd

« kevésbé pontos

- koleszterin

- triglicerid

« INR

- vérgaz

- drogtesztek

« vizelet albumin
« vércukor

10) SR

k megzavarjak (pl.:
U gyogyszerek)

y - vérgazertékek

Glukometer







