Alternativ legutbiztositéo eszkozok



Alternativ eszkozok - modszerek

Supraglotticus eszkozok

 Laryngealis tubus (LT)
 Cuff-os OP tubus (COPA)
 Laryngealis maszk (LMA)
« Combitubus (CT)

,Sebeészeti” beavatkozasok
« Coni(c)otomia
 Quick trach

Cuffed OroPharvngeal
Airway





















KING LT
Insertion




Conicotomia

Tracheotomie
superior

Tracheotomie







Légzési elégtelenség



Legzesi elegtelenseg

A légzorendszer nem képes a Szervezet
szamara szukséges O,-felvetelt és CO,-
leadast biztositani, a normalis
gaznyomasokat fenntartani a  veérben.
Kovetkezmeénye a hypoxia (P,0,<60 Hgmm)
* Definicid szerint:
— |. tipus — parcialis légzési elégtelenség: P,0,<60 Hgmm és
P,CO,<40 Hgmm.
— Il. tipus — globalis légzesi elégtelenseg (asphyxia): P,CO,>50
Hgmm és P_,0,<60 Hgmm
« Akut légzeési elégtelenség

— Orak-napok alatt alakul ki, kompenzéacio kialakulasara nincs
id6 - sulyos hypoxia €és sav-bazis zavarok alakulnak Kki.
Eletveszélyes allapot!

* Kronikus légzési elégtelenség
— Hoénapok-évek alatt alakul ki = kompenzalddo allapot




Legzesi elegtelenseéeg

Pumpafunkcié zavara Tiidot érinto elégtelenség
(ventillacios elégtelenség) (parenchymalis elégtelenség)

Hypercapnia Hypoxemia

pPCO, >50 Hgmm PO, <60 Hgmm




Pumpafunkcio elégtelenség

ldegrendszer

Gyogyszerhatas
Cerebrovascularis torténés

Gerincveld/neuromuscularis

Myasthenia gravis
Poliomyelitis
Guillain-Barre syndroma

Gerincveld serulése
(trauma/tumor)

Mellkas

Instabil mellkas (flail chest)
Kyphoscoliosis

Fels6 légutak

Hangszalagbénulas stb.

Laryngospazmus, trachea-
stenosis

Tiidokarosodas

Alsbobb Iégutak és tudb6szovet

Asthma bronchiale
Bronchitis

Kréonikus obstructiv = tld6-
betegségek

Pulmonalis embolisatio

ARDS (Adult Respiratory
Distress Syndrome)

Pneumonia
Alveolaris haemorrhagia

Sziv

Pangasos szivelégtelenség
Billentylelégtelenség
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A legzesi elegtelenseg korokai

» Ventilacio-perfuzio aranytalansag: tudon beluli
shunt = a Kkeringés es a legcsere
aranytalansaga

» Alveolaris hypoventilatio: csokkent alveolaris
ventilacio

» Diffuzios karosodas: alveolokapillaris gazcse-
re karosodasa



Alveolaris ventillacio és

Vénas vér «— r—> Artérias veér

(vena pulm.)

Ventillacio nélkuli ¥ Perfazio nélkiili

perfuzié ventillacié
SHUNT HOLTTER
V/Q=0 MQ?W? V/Q=o0
FIZIOLOGIAS

V/Q=0..8



Alveolaris ventillacio és

nerfuziod
Zone 1
PA>Pa>Pv

VIQ

Pa>Pa>Py

T

Distance

Zone 3

P.>P,>P
aTVIA Blood flow —»




Alveolaris hipoventilacio

Az alveolaris hipoventilacio esetén az alveolaris
ventilacido nem képes az anyagcserefolyamatok
soran keletkezo CO, eliminacigjara. A P,CO,>44
Hgmm = respiratorikus acidosis

« Tudoelvaltozas nélkul
— Légzésszabalyozas zavarai
— Neuromuscularis zavarok
— Mellkasi elvaltozasok
— Felsé6légutak elzarodasa

 Tudobetegsegek miatt
— Alsbébb légutak obstrukcidja (asthma, emphysema)
— Restriktiv tidObetegségek (sulyos formai)



A legzesi elegtelenseg korokai:
diffuzidés karosodas

A...membran feliilete
P1 — P2 D...konstans

Vgas =AXDX T...membran vastagsaga
P,-P,...nyomaskiilonbség

Diffuziot befolyasolo tényezok
— Alveolo-kapillaris membran vastagsaga (forditott
aranyossag)
— Felulet (egyenes aranyossag)
— Diffuzios konstans
— Nyomasgradiens (egyenes aranyossag)



A legzesi elegtelenseg korokai:

diffuzios karosodas

Diffuzios felulet csokkenése, diffuzidos ut hosszabbo-
dasa

— Fibrotikus szdvet, vagy alveolaris sejtek proliferacioja™
— Alveolokapillaris membran megvastagodasa

— Interstitialis oedema, exsudatum

— Intraalveolaris oedema, vagy exsudatum

 Kontaktidd rovidulése

— Normalisan a kontaktidd 1/3-a is elég a normal
gazcserehez

— PerctérfogatT = PaO,{ abban az esetben, ha a diffuzio
csokkent

- FiO,T > (P, -P) 1T



A legzesi elegtelenseg korokai:

diffuzios karosodas

Kovetkezmeéenyek:
* P,O, normalis, de a P,O, csokkent
® D(A-a)OZ >1O Hgmm

» Fizikal aktivitashoz kapcsolodoan jelentkezo
tunetek

FIO,1 javitja a beteg allapotat
Csak ritkan alakul ki hypoxia
Altaldban kronikus folyamat




Légzesi elegtelenség

Riaszto (figyelemfelhivo) jelek:

. Hypoxia
1. Cyanosis
2. Tachycardia
3. Tudat-/eszméletzavar
. Hyperkarbia
1. Piros, meleg, szaraz bor
2. Eszméletzavar
. Légzészavar
1. Légzestipus
2. Légzésfrekvencia
. Nehézlégzes



Légzesi elegtelenség
TeendoOk:

Nyugalom: Betegnek €s ellatonak egyarant.
Segélykocsi!!!

Oxigen. ha nem kontraindikalt, ugyanis kronikus
legzesi elégtelen beteg esetén tobbet art, mint
hasznal (légzeésleallas lehet a kovetkezménye!)
Felkésziilés a legutbiztositasra és lelegeztetésre
Gyogyszeres ellatas: kivaltdo korkép fuggvenyében

megfontolando és valasztando.



Koszonom
A
figyelmet!




