1. Gyermekkori légúti sajátosságok
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1. Légútbiztosítás indikációi
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1. Endotrachealis intubatio kivitelezése
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- et Cim beirasahoz kattintson ide
z * BURP mand@ver- pajzsporc hatra, fel, jobbra nyomni
. * Hangrést folyamatosan nézni (szemtinket ne vegytk le réla)
LU JE—) B L s . P

- * Tubust a beteg szajanak jobb oldala felél vezetjiuk be

E o * Addig vezetjiik, mig a mandzsetta teljes egészében a tracheaba kerl. Ezt
- kovebtSen tovabbi 2-3 cm-el mélyebbre helyezziik
o * Tubus bevezetését kdvetSen az intubalast végzé jobb kezével stabilan tartja,
o amig rogzitésre nem kerdl
o * El&szor cuff felfujasa, majd balonnal Iélegeztetve capnograph gorbét
o megnézni, hallgatézdssal ellendrizni a megfelelé poziciot
H * Rogzitjuk a tubust
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- Exfentgiadominy T Kor ETI bougie segitségével

H * Feltdras hasonlé médon

- * Bougie distalis végét tracheaba helyezziik

K * Bougiet végét asszisztens fogja és a Bougira raflizi a tubust

H * ET is atvezetjiik a hangrésen, folyamatos feltaras mellett

H * ET megfogva assziszten a bougiet kihtza

i * El6fordul, hogy 40 cm-nél elakad — 1égut sz(ikdlet miatt

H * Ha akadalytalanul lehet mélyebbre vezetni — oesophagus

- * F6bronchusba keriilve:

B  Jobb oldaliba — dramutaté jardsaval megegyezd forgds

H « Bal oldaliba — éramutat6 jarasaval ellentéses forgdst végez
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: . et Tubus mélysége
: * Egyénenként és korosztalyonként valtozik
- * ET oldalan cm-es skéla talalhaté
- * Tubusmélység kiszamitédsa:
H « IDx3 cm ben (7es ET — 21 cm-nél)
- * (életkor/2) + 12 cm (2 -18 éves korosztaly esetén)
: « Eletkor + 10 cm ( 8 éves kor alatt)
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SITUDOMANYEGYETEM

e Gyermekkori sajatossagok

@

* Fej-test arany nagyobb — haton fekve
fej flektdlt allapotban van -> beteg “
véllat aldpolcolni

\— Soft Palate Soft Palate
Jonee Epiglottis Tongue

Epiglottis

* Sz(ikebb szajlreg, nagyobb méreti
nyelv
* Hangszalag lefutdsa rézsutos Infant

* U alaku epiglottis

* Légut legszlikebb része a hangrés alatt
van a cart. Cricoidea magassagaban
van — sérllés tracheastenosist okozhat

* Gége cranialisabban van (3-4
nyakcsigolya magassagaban)
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19 : * Trachea révidebb — kénnyebben jobb f6hérgébe csuszik a tubus
- * Kisebb atmérgjd légcesé, porcok kdzel egymashoz — nehezebb
B tracheostoma
B * Mellkasfal tédgulékonyabb — kénnyebb légzés
B * Rekeszizom révidebb, laposabb — kevésbé tér ki légzés soran
- * Sz(k légut: B i
- « fokozott ellenéllas “5 L
H * Nyakdugd
" * Léguti oedema e |
. * Kevesebb alveolus — kisebb feliileten torténik a gazcsere
- 1 :
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PECSI TUDOMANYEGYETEM

e Légutbiztositas indikacio

* Barmely olyan esemény, mely az oxigenizacidt és/vagy megfelel§ ventillatiot
veszélyezteti

* (leggyakoribb indikacidk)

* Légzési elégtelenség (hypoxia, hypoventillatio, apnoe)
* Tudatzavar (GCS<8)

* Shock

* Gégeoedema (allergia, égés..)

 Léguti sérilés

* Gastricus dekontamindcid
* Nagyfoku agitaltsag
* Aspiratio veszély (pl. haematemesis)
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PECSI TUDOMANYEGYETEM

iy ETI végrehajtasa

* El6késziiletek (személyi és targyi feltételek)

* Beteg elSkészitése:

* Anamnesis felvétel — utolso étkezés!

* Monitorizalas, stabil PVK

« Beteg pozicidja

« Agymagassag, 360°-os korbejarhatdsag

* Miifogsor eltavolitasa

* Preoxigenizacid 151/min 02 — 5 perc preox. Kb 5 perc apnoera nyujt védelmet
* Intubatioban segédkez§ asszisztens jobb oldalt alljon!
* Laryngoscopra lapoc felhelyezése, ellenérzése

* Gydgyszer beadésa
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. et ETI [épései

z * Laryngoscop bal kézbe

- * Lapoc végét jobb szdjzugba helyezzik

- * Ovatosan haladjunk elére a lapoccal a szajiiregben (nyelvet bal oldalra toljuk
- el)

B * Bal csuklét stabilan tartjuk (alkar, csuklo, kéz azonos sikban). Keruljiik a csukld
- flexidjat

o * Lapoc végpontja vallecula epiglottica legyen

o * Laryngoscop nyelének hossztengelyével parhuzamosan emeljik ki a

o lagyrészeket és latotérbe kerll a hangrés

H * Keruljuk a laryngoscop hatrafelé dontését!
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