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Sérilések:

= Fedett sériilések:
= Razoédds (commotio)
= ZGzdédas (contusio)
> Nydjtds (elongatio)
= vongdlodds (dislaceratio)
o Tziileti sériilések:
- Randulas (distorsio)
- Ficam (luxatio)
- Csontok sériilései:
- Torés (fractura)
= Nyilt sériilések,
Seb (vulnus)
Nyilt ficam (luxatio aperta)




Contusio (zUzodas) :

» Az erd a képleteket 6sszenyomja
= A rugalmassdgtdl fiiggden szakadnak
= Bevérzés keletkezik

= Pdr nap mdlva a terileten megjelenik a
véromleny

» A fajdalomtdl a mozgds besz(ikill

Terapia:

= Pihentetés, borogatds, sz. e. fajdalom-
csillapitas



Contusio

A szovetekben folytonossdag megszakadads jon létre az erébehatdsra.
A sériilés mechanikdjdban szerepet jatszo tényezék:

- behatd erd nagysdga

- az alap, amelyhez az eré a széveteket nyomja

- a szovetféleségek kiilonbozé ellendlldsa

Contusio sordn 2 fajta sériilés van jelen: vérzés és szovetsériilés

A vérzés mértéke a megrepedt erek nagysdgatol és a szovetek szerkezetétdl fiigg.
Klinikai kép: duzzanat, fajdalom, mikodési zavar

Terdpia: nyugalomba helyezés, fdajd.csill.

- Petechia: pontszer( vérzések




Commotio

Erébehatds hatdsdra egyes szervek , szovetek olyan funkciondlis elvdltozdst szen-
vednek, amelynek kimutathato anatomiai alapja nincs. Az dllapot dltaldban mdlé,
bdr néha maradando klinikai tiinetekkel is jarhat.

A sériilés lényege , hogy a kdrosité erdbehatds molekuldris razkodast idéz elé.

Leggyakoribb formdja : agyrdzkodds (commotio cerebri). Gondos klinikai obser-
vatiot ( megfigyelést) igényel.



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/8f/Concussion_mechanics.svg

Nydjtas (elongatio)

= A képleteket az eré megnydjtja

= Szakadasok keletkeznek, a képletek akar
el is szakadhatnak

= Bevérzések jb’nnek létre (a kornyezetet fesziti)

* Fdjdalom miatt a mozgads besz(ikiil

Terdpia:

= Nyugalomba helyezés, rogzités

» Teljes szakaddsndl miitéti helyredllitds.

* Fajdalom csillapitas.



Randulas (distorsio)

= Az erd hatdsdra iziilet elmozdul
helyzetébdl de az eredeti helyre
visszaugrik

= Az iziilet szalagjai megnytlnak, a rostok
szakadasa miatft kis beverzések
keletkeznek.

» Az iziilet megdagad
» Mozgatdskor fdjdalom jelentkezik
Terdpia: ,
Rogzités funkciondlis helyzetben gipsz
sinnel harom hétre.



- Suffusio: véresen besz(irédott a szovet

- Haematoma: véromleny



http://szd-streets.uw.hu/story/bokaszalag/bokaszalag02.jpg

Dislaceratio

Mechanikai eré széthlizza a szoveteket.
Distractio (nydjtds) : a sejtek tdvolodnak, de nincs szakadds

Distorsio (rdndulds) : a szévetekben apré szakaddsok )
vannak, de az adott képlet hin oo

Fibula

655 ZeSSégében QQYUTT mar‘ad (lower leg bone)

Torn lateral
ankle ligaments

Ruptura (szakadds) : az adott képlet folytonossdga
megszakad a részei eltdvolodnak egymdstal

Klinikai kép: fdjdalom, duzzanat, mlkodési zavar
Th: nyugalomba helyezés, sebészi rekonstrukcio



http://www.aflid.is/files/587/20071128134838838.jpg

Ficam (luxatio)

= Aziziileti felszinek elhagyjdk egymdst, nem
érintkeznek.

= Az iziileti szalagok elszakadnak
= Az iziiletben vér van

Gyandjelek: Duzzanat, fdjdalom, kéros alakvdltozds,
functio laesa (miikodés kiesés),

Terdpia:
= helyretétel érzéstelenitésben, tartds hizdssal.

= Rogzités funkciondlis helyzetben a szakadt szalagok
gydgyuldsaig.



Torés (fractura):

= A csont folytonossdgdnak megszakaddsa

Gyandjelek: Duzzanat, fajdalom, kéros
alakvaltozas, functio laesa (mikodés
kiesés),

Terapia:

» Helyretétel Bshleri
= Rogzités a csont gydgyuldsdig hdrmas

= Funkciondlis kezelés. szabaly



Koszonom a figyelmet!



