SEBEK KELETKEZESE
OSZTALYOZASA
SEBGYOGYULAS ES ZAVARAT
SEBELLATAS
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Sebek keletkezése:

= Mechanikus sebek
Behato eszkoz tipusdtol
A behatd eszkoz mozgdsatal
Erdhatdstol

= Termikus behatdsra keletkezd sebek

Kontakt égések
Feliilet nagysdgatal
A sért6 eszkoz hofokatol
A szovetekben kifejl6dé héhatds (elektromos égés)

= Kémiai behatdsra keletkez6 sebek
A vegyiilet kémhatdsa
Behatolds ideje
A felszin nagysdga

Nydrddy sebek sebkezelés szévodmények



NYILT MECHANKAI SERULESEK
(Vulnus = Seb)

A kiilvildg feldl érkezé erdhatds a borén vagy a
nydlkahartyan folytonossagmegszakadast okoz,
nyilt sérilésrol, sebzésrol, sebrél (vulnus)
beszeliink.

Seb keletkezik akkor is, ha az eré hatdsdra a
testiiregekben helyet foglalo belsd szervek borito
tokja vagy fala szakad meg (fedett majrepedés)

Alkalmi sebek: baleset kovetkeztében,
szennyezett kornyezetben (fertozott)
keletkeznek.

Mdtéti sebek: szandékos, steril karilmenyek
kozott ejtett éles, szabalyos sebzések

Nydrddy sebek sebkezelés szovédmények



SEB FOGALMA
A SEBEK FAJTAI



Egyszerii sebek: Bor és bor alatti kétoszovetre
terjednek.

Szovodott sebek: Mélyebben levo szdvetek is
sériinek - fascia, izom, izilet, ideg, csont.
(A képlet sérilése miatt funkciokiesés alakul ki.)

Penetradlo seb: valamely testiireg nyilik meg
(koponya, mellkas, has, iziileti iireqg.

Perforalo seb: a testben valamely iireges szerv
nyilik meg (gyomor, bél).

Nydrddy sebek sebkezelés szovédmények



SEBEK (VULNUS) FAJTAT

1. Vulnus scissum (metszett seb)
2. Vulnus caesum (vdgott seb)

3. Vulnus contusum (zUzott seb)
4. Vulnus lacerum (szakitott seb)
5. Vulnus punctum (szdrt seb)

6. Vulnus morsum (harapott seb)

7 Vulnus scloietarium (lott seb)



Sebek fajtai:

Vulnus scissum (metszett seb). Eles tdrgy bérfelszinen valé hdzdsdval illetve nyomdsdval keletkezik
(lasd sebész szike), a behatd eré a bér felszinével kézel parhuzamos. A sebfalak élesek, befutdsi és
kifutdsi bardzda lathato.

Vulnus caesum (vdgott seb). Eles tdrgy bérre valé nyomdsdval keletkezik (az éles tdrgy a felszinen
nem mozdul el), a behatd erd a bér felszinére kozel meréleges. A sebvégek lekerekitettek, a
sebszélek minimdlis roncsoléddssal vdlnak szét.

Vulnus contusum (zdzott seb). Csontos alapra tompa tdrggyal valé iités hatdsdra keletkezik. A
sebszélek roncsoltak, erek, idegek kotik 6ssze, mivel a rugalmas anatémiai struktirdk nem
szakadnak el.

Vulnus lacerum (szakitott seb). A bdr valamilyen tdrgyba beakad, elszakad, alapjdrdl is leszakad. A
szakitds kovetkeztében a sebszélek egyenetlenek, a sebalap a ldgy subcutisban, a vénds hdlozat
magassdgdban kovetkezik be. A sebalapon a fascia, extensor in vagy flexor inhiively helyezkedik el.

Vulnus punctum (szirt seb). Kis sebnyilds, hosszid vékony csatorna jellemzi, mely vdltakozé
mélységbe hatol, feltdrassal kovethetd.

Vulnus morsum (harapott seb). Kiterjedt roncsoléddssal jdré sériilés, melyet az okozé fogak
formdja hatdroz meg. Huisevé dllatok okozta harapdsndl (kutya, macska, oroszldn) a roncsolds kisebb
mivel a fogak dtvdgjdk a képleteket. Novényevé dllatokndl a fogfelszinek laposak, kiterjedt
roncsoléddst okoznak, nagyok az életképtelen teriiletek.

Vulnus sclopetarium (I6tt seb). Kis bemeneti, nagy kimeneti nyilds jellemzi, az okozé lovedék
nagysdga, sebessége (energidja) hatdrozza meg a lécsatorna és kornyezetének roncsoloddsat.

Vulnus abrasum (horzsolt seb). A bér hamrétegének sériilése, az erébehatdst kozvetitd tompa
felszin és a testfelszin egymdshoz viszonyitva elmozdul, ami bért kiilonb6zé mélységig lecsiszolja. A
felszinen bardzddk lathaték, melyek irdnya az erg hatdsdnak irdnydval megegyezik, a hambal feldllé
kis részek az eré hatdsirdnyat jelolik. A behatds ideje mély izomzatot is érinté nyilt sebet okozhat.
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VULNUS SCISSUM = METSZETT SEB

A tdrgy élének tengelyében t6rténé elmozditasaval
torténik a sériilés
éles sebszélek a sebalapig

elvékonyodod sebzug, befutdsi és kifutdsi barazda
lathaté

A roncsolds kicsi
jo gydgyhajlamd

A mitéti sebek ebbe a csoportba tartoznak




METSZETT SEB (VULNUS SCISSUM)

Eles eszkoz okozza, huzassal (kés, penge,
szike. stb).

Ha merdlegesen hatol be ék alakd, ha ferdén
lebenyes seb keletkezik. A sebszélek élesek.

A seb erdsen véerzik
a sebfdjdalom nem
jelentos



VULNUS CAESUM = VAGOTT SEB

« Eles targy bérre valé nyomadsdval
keletkezik

(az éles targy a felszinen nem mozdul el),

- a behato eré6 a bér felszinére kozel
merdleges.

- A sebvégek lekerekitettek, a sebszélek
roncsolodassal valnak szét.

- a sebszélek egyenetlenek



VAGOTT SEB (VULNUS CAESUM)

Ek alakd eszkoz merélegesen hatol be (balta)

A seb tatong, a vérzés kisebb, a sebszélek
kevésbe élesek




VULNUS CONTUSUM = ZUZOTT SEB

* tompa erdbehatasra keletkezik az
okozé tdrgy és a kemény alap kozé
szorulnak a lagyrészek.

" szelei egyenetlenek, a sebszéleket
szovetféleségek kotik ossze.

= Szennyezett!
= szabdlytalan sebalap
= sebszélek vérellatasa karosodott




ZUZOTT SEB (VULNUS CONTUSUM)
RONCSOLODAS (CONQUASSATIO)

Kombinalt seb, amikor a
képletek (erek, idegek,
csont) is karosodnak.




Vulnus lacerum, szakitott seb

A borbe akadt eszkoz a bort

lagyrészeket leszakit ja
A seb lebenyes,

A roncsolddas nagy
Vérzés kicsi
Rossz gyogyhajlamd



Vulnus lacerum, szakitott seb

A test felszinébe kapaszkodo eszkéz a bort
rugalmassaganak hatdran tdl nydjtja.

A vérzés nem jelentés,
gyakran a mélyebb
képletek is sériilnek




VULNUS PUNCTUM =SZURT SEB

* hegyes tdrgy okozza
= mélyebb szovetekbe terjedhet

= a fellletes, lathatd sériilés lehet kicsi,
mikozben a mélyebb szovetekben sulyos
kdrosodds jon létre

* behatold (penetratio)
- dthatolo (perforatio)



SZURT SEB (VULNUS PUNCTUM)

Hegyes eszkéz okozza
(tor, kés, tiske).

Nem véreznek, a mélyben
szervek sériilhetnek.

A szlrt csatornaba
bejutott korokozok miatt
fertozésre hajlamosak.




VULNUS MORSUM = HARAPOTT SEB

= dllatok vagy ember dltal okozott sériilés
* jellemzd harapdsi hyom
= szUrt és szakitott sebek jellemzai

* a nydl baktériumai dltal okozott
fertézések



HARAPOTT SEB (VULNUS MORSUM)

Kutya, macska, 16, ember
harapdsa dltal okozott vdltozatos
sériilés. (A metsz6fog vdgott, a
szemfog szurt sebet okoz).

A harapott seb mindig
fert6zottnek tekinthetd.

Specidlis harapott seb a
kigydmards, ahol a kigyéméreg
hatdsa fontos.




VULNUS SCLOPETARIUM =
LOTT SEB

= lovedék vagy egyéb projektil okozza

= a sériilés fiigg a lovedéktdl, a I6tdvolsagtal és
a lovés irdnyatadl a projektil sebességétal

= |ocsatorna keletkezik, kis bemeneti, nagy
kimeneti nyilds

= bemeneti és kimeneti nyildst kell keresni

* hatdsdgi jelentési kotelezettség



LOTT SEB (VULNUS SCLOPETARIUM)

Léfegyverekbdl a testbe juto
|6vedék, szilank, repesz okozza.

Sebfdjdalom kezdetben
minimdlis, gyakran a vérzés sem
jelentos.

Kimeneﬁ‘.
Mindig sulyosan fertozéttnek kell nyilds =
felflrl:l'em’. TOVOb’bI ell'lalasok, b
szévodmenyek varhatok | nyilds

varhatok.



LOTT SEB (VULNUS SCLOPETARIUM)

1. Locsatorna

elhalt szévetek, idegen anyagok (ruha),
korokozok,ver

2. Elsodleges necroticus zona

lokéshullam és hohatas miatt elhalt

3. Necrobioticus zona ———
vérzés, érkarosodds, thrombosis

4. Molekuléris razkodtatds zérm(
éles hatar nélkil megy at az ép szdovetbe




Vulnus abrasum (horzsolt seb).

= Az erdbehatdst kozvetité
tompa felszin és a
testfelszin egymdshoz
viszonyitva elmozdul, mely a
bért kiilonbozé mélységig
lecsiszol ja.

= Vérzés kicsi, ha felszines
csak savdzads lathato. A
fajdalom az idegvégzddések
kdrosoddsa miatt jelentés

= Seb letisztitdsa,
fertdtlenités, steril kotés.




Az égési seriilés
szovetelhalassal,
késobb hegesedéssel
jar.




SEBGYOGYULAS



SEBGYOGYULAS

= Seb fedése
= Sérilt szovetek potlasa

- Kotoszove ) )
Azonos szovettel gyogyul

- Csont
* Minden mads kotoszévettel gyogyul

- Feltetelei - Zavarai
- Jo verellatas - seroma

- J6 macrophag tevékenység - haematoma

? [ ]



SANATIO, gydgyulas

= Per primam intentionem
= per secundam intentionem

= I.szak (2-3 nap): hyperaemia - macrophagok
coagulum-fibrinhalo-capillarisatio indul

= IT. Prolif. (4-7.nap): fibroblastok
granulatios szévet-capillarisok

= IIT. Hegesedés: 8 nap <



SEBGYOGYULAS
1.Elsodleges sebgyogyulas

Sanatio per primam intentionem (p.p.)

A sebszélek pontosan illeszkednek, a sebszélek
élesek, nincs fertozés és keringészavar

2. Masodlagos sebgyégyulds

Sanatio per secundam intentionem (per sec.)

A sebszélek tatonganak, roncsoltak, fertozés
és/vagy keringészavar van.

Nydrddy sebek sebkezelés szovédmények
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SEBGYOGYULAS

1. Sériléskor a bor és a boralatti
kotoszovet és az abban futo erek
serilnek

-
."‘“




SEBGYOGYULAS

2. Vérzeés és sebfajdalom




SEBGYOGYULAS

3. A vérzes jelentos mértéki lehet
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SEBGYOGYULAS
4. A vér megalvad: fibrinhalo rogziti a
vér alakos elmeit. Korokozok jutnak be a
sebbe.




SEBGYOGYULAS
5. Erek nonek be: leukocytak és
macrophagok takaritjdk el a
korokozokat és a térmeléket.




SEBGYOGYULAS

6. Fibroblastok jelennek meg,
rostokat termelnek, amelyek a
sebszéleket & jak.

(r"a lvx
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SEBGYOGYULAS

7. Erdds sarjszovet alakul ki és megirdul
a hamosodas




SEBGYOGYULAS (P.P)

8. A rostok 6sszfogjak a
sebszéleket: hegszdvet alakul ki,
amely zsugorodik. A hamosodas

befeJezodlk a heg elhalvanyul.
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SEBELLATAS

Sebészi ellatas
Tetanusz elleni védodoltas



SEBELLATAS 1.

1.Seb izolalasa: A seb kérnyékét megtisztitjuk,
zsirtalanitjuk, fertétlenitjik (Dodesept, jod). Steril
kendokkel izolaljuk (lyukas kendd)

2. Erzéstelenités: A seb helyétsl és kiterjedésétdl
fiiggoen helyi, vezetéses, regiondlis (plexus, axillaris)
érzéstelenitést vagy narcosist alkalmazunk.
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SEBELLATAS 2.

4. Friedrich-féle sebkimetszés (debridement): Az
idegentesteket eltavolitjuk, majd a sebszélektdl 2-3
mm-re az épben a sebszéleket kimetssziik (arcon,
kézen takarékosan!). A sebkimetszéssel az életképtelen
szoveteket és a baktériumok nagyobbik részét
tavolitjuk el.

5. Sebzaras: Primer sebzaras (6 éran beliil!),
elsédleges halasztott, korai és késoi masodlagos
varrat. Késoi plasztikai fedés kiilonb6z6 modszereit

alkalmazzuk.

Nydrddy sebek sebkezelés szovédmények 39



SEBELLATAS

Izolalas és
erzestelenit




Sebkimetszés

SEBELLATAS

Nydrddy sebek sebkezelés szovédmények
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SEBELLATAS

Kimetszett seb



SEBELLATAS

Primer
sebzaras




SEBELLATAS

Kisebb sebekbe
kesztyii daint
tesziink




SEBELLATAS

Nagyobb sebek
esetén
szivodraint

helyeziink be.
(Redon)




V4

SEB ZARASA




SEBELLATAS

Nyitott kezelés




SEBGYOGYULAS

Lott seriilés
nyitva torténo
kezelése

Nydrddy sebek sebkezelés szovédmények
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SEBGYOGYULAST BEFOLYASOLO
TENYEZOK

1. Sériilés jellege, kiterjedése,
lokalizacid ja

2. Sériilt kora

3. Seriilt dltalanos allapota

4. Egyéb betegségek (diabetes,
arteriosclerosis

5. Gyogyszeres kezelés (steridok,



SEBGYOGYULAS
Masodlagos sebgyogyulas




SEBGYOGYULAS

Sebkezelés, nedvszivo kétes




SEBKEZELES

Nyitott sebkezelés a seb feltisztitasabol
és a sarjadds elosegitésébal all.




SEBKEZELES

Nyitott sebkezelés antibioticumot
tartalmazo PMMA lanccal (csontcement)




SEBZARAS

Borhianyokat masodlagosan félvastag bor
atiiltetéséevel fediink.




SEBELLATAS
Amputatio esetén: REPLANTATIO

Az Gsszes képlet reconstructioja, egyesitése




SEBELLATAS

Szabad lebennyel torténé fedés




SEBELLATAS ALAPELVET

= Minden alkalmi (nem mdtéti) sebzést
fert6zottnek kell tekintenil

= el kell tavolitani a kdrokozokat
= és a devitalizalt szoveteket

= az alkalmi sebzést m(téti sebzéssé kell
atalakitani



SEBELLATAS FORMATI

= Ideiglenes sebellatas (elsésegély) célja a
mdsodlagos fert6zés megel6zése
= Végleges elsddleges sebellatds (0-6 h) Friedrich

(1898) kimetszés (< 6 h)

> Technikdja : tisztitds, érzéstelenités, kimetszés (arc, kéz
hem), varratok

: gzd.r"r, harapott, 1611, roncsolt sebnél szitudcios varratok +
gelly

- Elsodleges halasztott varrat (> 8 h)
kimetszés - kotés - varrat 3-5 nap mulva




ELSODLEGES SEBZARAS

Mellireg, hasfal és dura
athatold sérilését
MINDIG ZARNTI KELL!



Mely sebeket nem zdrjuk:

* Harapott sebek
= SzUrt sebek

» Lott sebek

Ezeket a sebeket nyitva kezeljuk!



Tetanusz elleni védooltas:

A gyermekeke‘r, csecsemdbkoruktdl 11 éves korig
kotelezden, ismételt oltasban részesitik (Di-Per-Te,
Di—T@?. 21 eves kortol - tetanusz fertézés
veszélyének elharitdsara - 10 évenként emlékeztets
oltas javasolt S’re’ranusz vagy diftéria - tetanusz -
poliomielitis elleni kombindlt oltéanyag).

Azokndl a sériilteknél, akik 1941 janudr 1. el6tt
sziilettek, ellendrizni kell, hogy az alapoltasokat
megkaptak-e.

Az aktiv immunizdlas 0,5 ml adszorbeadlt tetanus
anatoxin (TAT) adasaval torténik.

Passziv immunizdlds |étrehozdsdra humdn eredetd,
tetanus immunglobulin alkalmazandé (TETIG 500).
Akik 1941 januar 1. el6tt szilettek TAT + TETIG,

aktiv/passziv védelem végzendd egyidejlileg.

Nydrddy sebek sebkezelés szovédmények 61



Tetanusz elleni védooltas:

= Az aktiv immunizalas 0,5 ml adszorbealt
tetanus anatoxin (TAT) adasaval
torténik.

= Passziv immunizdlas |étrehozdsdra
human eredet(, tetanus immunglobulin
alkalmazandé (TETIG 500).
Akik 1941 januar 1. el6tt sziilettek TAT
+ TETILG, aktiv/passziv védelem
végzendod egyideijlileg.
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SEBGYOGYULASI ZAVAROK

Asepticus

= haematoma, seroma

= sebszél elhalas

= dehiscentia, ..Platzbauch”

hypertroph seb, keloid,
atrophias ulcus

Septicus
= fistula




KELOID

= Felborul az egyensdly a kollagén szintézis és
lebomlds kozott (nov. faktorok, gyulladdsos
sejtek, epidermalis keratocytdk)

= Rozsaszin-piros, rugalmas-kemény, viszket,
dysaestaesia

= Th: excisio? Szteroid a keloidba, interferon,
(traconazol?), szilikongél, cryoth, ionizdlé
sugarzas




SEBFERTOZES  SEBESZI FERTOZESEK

Sebfertozes

Definicio: mikroorganizmus (korokozd)
meg-telepedése és szaporoddsa a
sebben, szervezetben, mely védekezési
reakciot valt ki.

Szervezet véedekezése
- aspecifikus
- specifikus

Nydrddy sebek sebkezelés szovédmények
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SEBFERTOZES, SEBESZI FERTOZESEK

Helyi szoveti reakcio (gyulladds):
tumor, rubor, dolor, calor et funtio laesa
tovdbbi tinetek: fvs, We, ldz, hidegrazas

Mikrobioldgiai dg. - MINTAVETEL
(Gram+/-)

Szisztémas (altalanos) fertozés (sepsis)
haematogén, lymphogén dton
bakteriaemia, septicaemia, foxinaemia

Nydrddy sebek sebkezelés szovédmények
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SEBFERTOZES, SEBESZI FERTOZESEK
Sebfertozes

Kezelés:

= feltaras,

= a genny lebocsdtasa és elhalt szovetek
eltavolitasa .ubi pus ibi evacua”

= drendlds

= nyugalomba helyezés (a végtag rogzitése
funkciondlis helyzetben)

= antibiotikum terapia



SEBFERTOZES, SEBESZI FERTOZESEK
Sebfertozées - PROFILAXIS

- Friedrich-féle sebkimetszés

- gyanujel - széles megnyitas, nyitott

sebkezelés

- Redon drain (seroma, haematoma)

- sebszélek jo vérellatdsdnak biztositdsa
(fesziilésmentes, segédmetszés)

- antibiotikum vs. LOKALIS SEBKEZELES

- asepsis szabdlyainak betartdsa

Nydrddy sebek sebkezelés szovédmények
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SEBFERTOZES, SEBESZI FERTOZESEK

Szisztéemas (altalanos) fertozés

- bakteriaemia

- sepsis (laz vs. hypothermia, tachycardig,
tachypnoe, leucocytosis)

- septicus shock

- MOF



SEBFERTOZES, SEBESZI FERTOZESEK

Sebészi Fertozések

Tetanus

. Anaerob!
Gazgangraena

Panaritiumok
Harapott seb
Rovarcsipés
TBC
Actinomycosis

Parazitak: echinococcus, helminthiasis,

aioebiasis



SEBFERTOZES, SEBESZI FERTOZESEK

Sebészi Fertozések

, _yssa
VIRUSOK epatitis
IV, AIDS




A SEBFERTOZES MEGELOZESE

* Friedrich-féle sebkimetszés

= Fert6zés gyandjakor nyitva kezelni
= Gylilem esetén drain felett zdrunk

= Varrat nem feszilhet

= Antibiotikum helyett incisio

= Az asepsis szabdlyait be kell tartani



GYULLADASOS SEBEKET BEFOLYASOLO
TENYEZOK

= St. aureus vagy Streptococcus 50%

= Habords, folddel szennyezett sebek
anaerobfertézés

= Idegentestek

= Sebfalak dllapota (zegzugos vagy
éles)

V4 ° °
%



Koszonom a figyelmet!




