CSIPOTAJI TORESEK KEZELESE

Nyarddy Jozsef



A csipotdj torései:

= Combfej torések (Pipkin)
= Combnyak torések

Medialis, intracapsularis
Lateralis, extracapsularis

* Trochanter t4j torései
Stabil torések
Instabil torések

= Subtrochanter torések



A csipotadji torések lokalizacidja:

= Per- és subtrochanter
torések

= Combnyak torések

» Combfej torések




A csipotadji torések gydgyitdsanak
célja:
A beteg azonnali labra
allitasal

= Korai, 6 oran belili mdtet
= M{tét utdni azonnali mobilizalas



COMBFET TORESEK:



AQ osztdlyozas:

C1 Avulzids és nyirdsos
C2 Depresszios

C3 Kombinalt torések




FOVEA alatti torések
» Az estek 35%
» ORIF megfontolandé




FOVEA feletti

= Intakt vérkeringés?
= Az esetek 40%

» ORIF megfontolandé



Pipkin IIT

Fej + nyak térés

= Az estek 10%

= Mindig ORIF

= Oregeknél primer
protetizalas




Fej + acetebulum

= Az esetek 15%

= Stabilitdas ~
koncentrikus

40% hatsé fal -
egyszerdl

= ORIF
o s megfontolando

10



Konzervativ kezelés, Pipkin I torés:




M(téti kezelés Pipkin I torés:




Pipkin IT t6res:




Pipkin IIT torés:




Pipkin ITT torés, protézis
beiiltetés:




COMBNYAK TORESEK:



A combnyak térések AO
osztalyozdsa:
B1 Subcapitalis

toresek,
minimalis diszlokdcid

B2 Transcervical
torések

B3 Diszlokadlt
subcapitalis torések
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A combfej vérellatasa:

R. nutritius colli ant

Rr. nutricii colli superiores

periostale Synovialis

a) von ventral

nutritius capitis et colli inferioris
kroseihnlicher Innenhautfalte

nutritius colli posterioris

A lig: Rr. nutritius capitis
capitis femoris o gt colli superioris

Rr. nutricii colli superiores

circumfl,
fem. lat.

R. anastomot
Rr. trocha

Rr. nutr.
fem. troch
A. fem.

Crista

A. cire. trochant.

fem, med.

nutricii capitis superio

Rr. nutricii colli superiores
\tricius intertrochantericus

b) von dorsal nutricius colli intraosseus
R. nutricius colli post.

R. nutricius colli ant.

R. trochantericus major

ascendens a, circumflexae
femoris lateralis

Koplanteil der Diaphyse

A. lig. capitis fe

R. nutricius capitis inf.

. nutricius colli inf,

. profundus a. circumflg
femoris medialis

A. profunda femoris

A. femoralis




Combnyaktorések Garden
beosztdsa:
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Garden I. combnyaktorés
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Garden IT. combnyaktorés




Garden ITI. combnyaktorés




Garden IV. combnyaktorés
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Combnyaktorések Powels
beosztdsa:
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Combnyaktorések mitéti megoldasai:

= Fej megtarté médszerek:
- szegezések ( Smith, Bohler etc.)
- csavaros megoldasok

(DHS, Forgon, Uppsala, Manninger, kandilalt
csavarozasok)

= Primer protézis beiiltetés:
- cervicocapitalis protézis
- monoarticular
gomb fej (Moor 1942, Thompson 1954)
elliptikus fej ( Cathcart 1971, Pipino 1988)

- biarticular ( Monk 1964, Christiansen 1968)

- Totdl protézis
- Charnley fém-polyethylene 1961
- McKee-Farrar fém - fém 1961




Combnyaktorések miitéti
megoldasa:




Combfej csavarozads:




Combnyaktorés mdtéti megolddsai
Klinikdankon

= Garden I. Spongiosa csavar

= Garden II. Csavar fixdcio (Forgon, Uppsala vagy
Manninger)

= Garden III. Ha a hospitalizacio 6 érdn beliil
megtarténik csavaros Tixacio, .
6 oran tul hospitalizalt esetekben protézis
beiiltetés

= Garden IV. Protézis beiiltetés

A kerdés:
Melyik a legjobb mddszer a bete

szamara? eiik irotézis ai "|a a ei ‘Iobb




A korabbi iddszakban alkalmazott
indikacio protézis beliltetéseknél

=Ha a beteg varhato tilélése révidebb mint
két év 2 hemiprotezis.

—Ha a beteg varhaté élettartama tabb mint
két év 2> total protézis beiilteteés!



Gomb fejjel rendelkez6 protézis
hatranyai:
= A vapdt elkoptatja

arrosio acetabuli

= A kismedencébe vandorol
Protrusio acetabuli

A betegek panaszai miatt két év az atlagos
kihorddsi idd!

Két év utdn totdl protézissé kell



A primer totdl protézis beiiltetés
hatrdnyai:

—=A beavatkozas ideje hosszu

—A betegek elokészitést igényelnek
=A mitéti terhelés nagy

—A beteg tiir6képessége alacsony
—Ugyeleti idében nem célszer( végezni



A cél idds betegen végzett sebészi
beavatkozdsndl:

—Egyszer( gyors eredményes
beavatkozadst végezziink

=Alacsony miteti terhelés
—Hosszuitdvra biztositson eredményt

—Egy miitéti beavatkozdssal hosszi tavra
oldjuk meg a beteg problémajat

A elliptikus fejjel rendelkezo
hemiprotézist valasztottuk a probléma



Az elliptikus fej elonyei

= Az acetabulum a terhelésre
rugalmasan valtozik

= A synovidt a porcba préseli,
tdpldlja a porcot



Az elliptikus fejli protézis:

Cementes és cement nélkili formaban is
hasznalhato
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Jelenlegi hemiprotézis indikacid
combnyaktorés esetén

= Ha a beteg varhato tilélése rovidebb mint 2 év:
=>»  szferikus hemiproté:

= Ha a beteg vdrhaté tilélése 2 evier nussza
=> elliptikus hemiprotézis.

tén:

Iziileti arthrosis és fiatal beteg ese
oo V4 V4 V4 4 I



BETEGEK ADATAL:
(HEP BEULTETES)

Betegek szdma: 396

Eletkor: 52 - 98 év
dtlag: 79,4 év

Ferfi:109 No:287
Protézis fajtdk:

SAMO: 250
PROTETIM: 134



HEMIPROTEZIS BEULTETES

INDIKACIOL: ,
(OSSZESEN 396 COMBNYAKTORES)

45+
40 -
35+

30+
25 -
20 1

151
101
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FELULVIZSGALAT:

Kovetési ido:

) 6 ho - 48 hénap
Atlag: 18,5 hénap

Feliilvizsgdlt betegek:

SAMO HEP: 178 /712%/
Protetim HEP: 84



HARRIS HIP SCORE
PONTOZASI SZEMPONTJAL:

1 Fajdalom intenzitdsa 44 pont
1 Funkcio: 47 pont
ebbdl
Mindennapi tevékenységek 14 pont
Jdardsméd (Pl.: sdntitds, bot) 33 pont
1 Mozgdstartomany 5 pont
1 Iziileti deformitds 4 pont

Osszesen 100 pont



HARRIS HIP SCORE ERTEKELESE:

Rossz: < /0 pont
Elfogadhato: 70 - 80 pont

Jo: 80 - 90 pont

Iiol L4 ii Iii |
. -



FELULVIZSGALATT EREDMENVYEK I.

SAMO HEP 178 BETEG
HARRIS HIP SCORE

395-955 dtlag: 74,5

Kivalo :

Jo:
Elfogadhato:
Rossz:

48 /26,9%/
82 /46,1%/
37 /20,8%/
11 / 6,2%/



FELULVIZSGALATT EREDMENYEK

II.

PROTETIM HEP 84 BETEG
HARRIS HIP SCORE

395 -87 atlag: 68,5

Klleé 16 /19,10/0/
Jo: 32 /38,1%/
Elfogadhato: 21 /25,0%/
Rossz: 15 /17 ,8%/



Az acetabulumon nincs eltérés
egy év utan




Fél éves és 3.5 éves Rfiqg.
vizsgdlat sem mutat eltérést

/ wv.'rx: b l




Klinikai eredmények1000 beiiltetés
kapcsan:
(Current Role Of The Ellittica Femoral
Prosthesis konferencia)

KIVC“(S 24 o/o
Jo: 31 %
Elfogadhatoé: 37 %
Rossz: 8 7o

Tobb mint 6 évvel a miitétek



A fej keringésének kimutatdsa:




Intraossealis pulzus hullam a femur
fejben:

Date: 11:40:46 - 1. Sep - 2005 Comments: izulet
Patient: csiponyomasmeres

SN N N A S e .

Filter: 20 Hz
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A fejben kimutathatd vérzés:




Keringés erdsségének osztdlyozasa:

= Kivdlo a keringés: a systolés és vérnyomds és a
fejben mért nyomas kl?'Zhb tI)(Ultjnbseg 30 Hgmm-nél
isebb.
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= Jo a kgr'in%es: a systolés és fejben mért nyomads
kiilonbsége 30 Hgmm-neél nagyobb volt, de a 60 Hgmm
értéket nem haladta meg.

= Gyenge a keringés: a systolés és vérnyomds és a
fejben mért nyomds kozti kiilonbség 60 és 90 Hgmm
kozott van.

= Nincs keringés: a systolés és vérnyomds és a fejben
mért nyomds kozti kiilsnbség 90-nél nagyobb, vagy ha



Kivdlo keringés Garden III tipusd
torésnél




Eseteink csoportositdsa a keringés alap jan:

(44 beteg)
= Kivadlo keringés 23 beteg  GardenI 4
(SHpd < 30 mrmm + pulzdlé vérzés) Garden IT 1
Garden IIT 9
Garden IV 9
" Jé Vérzeés Garden I 1
(SHpd < 30 mrmm) 8 be‘reg Garden IT 1
Garden ITI 5
GardenIV 1
= Gyenge keringeés Garden I 1
(SHpd <60 - 90 mrmm) D beteg Garden III 4
= Nincs keringés 8 beteg Garden
IIT 5 (SHpd > 90 mrmm vagy nhincs keringés)

Garden IV 3




Véleményiink a Garden osztdlyozasrdl:

/ ;
7 ‘a , Ny L,
Nincs osszefliggés a
h “" diszlokacio és a

; e vérellatas kozott!




Osszefoglalva:

= A keringés a combfejben Iathatéva tehetd.
» Akut esetekben ez a modszer hasznalhato.

Nagyszamu eset kapcsan

a megszerzett tapasztalatok
felhasznalasaval, pontosan eldontheto,
osteosynthesis vagy protéezis beultetés a
megfeleld megoldas combnyaktorésekneél.
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A csipotadji torések lokalizacidja:




Tompor t4j torései:

» Pertrochanter torések
stabil
instabil

= Subtrochanter torések



Az id6s kor leggyakoribb torése.

Az esetek 87% -ban a beteg 70 évnél
idosebb

A kalcium koncentrdcio csokken

A pertrochanter torések gydgyitasi koltsége

USA - ban 9.8 billion $ évenként
American Academy of Orthopedic Surgeons 1998
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= A pertrochanter téréssel kérhazban
t6lt61t napok szama évenként magasabb
mint az 6sszes musculosceletalis sériilés
miatt hospitalizdlt betegek kérhdzban
t6l+ott napjai

= Az egészségligyi elldtds javulasanak
ellenére a mortalitds stagndl, a sajat
maguk ellatdsdra képtelen betegek szama
novekszik.
American Academy of Orthopedic Surgeons 1998
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Az idos pertrochanter 16rott beteg
sajatsagai

= Az életkor magas

= A bioldgiai dllapot rossz

= A sebészi beavatkozds rizikdja magas

= Magas a komplikdcids rdata (thrombosis,
embolia, pneumonia)

= A csont dllomdny gyenge (osteoporosis)
= A beteg mozgdsigénye alacsony



A fiatal pertrochanter torott beteg
sajatsdgai:

= A torés gyakran politraumatizalt
betegeknél fordul el

= A torés darabos (instabil)

= A beteg dltaldnos dllapota rossz



A gyogyitds sajatsdgai:

= A gydgyitds drdga
= A szovodmény rata magas

* Ha az implantatum nem megfeleld, a
helyi és az altalanos szovédmények
szdma magas.
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Altalanos

Sziv és tiido

Vizelet kivalaszto
traktus

Decubitus

Thrombosis és
tliidoembolia

Helyi

Diszlokacio

Vérzés és anaemia
Aliziilet

Rossz helyzetben valé
gyogyulds

Combfej elhalas
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Szovodmények el6fordulasi gyakorisaga

Altalanos szévodmények

= Watson 1964 100 44,
= Velasco 1978 82 33%
= Keene 1980 46 35%
= Bergman 1987 99 11%



A pertrochanter torések
haldlozdsa:

= Watson 1964 19,0%

= Fielding 1966 20,9%

= Waddell 1979 20,8%

= Zickel 1976 8,3%

= Bergman 1987 11,2%
= Melly 1998 24,9%



Osztdlyozas:

Boyd & Griffin 1949

= Ender 1965
= Fielding 1966
= Zickel 1976
= Seinsheimer 1978
= AO 1979
= Waddel 1979
= Johnson 1988



Pertrochanter torések stabilizacios
lehetdségei:
» Ender szegezés -

= Lemez fixacio; 130° vagy condylus
lemez -

= Dinamikus csipé csavar DHS
= Gamma szegek (IMHS, Howmedica, Zimmer)

= Proximalis femur szeg PFN



Trochanter tdji torések ellatdsi lehetéségei

Operativ kezelés

= Szogletlemez

= Ender szeg

= DHS

= DCS

= TSP

= Gammaszeg

= UFN + Spiral blade
= UFN + miss a nail

= Verbund OS




Toldalékos combnyakszeg:




Ender szegezés:




Az idedlis implantdtum 1?

Azonnali terhelés stabilitast ad

Intraoperativ és postoperativ interfragmentaris
kompresszio lehetdsége

Konny( kezelhetdség
Kis mitéti megterhelés

Az implantdtummal 6sszefliggd szovédmények
aranya alacsony

Anyaga szovetbardt, nem korroddl, nem allergizdl
Olcsé
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Szovodmeényes Ender szegezés:




Pertrochanterikus torés, osteoporosis:




Szoglet lemezek:




Stabil pertrochanter torés
(DHS synthesis)




Instabil subtrochanter torés:
(DHS synthesis)




Implantatumok a pertrochanter torések
rogzitéséhez:

O Oy Dy D gy D gy O gy O gy b



M(itéti megoldasok, biomechanikai
megfontoldsok

= Extramedullaris
régzités NN
’ o M -.-..'!lll':'ll':'.\ Lk
= Intramedullaris S
régzités
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Intramedullaris szegek




Gamma szeg:




M(téti technika:




M(téti technika:




M(téti technika:




Stabil pertrochanter torés:
(PFN synthesis)
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Instabil subtrochanter torés:
(PFN synthesis)




Subtrochanter torés:
(PFN synthesis)




Gamma szeg:

Jul

Patologias tores



Patoldgids torés:
(PFN synthesis)




A gamma szeg elonye:i:

= Nem igényel preciz anatémiai repoziciot
A mitét kis feltdardssal torténik

= A sebészi beavatkozds ideje rovid

= Kicsi a vérvesztés a mitét alatt

A mitéti megterhelés kicsi

= A fixacid stabil

A rehabilitdcio rovid

A hospitalizdaciés id6 rovid



Osszesitett szovédmény ardnyok:
m{téti megolddsonként

15,0%
10,0% 19,6%
° 14,4%
y

0,00, il -
ENDER SZOGLETLEMEZ DHS GAMMA
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A gamma szeg hatranyai:

» Mds sebészi technikdt igényel
» Ez sem mentes szévodményektdl

= AZ dara magas!







Globdlis koltségszemlélet IT.

Hospitalis Posthospitalis
[

= Kérhdzi kéltségek = Kontroll vizsgadlatok
= Gydgytorna

‘ « Utikéltség

= HBCS sdlyszam/Ft = Tdappénz




Hospitalis koltségek I. Implantatumok

* Ender-szegek - 5000 F+.

= Szogletlemez - 15000 Ft.
= DHS - 52000 Ft.
= Gamma - 85000 Ft.
= PFN - 105000 Ft.



Az implantatumok ara:

= Ender SZeg | egység
= Lemezek (90 és 130°) 3

egység
= DHS 10,4

egység

= Gamma SZeg 17  egység




Hospitalis kéltségek:

Apolési- Hotel/Ft/ Bér/Ft/ Anaest. Mutéti
idé/nap/ hes./Ft/ [Ft/

ENDER 50 1500

L

\l
()
=)

185000

Széglet- 220000
lemez

DHS 194500
Gamma [E 75009500082 02500




Posthospitalis koltségek:

Idétar- Gyogy- Controll Utikolt-
tam/hé/ tornal/Ft/ [Ft/ ség /Ft/
ENDER 11 132500 4000 102400
Szoglet- 10 121000 4000 94000
lemez
DHS 8 98000 3600 76000
Gamma 6 75000 3600 59000

Tappénz
IFt/
217800
198000

158400

118800

Osszes
[Ft/

456700

417000

336000

256400




A gyogyitas teljes koltsége

Baleset > Teljes koltség < munkdba dllas
(Hospitalis és posthospitalis koltségek )

= Ender szeg 1
= Lemez ( 90 vagy 130°) 11
= DHS 0,75
= Gamma szeg és PFN 0,54



.DRAGA VAGY NEM DRAGA?"
\ £

=)

Draga
Olcsobb!
KOSzonom a 11g2 ]




Az (j szeg: PFNA
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Koszénom a figyelmet.



