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A kéz alapvetd funkcidja:
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Sérdtlések:

A kéz ot f6 képlete:

csont csontvdz helyredllitds
erek keringés helyredllitds
bor' a bér folytonossdgdnak és funkcidjdnak

helyredllitdsa

° V4 °
inak és izmok mozgds helyredllitdsa
id egek érzés mozgds idegpdlydinak helyredllitdsa

Mit jelent a sulyos kézsériilés?
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A kéz csontjainak torései:

Test torések:
Torés tipusok

Kezelés )
Konzervativ
Operativ
»  Tzileti felszin sérilések
Kezelés )
Konzer'ya’rlv
Operativ
= Specidlis torések: . )
I. metacarpus bazis torések Bennett
Rolando
Winterstein

V. metacarpus fejecs alatti t6rés

Csont kiszakaddsok s )
Szalag kiszakadds és kezelés




Toréstipusok

Fissure Transverse fracture Oblique fracture Oblique fracture with
butterfly fragment

<

Comminuted
_ fracture




KONZERVATIV KEZELES



Konzervativ kezelések:

= Gipsz sin
= Gipsz kotés
* Felhasitott gipsz

= Mozgo sinek



A kéz funkciondlis helyzete:

Csuklé 30° extensio 5° ulnarductio
Metacarpo-phalangealis iziletek:

IT. 60 ° flexio
ITI. 70 ° flexio
IV. 80 ° flexio
V. 90 ° flexio
PIP iziiletek: 45 ° flexio
DIP iziiletek: 25 ° flexio
A hosszu ujjak sugara az os scaphpideum tuberére
néz.
A hiivelyk oppozicidban hajlitott iziiletekkel




Metacarpusok pozicidja




Ujj gipszek

Kézkozép csontok és ujjperc csontok rogzitésére

Elméletben
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V. Metacarpus subcapitalis torés:
(konzervativ kezelés)




MUTETES KEZELES:



Operativ kezelés lépései:

= Repozicid: ZAart (képerésits alatt)
Nyilt (feltdras)

= Rogzités:
Belsé rogzités
Csont felszinén (csavar, lemez, drot hurok)
Intramedullaris (velsiir sinezés)

. V4 T 4




A csont stabilizalasanak
lehetdségei:

= T(izés (Kirschner drét) A kett6

= Drétvarrat kombinacioja
= Csavar

= Lemez

= Fixateur

= Csontdtiiltetés



Osteosynthesis a kézen:




Drotvarrat és tizés:




Drotvarrat és Kirschner drot:




Kompozit drottechnika:

19



A csont megfeleld rogzitése
|

eléréséhez

= A mellett

- azaz mozgds hincs
és ezt



A csont egyesités stabilitasanak

fokozatai:

= Terhelés stabil osteosynthesis
(A csont Ugy terhelheté mint torés elétt)

= Mozgds stabil osteosynthesis

(A csont mozgdsai teljes terjedelemben
kivihetok )

= Fekvés stabil osteosynthesis

(A rogznTes onmagdban nem elegendd
mozgatasnal elmozdul, kiilsé erésitést gipszet

igényel)
" Instabil osteosynthesis

IA torés uii mozoi mint roi2|’res elo’r’rl



Osteosynthesis csavarral




Korémperc bdzis torés:




Osteosynthesis lemezzel:




Osteosynthesis lemezzel




Metacarpus osteotomia:




Alapperc lemez, részleges amputdcio:




Hivelykujj alapperc darabos torés:




Rogzités fixateur externnel:

v A




Tzlleti sérilések ellatasa:

= Tziileti felszin helyreallitds:
(A csonthelyredllitds lehetdségeivel)

» Arthrodesis

Az elmerevités helyzete
Az alkalmazott eszkozok

= Protézis beliltetés
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Luxatio a PIP iziletben:
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Hivelyk interphalangealis izilet
torése




Arthrodesis




Izilet potldsa protézis beiiltetéssel:
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Az I. metacarpus bazis torései:




Bennett gipsz

Haszndlhato:

Kéztdcsontok
Elsé ujjsugdr
toréseinél

Fo terilete:

Bennett torés

Os scaphoideum
torés




Bennett és Rolando torések:
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I. Metacarpus bazis darabos
toréstorés:
(Winterstein torés)




Specidlis csavar, Herbert csavar:




Specidlis csavar, Herbert csavar:




Specidlis csavar, Herbert csavar:




Specidlis csavar, Herbert csavar:




V. Metacarpus t6rés repozicidja:
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V. Metacarpus torés:




Extensor in kiszakadads




Extensor in kiszakadas
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Extensor abfractio




Extensor abfractio




Ulnaris collateralis abfractio:




Phalanx bazis kiszakitasos torése:




KERINGES HELYREALLITAS:



Keringési szovodmények:




A kéz ere




Ujj angiographia:




Ervarrat:




Hivelyk ujj replantacio:




Kéz replantacio:




Sebkimetszés:




A képletek izoldlasa:




Csont egyesitése droétvarrattal:




deg varratok:

4

es |

Er




Inak varrata




an

| a m@tet ut

/

orava
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Gyogyulds utani funkciondlis képei




A funkcio:




In helyredllitds:

= A flexor és extensor inak kozti kiilonbség:
= A flexor inak helyredllitasanak alap principiumai:

keringés

inhively

a senki féldje (no man's land)
specidlis varratok

korai mobilizdlds

= Az extensor inak helyredllitasanak alap
principiumai vérkeringés
specidlis varratok




Gomblyuk sériilés:




Extensor in sérilés:




IN csUsz0-FELSZINENEK




Ep tytik inhiively:

21. dbra: Ep tydk flexor in és inhiively fénymikroszkd-
pos képe. Az dbra bal felsd sarkdban a szdvettani met-
szet 15x-0s nagyitdsat tintettik fel. Az 4bra tobbi
reszen a téglalappal Jelolt teriilet részletnagyitdsa

lathato. H.E. festés. Nagyitds: 200x. TS: feliletes
hajlitoin; TP: mélyhajlitéing TV: inhiively.
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Tydk in-inhively egység




In transzplantdcio:




/

€9

hively egys

/

IN-IN

/

Flexor




Inhiively rekonstrukciéval elért
klinikai eredmények:

= 1981-1986
16 beteg, 18 ujj 16 vénafolt 2 fasciafolt

Eredmények: 2 kivalé
13 ‘ié
2 elfogadhaté
1 rossz
= 1987-1995

32 beteg, 33 ujj 13 vénafolt 18 fasciafolt, 2 fasciaalagut
Eredmények: 5 kivalo
21 {6
5 elfogadhato




Bird kutatdsainak eredménye:

A hajlité inak helyredllitdsa kétszakaszos
inm(itéttel a csiszéfelszin
helyredllitdsaval az eredmények

tobb mint
ZOO/O-C(I
javultak!



IDEG HELYREALLITAS:




Idegek helyredllitdsa:




Ideg transzplantatumok
keringésének vizsgdlata:
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Ideg helyredllitas:




IS

is endoneurolys

icular

Fasc




Epineuralis varrat




.l.

IS varra

icular

ifasc

Ep




Fascicularis transzplantacio:




486 beteg 679 operdlt idegsériilésének
eredményei:

1973-1990 kozott
( = Digitalis ide)gSér'Ulés 80 % hasznos regenerdcié

268 beteg 426 ideg 253 feliilvizsgdlt
» Idegtorzs sériilés
218 beteg 253 idegtorzs

N. medianus 66 feliilvizsgalt
70% motoros 50% sensoros
N. ulnaris 77 feliilvizsgalt

50% motoros 60% sensoros

N. medianus + n. ulnaris 35 feliilvizsgalt



Irrepardbilis idegsériilések esetén
funkcid potlo mitétek:




A mozgds helyredllitasi lehetdségei:

In dthelyezés:

A felhasznalhaté izmok inai:

m. palmaris longus

m. flexor dig. sublimis IV.
m. indicis proprius

m. flexor carpi ulnaris

Perthes m(itét (nervus radialis sériilés)



Opponens plasztika gomblyuk
tenofixacioval




Opponens plasztika gomblyuk
tenofixacioval




Végered




Musculus pectoralis maior athelyezés
plexus brachialis sériilés utan




Funkcid izom athelyezés utan:




A kéz mikodése:
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kéz mikodése:

‘
"l -




Fejlodési rendellenességek:

= Oligodactilia < 6t ujj

= Polydactilia > 6t ujj

= Syndactilia (Kanadl kéz)
= Brachidactilia: révid uj

= Metacarpus hypoplasia: A metecarpus részben
vagy hem fejlodott ki

= Ujj hidny

= Ujj hypoplasia

= Macrodactilia: Az ujj hagyobb a normadlisndl
= Arthrogriposis: Ujj iziileti contracturdk



YY" alakd metacarpus:




a

Polydact




Syndactilia (kanadl kéz):




Syndactilia (kanadl kéz):




Macrocheira:




Elhanyagolt dongakéz kezelése:




KEZ GENNYEDESET:



Kéz fertozés:




Kéz fertozés:




A kéz tumorai:

= Benignus Cystdk: ganglion, epidermoid,
atheroma
fibroma, lipoma, inhiively ganglionok,
angioma, glomus tumor
heuroma
neurofibroma
osteoclastoma

= Malighus tumorok
bor eredetiek: carcinoma
csont eredet(: sarcoma
ideg eredeti
synovialis eredet(: synovioma



Fibroma digiti:




Bor rak:




Recidiv planocellularis carcinoma




Recidiv planocellularis carcinoma
IL.




KOSZONOM A FIGYELMET!



